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Od roku 1997 se v Nadaci Via snaZime vyhledavat aktivni lidi v ceskych méstech a obcich a davat jim
prostor a podporu pro to, aby vyuzili potencidlu a pfilezitosti, jak oZivit misto, kde Ziji. Podporujeme
je nejen financné prostrednictvim grant(, ale i vzdélavanim, mentoringem a propojovanim s lidmi,

s e

Po parlamentnich volbach na podzim 2017 a po prezidentskych volbach v lednu 2018 jsme dosli
v Nadaci Via k zavéru, Ze chceme motivovat lidi, aby se vice angaZovali v komundlni politice, aktivné
do ni vstupovali anebo se alespon zajimali o déni ve své obci. Vychazime z vysledkl priizkumu
vefejného minéni?, ktery Fikd, Ze vice jak polovina (52%) ¢eské populace se o politiku, jak domaci
&i unijni a svétovou, nezajima. Lidé v Cesku maji velkou miru neddvéry? v politiku a jeji pfedstavitele,
stejné tak malo vérfi v to, Ze jednotlivec mlze zménit situaci ve své obci ¢i mésté (47%). Tyto hodnoty
zGstavaji v prlibéhu let v podstaté stejné, pripadné se mirné horsi.

Od pocatku naseho pusobeni jsme pracovali a podporovali komunitni hybatele a hybatelky, tedy ty,
ktefi patfi k aktivnéjsi a optimisti¢téjsi ¢asti populace a jsou rozhodnuti ménit své okoli k lepSimu.
Ti, z ¢asti snad i diky nasi podpore, nastartovali zménu ve své komunité a nabalili na sebe dalsi aktivni
lidi. Nicméné energie a nadSeni maji mnohdy své limity, a stava se, Ze néktefi v pribéhu let vyhoreli
a odpadli. Jednim z dlivod( mUze byt i nezdjem ostatnich lidi — praci musi odvadét z velké ¢asti sami
nebo jen v malém poctu lidi. Je daleZité tu zminit, Ze vétSina komunitnich hybatel( a hybatelek jsou
pracujici a komunitnim aktivitam se vénuji ve volném ¢ase, mnohdy i na ukor svych rodin nebo pratel.
Dalsim castym dlvodem vyhoreni je pak ,vécény boj“ s vedenim mést — nizkd podpora komunitnich
projektt jak finanéné, tak i ideové, a tim i casto nedostate¢nd udrZitelnost projektd. Zastupci
a zastupkyné mistnich samosprav jsou pravé témi, kteti maji silu a moc ovlivnit smérovani své obce
¢i mésta a zajistit dlouhodobou udrzitelnost projektl tim, Ze si je vezmou pod sva kfidla a vyjadfi jim
podporu. Proto se vyplaci, aby v zastupitelstvech mést a obci sedéli lidé, ktefi jsou aktivni a maji
zkuSenosti s ménénim véci odzdola. V zastupitelstvech mohou tito lidé prosadit aktivity a nastroje
smérujici k vétsSimu zapojeni lidi do déni ve své obci ¢i mésté a otevfit radnice. Proto chceme aktivni
lidi podporovat pfi vstupu do komunadlni politiky, nékdy je popostrcit a byt jim alespon v jejich
zacatcich nablizku.

Otevirani radnic se stava jednou z nasich dlouhodobych nadacnich priorit, na které nechceme
pracovat sami, ale spole¢né s dal$imi klicovymi partnery tak, aby téchto radnic bylo v Cesku
co nejvice. Chceme spoluvytvaret obce a mésta, ve kterych bude oteviena radnice a kde se ob¢anska
angaZovanost a zapojovani verejnosti stanou dlouhodobou a béZznou soucasti Zivota zde. A chceme
podpofit aktivni lidi vtom, aby si pfestali myslet, Ze politika je néco ndm vzdaleného, ale sami
ji aktivné spoluvytvareli.

Na nésledujicich strankach najdete vysledky pilotniho programu, ktery mél za cil zmapovat potieba
aktivnich lidi vstupujicich do politiky a téch, ktefi do ni nové vstoupili. Doufame, Ze téchto lidi bude
v Cesku pribyvat.

Nebojme se politiky!

1 https://cvvm.soc.cas.cz/media/com form2content/documents/c2/a4550/f9/pd180314.pdf
2 https://cvvm.soc.cas.cz/media/com form2content/documents/c2/a4545/f9/pd180312.pdf
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Dotaznikovy prizkum nazor( na komunalni politiku

Grantisti a grantistky Nadace Via se aktivné podili na Zivoté v obcich, kde Ziji. Zajimalo nas,
zda se aktivné zajimaji i o komundlni politiku. Rozhodli jsme se, Ze se jich na jejich postoje zeptame
prostiednictvim online dotazniku. Primarné jsme oslovili nase grantisty a grantistky (tedy ty, ktefi
od nas v minulosti ziskali grantovou podporu) pomoci nadacniho newsletteru a socialnich siti.

Dotaznik zjistoval, jaky je vztah grantist( a grantistek Nadace Via ke komunalini politice. Zajimalo nas
napriklad to, zda soucasni komunalni politici potfebuji néjakou podporu pro svou cinnost a zda
aktivni lidé zvazuji vstup do politiky. Také jsme se ptali na témata, kterym se komunalni politici vénuji
a jak se proménila jejich ocekavani pfi vstupu do komunalni politiky od realného putsobeni v ni.

Data ziskana v dotaznikovém Setfeni slouZila jako podklad pro fokusni skupiny, které jsme
organizovali v srpnu 2018 a zdroj informaci pro nové pripravovany program Nadace Via zaméreny
na zvySovani politické angaZovanosti lidi a podpora v jejich zaéatcich.

Obdobi sbéru dat: cervenec - srpen 2018
Vzorek: 187 respondentd
Metoda sbéru dat: Online

Demografické udaje

Naseho vyzkumu se uUcastnilo 187 lidi, ztoho 58 % Zen a 42 % muzll. Pfes 65 % respondent(
a respondentek je z vékové kategorie 36-60 let. Nejvice respondentll a respondentek pochazi z Prahy
(23 %), Stredoceského (22 %) a Jihomoravského kraje (10%).

Struktura respondentt dle pohlavi

M Zena

B muz

Struktura respondentt dle véku

2% _ 1%

m18-25 et
W 26-35let
m36-45let
146 - 60 let
m61-70let
B nad 70 let




Struktura respondenti/ek dle velikosti obce Struktura respondenti/ek dle kraje

Velikost obce % Kraj %
vice nez 101 000 obyvatel 29,19% Hlavni mésto Praha 23,24%
1001 - 5000 obyvatel 22,16% Stfedocesky 22,16%
1 - 1000 obyvatel 16,22% Jihomoravsky 10,27%
50 001 - 100 000 obyvatel 11,35% Ustecky 7,57%
10 001 - 20 000 obyvatel 8,65% Jihocesky 6,49%
20 001 - 50 000 obyvatel 6,49% Kralovehradecky 5,95%
5001 - 10 000 obyvatel 5,95% Moravskoslezsky 4,86%
Olomoucky 3,78%
Liberecky 3,78%
Kraj Vysocina 3,24%
Pardubicky 3,24%
Plzensky 2,70%
Karlovarsky 1,62%
Zlinsky 1,08%

VétSina respondentli a respondentek se o komundlni politiku aktivné zajima. Za aktivni zajem
povazujeme sledovani komunikacnich kandll obci (webové stranky, uredni deska, méstsky zpravodaj
apod.). Témér 30 % respondentli a respondentek se zapojuje pfimou UGcasti na jednanich
zastupitelstev. Mezi respondenty a respondentkami bylo 17 % téch, ktefi jsou ¢lenové/¢lenky néjaké
politické strany. 18 % respondentll a respondentek jiz nékterou zvolenych funkci zastava.
Respondentl a respondentek jsme se zeptali také na délku jejich pldsobeni v komunalni politice,
témér polovina z nich se vénuje politice méné nez 5 let, maji tedy za sebou prvni volebni obdobi.
Respondentl a respondentek, ktefi v politice plsobi méné nez rok, je pak 8 %.



Zajem o komunalni politiku

m Jsem ¢lenem/nkou politické strany/hnuti, ale
nemam volenou politickou funkci.

® O komunalni politiku se nezajimam ani se do ni
nezapojuji.

= O komunalni politiku se zajimam (¢tu méstsky
zpravodaj, webové stranky, uredni desky
apod.).

2 0 komunalni politiku se zajimam a alespon
obcas se ucastnim jako ob¢an/ka jednani
zastupitelstva.

B Vykondvam jiz nékterou z volenych funkci v
ramci mé obce/mésta/kraje.

Pocet let v komunalni politice

B méné nezZ rok
m 1-4 roky
m5az10let

" vice nez 10




Zajimalo nas také to, jaké procento respondentl a respondentek se chysta kandidovat v komunalnich
volbach na podzim 2018. Nejcastéji méli v planu kandidovat respondenti, ktefi v soucasné dobé jiz
néjakou volenou funkci zastavaji (témér 94 %). Podobné byly odpovédi i ¢lend a Elenek politickych
stran a hnuti; 90 % z nich mélo v planu kandidovat. Pres tfi Ctvrtiny respondentl a respondentek,
ktefi se o politiku aktivné zajimaji, nemélo v planu ve volbach kandidovat.

Kandidatura do komunalnich voleb 2018

vsichni respondenti
ano 47,03%
ne 52,97%

¢lenové stran a hnuti

ano 90,32%
ne 9,68%
soucasni komunalni politici

s funkci

ano 93,94%
ne 6,06%
aktivni lidé

ano 23,73%
ne 76,27%




Jaka témata jsou blizka ¢lentm a clenkam politickych stran a hnuti? A jakym se vénuji soucasni voleni
zastupitelé a zastupitelky?

Respondenti a respondentky si mohli vybrat vice témat zajmu. V obou skupindch prevlada zajem
0 zapojovani verejnosti, ochranu zZivotniho prostredi a transparentnost radnice.

Clenové politickych stran a hnuti Politici, vykonavajici volenou funkci

v zastupitelstvu bez volené funkce

Tema % Téma %

Zivotni prostredi a nakladani — ~ -

s odpadem i zapo;ovan’| ’ vevrejnost|
dofungovani obce/mésta 14%

zapojovani vefejnosti do .. p v L azo:
PoJ ) Zivotni prostredi a nakladani

fungovani obce/mésta 14% s odpadem 14%
RIS gEEn (el 13% transparentni radnice 13%
Uzemni rozvoj 11% Uzemni rozvoj 13%
kultura 11% doprava 10%
skolstvi 8% Skolstvi 9%
cespes 8% socidlni oblast 8%
dotacni fizeni 6% dotacni fizeni 7%
CEPRERE >% kultura 7%

chytra meésta s wvyuzitim , v
y y chytrd mésta s vyuZitim

technologii 4% .,
g ? technologii 4%
sprava nemovitosti 2% ; ; ;
P ° Sprava nemovitosti 1%
cestovni ruch 2%
pamatkova péce 1%

Motivace lidi pro vstup do komunalni politiky jsou rdzné. Ptali jsme se ¢lenl a ¢lenek politickych stran
a hnuti a soucasnych zastupitel( a zastupitelek, jaké motivace a ocekavani méli oni. Jejich odpovédi
jsme graficky zpracovali podle ¢etnosti vyskytu odpovédi. Nejcastéji se lidé odhodlaji pro tento krok
v pfipadé, Ze jsou nespokojeni se stavajicim stavem a maji motivaci byt aktivni soucasti zmény. Chtéji
ze svych obci a mést vybudovat lepsi mista pro Zivot svych spoluobcant a spoluobcéanek.



Otazka: Jaka byla Vase motivace pro vstup do komunalni politiky?

Otazka: Jak se lisila Vase oéekavani od funkce komunalniho politika/¢ky od reality?

Jak se motivace a ocekdvani setkali s realitou? Respondenti a respondentky nejcastéji zminovali
roz€arovani z toho, z neochoty spolupracovat mezi vedenim a opozici. DalSim prekvapenim je i mira
byrokracie a zdlouhavost procesu a vyjednavani.




Zajimalo nds, zda respondenti a respondentky, ktefi nejsou ¢leny a ¢lenkami politické strany, zvazuji
Clenstvi v nékteré z nich. Vstup do politické strany na komundlni drovni neni pro respondenty
a respondentky dllezZity. Lidé na komunalni Urovni pracuji na zakladé osobnich vztahl a zkuSenosti,
stranicka prislusnost nehraje roli. Dalsi ¢ast respondent( a respondentek nema rada nalepkovani,
ideoveé se neshoduje s Zadnym ze stranickych program( a chce si zachovat nezavislost.

Jak politikdm a politickdm a zejména tém zacinajicim usnadnit jejich praci? Na to jsme se zeptali
respondentd a respondentek, ktefi v komunalni politice aktivni jsou. Respondenti a respondentky
si mohli vybrat vice zpUsobU podpory. 23 % respondentl a respondentek pomoc nepotrebuje, néktefi
z nich naopak maiji zkusSenosti, které jsou ochotni predat dal. 21 % respondent(l a respondentek
by uvitalo zkuseného mentora ¢i mentora. Dilezity je také prostor pro setkdvani
a sdileni dobré praxe. Respondenti a respondentky se chtéji setkavat fyzicky i prostrednictvim online
platformy.

Potreby %
Nepotrebuji Zadnou podporu 23%
Mentor/ka 21%
Setkavani s jinymi komunalnimi

politiky/politickami 20%
Online prostor pro sdileni
obav/ocekavani/dobré  praxe s jinymi
komunalnimi politiky/politickami 19%
E-learningovy kurz 12%

Komunalni politika je téma, které mezi pfiznivci a grantisty Nadace Via rezonuje. TémérF vSichni
respondenti a respondentky se o komunalni politiku aktivnim zplsobem zajimaji, skoro 40 % z nich
jiz v komundlni politice plisobi. Témér vsichni z téch, ktefi v politice aktivné pUsobi, se také rozhodli
kandidovat do komunalnich voleb v fijnu 2018. Motivaci pro vstup do politiky byva nejcastéji
nespokojenost se soucasnym stavem v obci a touha véci ménit k lepSimu. Pfi své praci casto nardzeli
na neochotu vyjednavani a byrokratické prekazky. Komunalnim politikdm a politickdm by nejcastéji
pomohlo, kdyby méli mentora ¢i mentorku a prostor, kde se s ostatnimi mohou setkavat a sdilet
dobrou praxi.
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Na dotaznikovy prizkum navazovaly 2 fokusni skupiny — prvni s aktivnimi lidmi, ktefi se angaZuji
v misté, kde Ziji, ale do komunalni politiky zatim aktivné nevstoupili a druhda s témi, kdo v komunalni
politice jiz plsobi.

Fokusnich skupin se zucastnilo vidy osm lidi, znichz ¢tyfi byly Zeny. SloZeni bylo vyvazené
jak genderové (paritni zastoupeni), tak vékové, a regiondlné (zastupci a zastupkyné malych a velkych
mést). Mezi Ucastniky a Ucastnicemi byli jak lidé, ktefi se zacinaji ve svém mésté Ci obci angaZovat,
tak takovi, ktefi jiz maji dlouholetou zkuSenost.

Kazda fokusni skupina byla rozdélena na tfi ¢asti: a) motivace pro zapojeni, b) pozitiva a negativa
zapojeni se, c) potreby.

Jeden z hlavnich dlvodu pro zapojeni se do déni ve své obci, ktery Ucastnice a Ucastnici identifikovali,
byla snaha ménit a ozivit své bezprostfedni okoli, sdruzovat obyvatele a obyvatelky napfic
generacemi a vytvaret v obci fungujici komunity. Néktefi z dotazovanych zminili, Ze ob¢ané a obcanky
by méli byt zodpovédni, a tudiz by se na chodu v obcich méli néjakym zplsobem podilet. Zaroven
zaznivalo, Ze impulzem byla také necinnost obce, ale i negativni kauzy (developerska vystavba,
delokalizace tovaren, stavba ddlnic, nedinnost v oblasti ochrany Zivotniho prostredi, mdlo mist
ve Skolskych zafizenich, korupce a dalsi).

Zaznival zde i argument, Ze obcanska angaZovanost nardzi na své limity v oblastech a tématech
(uzemni plan, obcanska vybavenost, boj s developery), kterad nelze fesit jinak, nez z pozice zastupitele
¢i zastupitelky.

Témér vsichni pritomni se v Uvodu druhé casti fokusni skupiny shodli, Ze politiku vnimaji spise
jako Spinavou a odpudivou. Velmi madlo se o politice hovofi jako o sluzbé verejnosti, ale spiSe
je spojovana s klientelismem, korupci a mocenskymi hrami. BohuZel jsou podle nékterych tyto
predstavy zaloZeny viceméné na pravdé, zkuSenosti zradnic potvrzuji, Ze dochazi k hadkam,
persondlnim rozeptim a casto i k Sikané. Politicti, ale i obcansti oponenti byvaji vystavovani velkému
tlaku, zastupitelé mohou byt uplaceni a vydirani. Spolky ¢i aktivni obéané, kteti radnici kritizuji, jsou
likvidovani a zastrasovani jinymi zplsoby (zamitnuti dotace, odebrani prava diskutovat na obecnich
forech, pomluvy). PouZivané mechanismy zastrasovani se lisi v souvislosti s velikosti obce, na malych
méstech jsou nejvétsi hrozbou pomluvy, a tim ztrata reputace mezi sousedy a zndmymi, ve vétsich
méstech je to Casto korupce a Sikana. Negativni nahled na politiku byl u vétSiny dotazovanych
ovlivnén jejich vlastni osobni zkuSenosti, znechucenim z prace radnic, nedostate¢nou komunikaci
radnice sverejnosti, ale také praci nékterych arednikd a urednic. Ti maji strach z vedeni obce
¢i mésta, proto radéji jen pini tkoly.

Pro vstup do politiky je nutné byt velmi vyrovnany, mit pomérné vysoké sebevédomi a védét,
,do ¢eho clovék jde”, jinymi slovy se pfipravit na vSe, co mizZe nastat. S tim se poji sdilena predstava
UcastnikG a ucastnic fokusni skupiny, Ze nejsou pro vykon funkce zastupitele ¢i zastupitelky
dostatecné kompetentni.
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Dalsim problémem, ktery od politické ¢innosti odrazuje zejména Zeny, je chovani muz(. Ti maji podle
dotazovanych Zen pfilis vysoké sebevédomi, jsou zvykli na maskulinni podobu politiky a Zeny
v zastupitelstvech casto ponizuji. Politickd jednani se neodehrdvaji na radnicich ¢i v komisich,
ale na sportovnich utkanich a v hospodach.

Na otdzku, zda pfitomni uvazovali ¢i uvazuji o zapojeni do politickych stran, odpovidali pomérné
jednohlasné, Ze nikoliv. Stranicka politika ma podle nich velmi Spatnou reputaci. V politickych
stranach je jednak velmi malo lidi, zaroven v komunalnich volbach miZe naopak stranicka prislusnost
plsobit kontraproduktivné — casto volicim vadi jeji celostatni obraz. Déle je s politickymi stranami
spojena pfiliSna byrokracie, tudiz politickd hnuti ¢i obcéanské kandidatky mohou byt mnohem
flexibilnéjsi, ale i inkluzivnéjsi. Jeden z diskutujicich oviem podotkl, Ze nékdy muUze hrat podpora
politické strany dulezitou roli, protoZze mliZe pomoci zajistit propagacni materidly, mentoring
¢i poskytnout kandidujicim medidlni a jina Skoleni.

Dalsi identifikovanou bariérou pro vstup do politiky je sladéni rodinného, pracovniho a politického
Zivota. Prace zastupitele je velmi casové narocna, je sni spojené Clenstvi v dalSich obecnich
a méstskych organech, ale také komunikace s ob¢any a ob¢ankami, a mnohé dalsi. Lidé tak ¢asto
ztraceji kontakt se svou puUvodni profesi a velmi sloZité (zejména Zeny) sladuji rodinny Zivot
s politickym.

Treti ¢ast fokusni skupiny slouzila k identifikaci a diskuzi potfeb lokdlné aktivnich lidi pro pripadny
vstup do politiky (pfi kandidature do zastupitelstva obci). Vsichni se shodli na potfebé znat radnici
a jeji fungovani, ucastnit se jednani zastupitelstva, prednaset interpelace, pfipadné si najit
spfiznéného zastupitele ¢i zastupitelku. DulleZité je si také dopredu uvédomit, zda na vykon
zastupitelské funkce ma dany clovék povahu, jestli si je védom vseho, co se sebou podobna funkce
nese, a zda je na ni vhodny. Pro tyto ucely by podle jednoho z dotazovanych byl vhodny koucink,
pfipadné diskuzni setkani s nékym zkusenéjsim za Gcelem sdileni.

Nasledné se Ucastnici a Ucastnice shodli, Ze vedle zjiSténi, zda se na podobnou funkci hodi, by ocenili
prednasku/skoleni o tom, co dana funkce obnasi, jakd jsou prava a povinnosti zastupitele, ale také,
jak se napfriklad vede politicka kampan, kde na ni ziskat finance a jak oslovit pfipadné dalsi zajemce
a zajemkyné. S tim se poji dalsi téma, které bylo v rdmci fokusni skupiny diskutovano, a to je utvareni
si jména v obci a mésté, aby si ve volbach mohlo co nejvice lidi spojit jméno s konkrétni ¢innosti
(velmi jednoduché to v takovém pripadé maiji ékafi/lékarky, ucitelé/ucitelky).

Diskutujici by dale ocenili, kdyby méli kontakt na mentora ¢i mentorku ze stejného regionu, s nimz
by své rozhodovani konzultovali, od niz/néjz by sbirali praktické tipy.

Na zakladé nasich zkusenosti z podporou komunitni hybatell a hybatelek vam pfinasime 10 tipd,
jak se zacit obc¢ansky angaZovat a zacit politickou kariéru. Nebojte se toho!

1. Pravidelné chodte na zasedani zastupitelstva vasi obce ¢i mésta nebo sledujte jejich zaznamy,
Ctéte zapisy — vSe najdete na webovych strankach vasi obce.

2. Pokud vam chybi néjaké informace od vedeni vasi obce ¢i mésta, vyzadejte si je na zakladé
zédkona ¢. 106/1999 o svobodném pfistupu k informacim. Informace, jak na to, ziskate tfeba
zde: http://www.otevrenaspolecnost.cz/pravo-na-informace/zadam-o-informace#tzadam-ci-
hledam-informaci
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3. Sledujte pravidelné Uredni desku vasi obce ¢i mésta, ktera je uréena ke zvefejiiovani pravnich
pfedpisd, rozhodnuti a jinych dokument(i spravnich organt a soudd. Ufedni desky jsou dnes
dostupné i elektronicky na webovych strankach obce/mésta.

4. Situjte se s dals$imi aktivnimi lidmi, sdruzujte se ve spolcich, organizujte spole¢na setkani,
kulturni, sportovni ¢i komunitni akce a spolecné se pokuste ménit misto, kde Zijete,
k lepSimu. Ziskate zkusenosti a lidé vas budou znat jiz z vasi ob¢anské ,kariéry”.

5. Inspirujte se kolem sebe! Pokud chcete organizovat néjaké akce se sousedy nebo pro vasi
komunitu, podivejte se, co délaji jinde. V Nadaci Via vdm skrze program Ziva komunita také
dokazeme pomoct s realizaci vaseho ndpadu a jeho zafinancovanim.

6. Zapojujte své sousedy a sousedky do komunitnich aktivit, abyste v tom nebyli sami.

7. Nevzdavejte to! Zména ve vasi komunité mlze trvat dlouho, ale je potieba, abyste vydrzeli.
Na zacdtku budete sami nebo vds bude jen par, ale casem se k vam budou pridavat novi
a novi lidé.

8. VyuzZivejte mistni zdroje — pokud néco potrebujete, zkuste se nejdfive zeptat svych sousedl
a sousedek nebo mistnich firem. Nékdo vam treba puUj¢i bagr na stavebni prace, nékdo
napece buchty na setkdni a nékdo prispéje do kasicky. Treba zjistite, Zze si spolecné vystacite
a nepotrebujete Zadné granty.

9. UlZivejte si spolecného casu se svymi sousedy a sousedkami a méjte radost z kazdého
drobného posunu!

10. Nebojte se vstoupit do komunalni politiky — ziskate vétsi vliv véci skutecné meénit
a ovliviiovat!

Mezi nejcastéji zminovanymi impulzy pro vstup do komunalni politiky figurovaly negativni kauzy —
Ucastnici a Ucastnice se shodovali, Ze se o své bezprostifedni okoli zacali zajimat v momenté, kdy bylo
ohroZzeno. Typicky se jednalo o vystavby ndkupnich center, dalnic ¢i tovaren v blizkosti bydlisté,
pfipadné zmény tzemniho planu, nedostatek mist ve skolskych zafizenich, atd.

Ti z dotazovanych, kdo se jiz aktivné zapojovali v mistnich sdruzenich ¢i spolcich, k negativnim
kauzam doplniovali také zjisténi, Ze obcansky aktivismus nestaci. Toto tvrzeni podkladali konkrétnimi
priklady, jako napfiklad zjisténi, Ze i v ptfipadé konani Uspésného referenda proti vystavbam v obci,
vuli ob¢ant a obcanek nebrali zvoleni zastupci a zastupkyné vazné a nefidili se podle ni. S tim souvisi
Casto zminovana ztrata dlvéry ve volené zastupce a zastupkyné a z toho vyplyvajici nutnost vlastniho
aktivniho zapojeni. Casto také zaznivalo, e motivaci mohla byt také neschopnost radnice se svymi
obcany a ob¢ankami komunikovat.

Nékolik ucastnikl a ucastnic diskuzniho setkani zminovalo, Ze dospéli do faze, kdy jiz nechtéji chodit
a premlouvat ty, kdo rozhoduji, ale chtéji sami rozhodovat. Vedle spiSe negativnich impulzl
se v diskuzi objevovaly také ryze pozitivni motivace. Zminit Ize jisté casto sklofiovanou touhu
po zméné — vira ve skutecnost, e to Ize délat lépe. Casto se opakovala také snaha o zlep$eni politické
kultury a celkové image politiky jako povolani a diskuze se dale zamétila na pfic¢iny vnimani politiky
jako ,,néceho Spinavého a necestného”.

Tato cast velmi dobfe odrazela odlisnou politickou zkusenost Ucastnic a Ucastnikd, pricemz néktefi
ve volené funkci plsobi delsi dobu a ucastnili se také koali¢nich a dalSich jednani, a jini s politikou
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zacinaji. U politicky zkusenéjsich byla znatelnd ztrata prvotniho nadseni, a také nékterych idedld,
s nimiz lidé vétSinou do vefejného angazma vstupuji. VSichni se ovSsem shodli, Ze je obecné
ve spolecnosti velmi rozsifeny Spatny obraz politiky a politickych stran, tudiz je velmi obtizné vlastni
zapojeni do komunalni politiky jednak vysvétlit svému okoli, také ziskat na svoji stranu dalsi aktivni
lidi. Lidé se zaroven z pocatku potykaji s pocitem, Ze pro politickou funkci je nutné mit specidlni
schopnosti, tedy, Ze je pravdépodobné, Ze funkci nezvlddnou, a tudiz zklamou lidi, ktefi jim vyslovili
dlvéru. To obecné souvisi s faktem, Ze vstupem do politiky se lidé stavaji vefejnymi osobnostmi,
pozornost okoli je na né tedy pomérné silné uprena.

V odpovédich se také objevoval genderovy aspekt, tedy Ze velmi sloZitou pozici maji vefejné
angazované Zeny. Potykaji se jednak s ¢astou aroganci, ,politikarenim”“ — mocenskymi domluvami,
které nejCastéji probihaji mezi muzi v hospodach, na hokejovych ¢i fotbalovych stadionech, atd., Zeny
(pokud jsou naptiklad matky) jsou z podobnych jednani jak implicitné, tak explicitné vylouceny.
Pfitomné Zeny se shodly, Ze politika je stale velmi maskulinni zalezZitost, Zeny tak musi mnohem vice
nez muzi dokazovat, Ze na to maji, a také Celit sexistickym a jinym narazkam. To samé se dle vypovédi
tyka mladych lidi, pripadné lidi bez pfedchozi zkusenosti.

Problémem, na némi se respondenti a respondentky shodli, je Groveri politické kultury - ta je v Cesku
jsou tak vylouceni, protoZe je neznaji. Nedostanou se tak do dilezitych komisi ani jinych organd
a od samého zacatku stoji stranou. Zkuseni zastupitelé a zastupitelky bézné nedodrzuji jednaci fad,
obchazeji radnic¢ni vyhlasky a vymysleji, jak nové a nezkusené znemoznit a oslabit. Ti, pokud nemaji
dostatecnou znalost svych prav a povinnosti, se nemohou efektivné branit.

Dale se tématem diskuze staly vlivy zajmovych skupin, které maji ovSem na malych obcich jiny
charakter neZ ve vétSich méstech. V mensich obcich jsou lidé ovliviovani prostfednictvim svého
pfibuzenstva, nebo pfislusnosti bud ke starousedlikim, anebo k nové pfistéhovanym. Ve vétsich
méstech je Casto silnou zdjmovou skupinou sportovni klub (pf. hokejovy/fotbalovy), také mistni
stavebni a jiné firmy. Nové zvolenym politikim a politickam delsi dobu trva, nez rlizné dllezité vazby
odkryji, zaroven je podle nich prakticky nemozné proti nim bojovat.

Mezi dal$i negativa patfi obrovsky tlak, pod nimZ se zejména nové zvoleni a motivovani lidé
nachdzeji. Mnohdy dochazi také k naruseni mezilidskych vztah(, pokud je na nové zvolené uskupeni
utvaren okolim (ostatnimi politiky a politickami, mistnimi médii, lokdInimi zajmovymi skupinami)
natlak, mohou vznikat konflikty a pfipadné se uskupeni rozpadat. Z toho plyne také ¢asova a financni
narocnost politické Cinnosti, lidé, aby se ji mohli naplno vénovat, ¢asto musi mit bud partnery
¢i partnerky, ktefi Zivi rodinu, anebo vlastni kapital.

Mezilidské vztahy ovSem néktefi Ucastnice a Ucastnici zminovali také jako pozitivum. Vstup
do politiky ssebou nese také seznameni se s podobné smyslejicimi lidmi, pfisun nové energie
a napad(. Kolegidlni vztahy mohou prer(st v pratelské a lidé se tak neciti ve svém boji sami. DalSimi
pozitivy je mimo jiné ziskani zcela novych zkusenosti, a také pocit uzitecnosti a zadostiucinéni.

Ucastnice a Gcastnici se shodli, Ze jim v po&atcich velmi chybéla znalost prav a povinnosti zastupitel(l
a zastupitelek. Nevédéli, jak napfiklad funguje plenarni zasedani, jakym zplsobem jsou voleny
komise, kdo do nich muzZe byt volen, a co je obsahem jejich ¢innosti. Tato neznalost tak ¢asto vedla
k tomu, Ze byli na prvnich jednanich zastupitelstva obce prehlasovani, a nemohli se tak ucinné podilet
na spravé mésta Ci obce. Pro tyto pfileZitosti by ocenili, kdyby méli kontakt na mentora ¢i mentorku
ze stejného regionu, s nimz by svoji funkci diskutovali, od niz/néjz by sbirali praktické tipy.
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Déle diskutujici velmi oceriovali sitovaci setkani, béhem kterych dochazi ke sdileni zkusenosti, dobré
praxe, ale také k ventilaci frustrace a k vzdjemnému dodavani energie, sil a nadéje.

1. Vidy poslouchejte své spoluobCany a spoluobcanky a jejich nazory — mizZete pro né
organizovat pravidelnd setkdni, napf. par dni pfed zaseddnim zastupitelstva otevienou
diskuzi s vami jako jejich zastupcem c¢i zastupkyni nebo nabizet oteviené Uredni hodiny.

2. Chodte mezi své spoluobdany a spoluobéanky, aktivné zjistujte jejich potfeby a komunikujte.

3. Nezapominejte, zZe jste zastupitelem vsech, nikoliv jen urcité skupiny spoluobcant. Nikoho
ze svého zajmu nevylucujte.

4. Prilozte ruku kdilu: Ucastnéte se brigdd na zvelebeni sousedstvi. Skrz spole¢nou praci
se nejlépe utuZuji vztahy.

5. Usporadejte neformalni setkani s obc¢any, at si vysledek voleb spoji s konkrétni tvari, vyuzijte
setkani k probrdani, co mistni nevice trdpi, domluvte se na prioritach ¢i jim dopredu feknéte,
Ze tfeba néco resit nebudete/nemuzete.

6. Zlidstujte politiku — jste také jen ¢lovék. Dovolte si byt neformalni (slusni, ale normalni):
v Cesku je politika ,,vzdalenych pand v kravatach”.

7. Komunikujte skrz moderni kandly — Facebook, Twitter. Nepfehlcujte a nesdilejte kazdou
blbost, ale udrzujte ob¢any a ob¢anky informované.

8. Sdilejte uspéchy, Cisla, ale tfeba i to, co se nepovedlo — pfiznat nelspéch a poucit se z néj
je cestou k celkovému ristu.

9. Vyzivejte obcany k participaci — bud’ pfi setkanich, nebo anketami, kde se tfeba vybere jedna
véc, kterou pak prevezmete jako ukol ke zlepseni/vyreseni

10. Zkuste néco, co nékde neni — netradicni ndpady, diky kterym Vase obec ziska jedinecny genus
loci (opravené chodniky maji leckde, ale zastavku z PET lahvi upozornujici na recyklovani atd.
jen u Vas)

V rdmci pilotniho programu jsme spolupofdadali 3 regionalni setkani aktivnich lidi. Cilem setkani bylo
nabidnout otevieny, ale zaroven bezpecny prostor pro vsechny, kdo jsou aktivni a zajimaji se o déni
ve své obci/mésté i ktefi nové vstoupili do komunalni politiky a to predevsim z pozice komunitnich
hybatel( a hybatelek. Na setkanich vystoupili vZdy jiz zkusené;si politici a politicky, kteti zacinali také
jako aktivni lidé nebo komunitni hybatelé a sdileli své zkusenosti. DalSim cilem bylo sdilet inspiraci
a bourat bariéru strachu ze vstupu do komunalni politiky.

Setkdni se uskuteénily v Jeseniku (cca 40 Gcastnikd/nic), v Zatci (cca 25 Gcastnikd/nic) a v Liberci
(cca 50 ucastnikd/nic) a vsechny se vedly v pratelské duchu. Diky zajimavym hostklim a hostkam
se podafilo zajistit inspirativni prostor, kde se sdileli zkuSenosti a pfeddvali se praktické rady.

Regionalni setkani potvrdila, Ze sitovani a propojovani lidi, ktefi jsou aktivni ve své komunité,
je dllezité a oboustranné vyhodné. Proto chceme vramci Nadace Via nadale tato setkavani
podporovat. Diky nim se zvétsuje okruh aktivnich lidi v Cesku.

15



Na zakladé zkuSenosti z téchto setkani, jsme spolecné s jejich spoluorganizatory vytvofili seznam

10 tipQ:

Na zacatku jsme se trochu obavali, Ze by na setkani mohli dorazit néjaci ,,prudici ¢i prudicky” a zhatit
cely vecer. Nastésti se nic takového nestalo, ale i pres to je dobré se dukladné pfipravit
a nic nepodcenit. Zde vam pfinasime par tipQ, jak na to:

1.

10.

Naplanujte datum a ¢as konani tak, aby se setkani mohlo zicastnit co nejvice lidi. Myslete pfi
tom na specidlni skupiny ob¢anli a obcanek — matky s détmi; vysokoskolské studenty
a studentky, ktefi studuji ve vétsich méstech a dom jezdi jen na vikendy; seniory; pracujici
Vyberte prostor pro konani, ktery bude dobfe dostupny a znamy vSem a pokuste se zajistit
jeho bezbariérovost, aby se ho mohly zuéastnit rodice s détmi v kocdrcich, seniofi nebo lidé
s télesnym postizenim.

Nepodcente vybér moderatora ¢i moderatorky — doporucujeme vybrat nékoho nestranného,
mimo vasi komunitu. Proberte s ni/m cile setkani a predejte mu/ji seznam hostd a hostek.
Je dllezité, aby se dobfre ptipravil/a.

Dopredu vyberte diskutujici tak, aby tam bylo rozmanité zastoupeni — jak z pohledu genderu,
véku, tak i délky a miry zapojeni se do komundlni politiky. Hosté a hostky mohou byt z dané
komunity, ale pak budte pfipraveni na to, ze se setkani bude vztahovat k situaci ve vasi
obci/mésté.

Akci propagujte vSemi sméry — zalozte udalost na facebooku, pozvanku sdilejte v mistnim
periodiku, kontaktujte mistni novinare ¢i novinarky (napf. regionalni Denik), vyuZijte mistni
rozhlas a nezapomente pozvanky vhodit do schranek doml a vyvésit je v obci (mésté —
do obchodl, na vyvésni tabule, na autobusové zastavky, do hospody apod. Samozfejmé
nezapomernte i na osobni pozvanky — ty funguji mnohdy nejlépe.

V den konani akce dorazte na misto s pfedstihem — pfipravte prostor tak, aby vsichni dobre
vidéli na diskutujici, a aby se zde vsichni citili pfijemné.

Zajistéte drobné obcerstveni nebo moinost si béhem setkdni obéerstveni zakoupit. Ziznivé
posluchadstvo je to nejhorsi ©

Shirejte zpétnou vazbu od lidi — po setkani mizZete navstévniky/nice poprosit o vyplnéni
kratkého dotazniku nebo s nékterymi prohodte pdr slov a snaite se zjistit, jaké to bylo.
Pom(ze vam to zlepsit pripravu na dalsi setkani.

Vytvorte pfedem dostatecny prostor pro sdileni — to je to, za ¢im lidé vétSinou na setkani
prijdou. Do debaty zapojte i divaky a divacky, a pak nechte dostatecny prostor pro sitovani,
napr. formou volné zabavy po oficidlnim konci setkani.

UzZijte si to i vy a setkani pravidelné opakujte (alesponn 2x do roka, abyste lidi udrzeli
v aktivité)!
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UZite¢né kontakty a zdroje

Pravni skoleni Otziveni, 0.p.s. https://www.oziveni.cz/pravni-minimum-
minimum nejen-pro-nove-zastupitele/
(nejen) pro
nové
zastupitele
Pravni a poradna Otziveni, 0.p.s. https://www.oziveni.cz/poradna/
protikorupcni
poradna
Mobilni poradna Oziveni, 0.p.s. https://www.oziveni.cz/bezkorupcetour/
pravni
poradna
Kandiduju.cz | vzdélavani Mladi obc¢ané, z.s. | https://www.kandiduju.cz/

nejen

pro mladé

politiky

a politicky
Pomahame asistence Frank Bold https://frankbold.org/resime/tema/pomaham
obcim obcim e-obcim-vzkvetat
vzkvétat pfi zavadéni

principt

dobré spravy
Pravni poradna Frank Bold https://frankbold.org/poradna
poradna
Pripraveni on-line kurz, | Progresivne http://pripravenisluzit.sk/
sluzit webinar Slovensko, o.z. /

Progresivny
Institut, o.z./

Ziva komunita | grantovy Nadace Via https://www.nadacevia.cz/ziva-komunita/

program
Misto, kde | grantovy Nadace Via https://www.nadacevia.cz/misto-kde-zijeme/
Zijeme program
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Tato broZura je vystupem pilotniho projektu, ktery jsme realizovali v 2. poloviné roku 2018, a jehoz
soucasti bylo dotaznikové Setteni, realizace 2 fokusnich skupin a usporadani 3 regionalnich setkani.
Pilotni projekt jsme mohli realizovat diky stédré podpoie Nadace Jablotron — dékujeme!

-K NADACE VIA

JABLOTRON

Pilotni projekt potvrdil, Ze zajem aktivnich lidi o komunalni politiku je velky, ale Ze potfebuji dostatek
informaci jak na to nebo na zaédtku dostat impulz zvenku. V roce 2019 chceme s podporou Nadace
Jablotron pokracovat v tom, aby pocet angaZzovanych lidi, ktefi se zajimaji o déni ve své obci ¢i pfimo
vstupuji do komunalni politiky, rostl.

Dékujeme vsem, ktefi jsou aktivni ve svych komunitach a tém, kteti je v tom podporuiji.

Tym Nadace Via,
prosinec 2018
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