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EDITORIAL

VaZeni a mili ¢tendfi,

stale mé nepfestava fascinovat, jak nam internet totalné zménil svét. A sta-
¢ilo mu k tomu pouhopouhych dvacet let. Obrovskou zménou diky nému
prosla také filantropie. Kdyz jste chtéli darovat v dobé pfed internetem,
méli jste v podstaté jen dvé moZnosti. Bud penize &i véci darovat tém, které
jste osobné znali, nebo tak uéinit prostfednictvim néjaké diivéryhodné
charitativni organizace. Dnes je to uplné jiné. Diky internetovému ban-
kovnictvi a socidlnim sitim muze kazdy z nas pomdhat pfimo a okamzité
kdekoli na svété. Pasivné jako darce, ale i aktivné jako iniciator sbirky.
Kdy?z objevite problém, stac¢i vymyslet vhodnou akci a diky svym redlnym
¢i virtualnim pfateliim muzZete béhem par dni sesbirat ranec penéz. Tento
zpusob filantropie nazyvany peer-to-peer fundraising zaziva v poslednich
letech neskute¢ny boom. A proto jsme se rozhodli vénovat mu toto ¢islo
Umeéni darovat. Jak poznate z nasledujicich stranek, bude celé o zajimavych
ptibézich. Pfipomeneme vam osud Terryho Foxe, ktery vlastné princip
P2P objevil, na kolobézce prejedeme Jeseniky a vydame se zdolat maraton
v Marrakesi. I kdyZ pravé tam to nebylo vibec jednoduché. No poslouchej-
te: ,Tak bezva! Mezi borci pobézim posledni, cestou se zbluju, praskne mi
s$lacha a v kfecich zemfu v pfikopu u cesty. Nakonec je$té zruinuju celou
rodinu kvili nakladim na repatriaci ostatki. A co pak vyzva??? Té jediné by
to mozna i prospélo. Jak se to fika? Neni §patné reklamy??? Panika pfesto
vrcholi...,“ 1i¢i své myslenky tésné pred za¢atkem dlouhého béhu jeho absol-
ventka Jana Cervenkova. A to stale neni vSechno. S prazskym restauratérem
Sanjivem Surim se podivame do Indie, kde tenhle znamy filantrop béhem
par dni vyjezdil na kole pfes milion korun. A také vam pfedstavime pfibé-
hy nékolika obétavct, ktefi se svou dobro¢innosti snazi rozhybat své okoli,
diky ¢emuz se dostali mezi finalisty Ceny Via Bona.

Piejeme vam inspirativni ¢teni a spoustu pozitivni energie,

Léor Eﬁw@'u%/

Libor Budinsky Jifi Barta
séfredaktor tfeditel Nadace Via
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KRATKE ZPRAVY

Pomyslny tcet se zastavil na ¢astce 7,8 miliard dolara. Tolik penéz
v loniském roce pfistalo na kontech filantropickych organizaci

od padesatky nejvétsich darct. Pfestoze je to jisté pékna sumicka,
oproti pfedchozimu roku jde o vyrazny pokles, nebot v roce 2017
top 50 darct poslalo na dobro¢inné ucely 14,7 miliard dolara.

Nejstédiejsim lonskym dnem na Darujme.cz byl 27. prosinec a také
nej$tédiej$im mésicem byl ten posledni. Celkovy objem penéz
darovanych diky projektu Darujme.cz loni presahl 85 milion.
Oproti pfedchazejicimu roku je to 164% narust!

Treskuté mrazy, které letos v zimé zasahly sever Spojenych statd,
ochromily pfedevs$im Chicago, kde teplota padala na minus
dvacet az tficet stupniti. V krutych mrazech trpéli hlavné lidé bez
domova. V kritické situaci pomohl neznamy dobrodinec, ktery
na nékolik dna zaplatil hotel pro sedmdesat bezdomovcii. Pro
zminénou skupinu bezdomovci byl sice pfipraven vyhfivany stan,
ale po explozi jedné plynové bomby musel byt vyklizen. Ledové
dny tak pfeckali v hotelu.

Laboratof Nadace Vodafone rozdéli jeden a pul milionu na socialni
projekty napti¢ Ceskem. Unikatni program pomaha realizovat
napady spojujici moderni technologie a socialni inovace. Deset
nejlepsich programi obdrzi ¢astku po 150 tisicich, vybranym nezis-
kovkam, socialnim podnikateliim ¢i jednotliveim navic pomohou
zkus$eni mentofi - a to jak s finan¢nim a projektovym planovanim,
tak také s testovanim produktu a jeho uvedenim na trh.

Tricetileté pani Mirce se po operaci agresivniho nadoru rozpada
tvar, ale zdravotni pojistovna ji naroény zakrok v zahranic¢i odmitla
proplatit. Medializace pfibéhu vyvolala velkou vlnu solidarity

a jen nékolik tydni po zvefejnéni informaci se na transparentnim
uc¢tu nemocné seslo pét miliona korun, které potfebuje

k lékatskému zakroku.
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Prekvapivé gesto nadchlo rusky Magnitogorsk. Poté, co jeho
centrum zasahl v jednom z obytnych domu vybuch plynu, ktery

si vyzadal 39 obéti, hvézdny hokejovy utoénik Jevgenij Malkin
hajici barvy amerického Pittsburghu poslal poztstalym po obétech
tragédie ¢tyfi miliony rubli. Malkin se v tomto mésté narodil

a tamni Metallurg ho vychoval pro svétovy hokej. ,Magnitogorsku,
jsi v mém srdci,” poslal uto¢nik vzkaz svym rodakim.

Nadace Ceské sporitelny udélila ocenéni tfem vyraznym
osobnostem, které se svou praci zaslouZily o systémové zmény
v socialni praci a ve vzdélavani. Leto$nimi laureaty Cen Nadace
Ceské spoftitelny se stali lékat Zdenék Kalvach, akademicka
Jana Strakova a metodik vyuky matematiky Milan Hejny. Ceny
udéluje Nadace CS od roku 2015, k ocenéni se vaze finan¢ni
odména ve vysi 100 tisic korun.

)

Zdroje: www.cnn.com, www.nhl.com, Darujme.cz, www.nadacevodafone.cz, chsnews.com, aktualne.cz



ROZHOVOR

TEXT: NORA GRUNDOVA, FOTO: ARCHIV LEOSE MARESE, DEJME DETEM SANCI, O.P.S.

Pro¢ udélal 29. leden vyjimeénym dnem pro ¢eské neziskovky,
pro¢ se rozhodl ze socidlnich siti udélat ty opravdu socialni
a pro¢ ho bavi platit z Instagramu dan, fekl Uméni darovat

moderator a filantrop Leos Mares.

Kdo nestravil poslednich dvacet let

na jiné planeté, tomu nemohl uniknout
zrod a zafivy rist jedné z nejzajimavéj-
$ich ¢eskych celebrit, moderatora v radiu
i téch nejprestiznéjsich televiznich a fi-
remnich akci LeoSe Mare$e. Jeho energie
a aZ surrealné pracovni tempo jsou pro-
slulé, s bravurni lehkosti a profesiona-
litou ovlada své posluchace, ¢tenafe,
svych 700 tisic followert na Instagramu,
jejichz pocet stéle roste, i klienty pres-
tiznich znaéek. Na IG sdili sv(jj soukro-
my zivot takika jedna ku jedné, ale je to
autentické, zabavné a inspirativni.

Pfed ¢tyfmi lety ho napadlo po-
slat na filantropii tolik penéz, kolik mél
sledujicich na Twitteru. To bylo 29. led-
na 2015 a poslal 20 222 korun. O rok
pozdéji tomuto dni vymyslel jméno Dob-
roDen a udélal z néj tradici. To uz poslal
112 391 korun a o rok pozdéji 221 000 ko-
run. Mezitim se stal hvézdou Instagramu,
tak tam DobroDen pfesunul a 29. ledna
odeslal 482 215 korun. Letos 709 404 ko-
run a pfidala se k nému jeho manzelka
Monika s 278 tisici. A pfidaly se i tisice
dalsich lidi.

Rika o sobé, ze ma vnitini hodiny.
Ma vsak v sobé evidentné i velice silny
kompas, ktery jeho osobnost udrzuje
v integrité. Do naseho rozhovoru ne-
slysel o #givingtuesday, pfitom zalozil
véc na stejném principu a je$té sofisti-
kovanéjsi o pfimé napojeni na médium
dneska - Instagram.

Vedla jsem mnoho rozhovort s pro-
fesionaly filantropického svéta, ktefi
o pravidlech fungovani dobroc¢innosti
pfednaseji. Ale ted sedim naproti nejvét-
$i Ceské celebrité, ktera Zadnou pfednas-
ku neabsolvovala, ale z jejich slov je pa-
trné, Ze si na vSechny zakony filantropie
pfisla sama. Leo$ Mare$ dal na intuici,
proto ma jeho projekt tak dobrou energii,
platnost, autenticitu a tak nesmirnou
pfitazlivost pro vSechny, ktefi ho na soci-
alnich sitich sleduji.

Co stalo za rozhodnutim

zalozit DobroDen?

Zacal jsem s tim v roce 2015, takzZe letos
to byl paty DobroDen. Vzniklo to tak, ze
jsem se chtél pochlubit, zamachrovat, zZe
jsem na Twitteru pfekonal hranici 20 ti-
sic followerd. Vite dobfe, Ze ve svété soci-
alnich siti lidé sleduji, kolik je sleduje lidi.
Souvisi to s touhou, kterou v sobé mame,
a technologie to srovnavani umoziuje. Je
to méfitelna véc, vyjadfena ¢islem. I kdyz
by to mélo byt jedno, protoze jaky rozdil
je, jestli vas sleduje dvacet tisic, nebo
dvaadvacet tisic lidi? Pochopil bych jesté
rozdil mezi péti sty a péti miliony.

Déla s vami néco, kdyz vam klesne
pocet sledujicich tieba o pét tisic?
Nastésti se mi to nedéje. Mozna bych to
nesl tézko, nevim. V lednu 2015 jsem se
nicméné na Twitteru, ktery jsem pouzival
k sifeni svych myslenek, chtél pochlubit.
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A pak jsem si fekl, ze vedle machrovani
tomu dam jesté néjaky smysl. Tak jsem
napsal, Ze za kazdého z followert poslu
korunu na charitu. A sdm jsem to udélal.

Kam jste ty penize poslal?

Dal jsem na prvni napad, ktery jsem do-
stal, kdyz jsem $el s odpadky, na top of
the mind. Co by tfeba vas napadlo jako
prvni? Honem.

Mé¢é azylové domy.
Vidite, kazdého napadne néco. Mé na-
padla Nadace Nase dité. A najednou jsem
zjistil, Ze se 1idé zacali ptidavat. Ze ten
muj tweet pfepostovali k sobé, i Forbes to
udélal, a lidé zacali posilat penize za sebe.
Byl z toho happening trvajici par hodin.
Odeslalo se hodné penéz. A protoZze mam
v sobé silné vnitfni hodiny a kalendaf -
fakt se budim vzdy par minut ptfed zazvo-
nénim budiku, tak jsem si o rok pozdéji
na kafi na I. P. Pavlova 20. ledna na ten
happening vzpomnél. Rekl jsem si, co
kdybychom to zase 29. ledna zopakovali?
A co kdyby z toho byla tradice? A napsal
jsem to na Twitter. Pojdme z toho udélat
pravidelnou kazdoro¢ni akci. Hledal jsem
pro ni nazev, ktery by nebyl spojeny se
mnou, a vymyslel jméno DobroDen.

U vétsiny dard to funguje tak, ze vas
nékdo oslovi s konkrétni charitou a vy

Na konci ledna Leo$ Mare$ v ramci

akce DobroDen poslal na projekt Terezy
Maxové 709 tisic. Korunu za kazdého
followera na Instagramu.

se bud pfidate, nebo ne. Tady to funguje
obréacené. Nikdo vdm nefika, na ucet které
organizace mate penize poslat, mizete si
vybrat, co oslovi pravé vas. Protoze néco
urcité oslovi uplné kazdého. Vas azylové
domy, nékoho jiného Lékafi bez hranic,
jiného nemocné déti, jiného pejsci nebo
vézni odchazejici z vykonu sluzby. Takze
i kdyz spousta lidi na nékteré organizace
nadava, nevéfi tomu, fikaji, ze bahvi-
kam penize jdou, néco pro né urcité bude
super. Je genialni, ze lidé mohou podpofit,
co chtéji, takze je to nezi$tna véc. Nepro-
sazuju zadny konkrétni charitativni cil,
jen vyvolam vlnu dobra, DobroDen. Je to
takova zaminka. I kdyz v posledni dobé to
pro mé nabralo trochu nadech povinnosti.

Povinnosti?

Pfirovnal bych to k dafiové povinnosti.
Dané platite pravidelné. Je to v uvozov-
kach nepfijemné, ale kdyz s tim pocitate
a psychicky se na to pfipravite, neni to
neocekavany vydaj. Ted si pfedstavte,
kdyby vam vlada nabidla, Ze to, co bu-
dete platit, muzete poslat, kam budete
chtit. Vy na ty azylové domy. To by pfece
bylo fantastické a strasna zabava, ne?
Mate ¢astku danou poétem followerd,
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Leo$§ Mares se také zapojil do akce Béham
pro déti, kterou potada obecné prospésna
spole¢nost na podporu déti z détskych
domovt Dejte détem $anci.

takzZe vy$i penéz nefesite, stejné jako
mate dané ty dané, a jen si vybirate téma,
které vas bavi. Termin socidlni sité mi

i po letech pofad zni divné, nesedi mi,
tak jsem vyhlasil, Ze ty socialni sité udé-
lame opravdu socialnimi. A ma to s dané-
mi je$té jednu podobnost. Béhem roku se
vsichni snazime vydélat co nejvic penéz,
tim padem se nam zvy$uji i dané. A na IG
se také snazime, abychom méli pocet
followert co nejvyssi, a jednou za rok

za to v uvozovkach zaplatime dari. Ptijde
mi to vtipné. D4 se pfedpokladat, Ze ¢im
vic mate followerd, tim slavnéjsi jste
osobnost ve svété IG a nejspis i ispésnéj-
$i, a budete mit vic prostfedka.

Proto jste vloni DobroDen pfenesl

z Twitteru na IG, ze?

Za prvé IG pouziva v Cesku vic lidi nez
Twitter, za druhé mé tam sleduje vic lidi,
takze poslana ¢astka bude vyssi - ztizil
jsem si to, ale pro ten projekt je to lepsi,
a za tfeti, ja na IG vydélavam béhem
roku v riznych kampanich penize, takze
ho vyuzivam k obohaceni. Tak za to jed-
nou ro¢né zaplatim. Letos jsem uZ poslal
709 tisic. A ja sice charity podporuju,

ale bez DobroDnu bych asi jednorazové
nékam 709 tisic neposlal, to je pfece
ranec. Ale jelikoz to vim dopfedu, tak uz
to nemiizu fesit, jen pfemyslim, kam je
poslu. Zrovna jsem pfemyslel, jak dlouho
to budu délat, pfisti rok poslu asi milion,
nebo kam az ptjdu? Za tfi roky? Ale jsem
z toho nadseny, citim, Ze mtzu délat ¢im
dal smysluplnéjsi véci.

Kam jste poslal penize letos?

Vybral jsem si vzdélavaci projekt Nadace
Terezy Maxové détem. Jde o program,
ktery podporuje mladé lidi z détskych
domovi ve studiu na vysoké skole.

Proc jste si ho vybral?

Doted jsem kazdy rok vybranou charitu
ménil. A kazdy rok se kvili DobroDnu
potkavam s Klarou Splichalovou, vykon-
nou feditelkou Féra darct. Jdu se za ni
jako za odbornikem poradit, ona dava do-
hromady platformu Daruj spravné, kde je
seznam stovek charitativnich organizaci.
Ten taky zvefejnuju, protoZe jsem se se-
tkal s tim, Ze by vét$ina lidi rada nékam
penize poslala, ale vlastné nevi kam a jak
to udélat spravné. Klara mi letos nabidla
nékolik skvélych variant a ja si vybral
tohle. A za tu ¢astku uz mizu pomoci
skupiné lidi.
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Predstavte si, Zze mi pak psali lidé,
ktefi byli mezi témi obdarovanymi.
Moc mé to potésilo. Pfedloni jsem spo-
lupracoval s jednim vyrobcem telefonti.
Méli vano¢ni projekt a ja mél vybrat
lidi, které obdaruji telefonem. Tak jsem
dostal kontakt na holku, ktera détstvi
stravila v détském domové. Jel jsem
za ni na kolej na Moravu a tam jsem ji
jako pfekvapeni pfedal telefon. A ona
mi pak napsala, Ze patfi taky mezi déti
z projektu Terezy Maxové, ktery ji pomo-
hl rozjet vlastni byznys. To bylo skvé-
ly! Ale to je téma, které bavi mé a pro
DobroDen neni dilezité. Psala mi velka
spousta riiznych nadaci, ze jim diky
DobroDnu pfisly velké ¢astky, Ze se néjak
agreguje to dobro. Uz ted si fikam, ze
pfisti rok to bude asi milion a manzelka
k tomu da dal$ich 300 tisic, tak s tim uz
se da néco udélat.

Vite, Ze existuje #givingtuesday?

Je to taky jeden den v roce, kdy lidé
mohou konat dobro a darovat, kam
chtéji. Vznikl aplné stejné jako vas
napad, jen tenhle v hlavach dvou lidi
v kuchyni v New Yorku.

Aha. To je podobné. Ale jestli se mizu
pochvalit, tak ja v DobroDnu vidim pfi-
danou hodnotu, a to tu, Ze je napojeny
na socialni sité, kde mate ¢astku danou,
to ur¢ité #givingtuesday nema. Castku -
podivejte, jak to do sebe krasné zapa-
da - vam urcuje vase touha, aby byla co
nejvétsi. Tu ¢astku vam nikdo nepfidéli.
O tu ¢astku, aby byla co nejvétsi, se
snazite na IG cely rok a ¢im je vétsi, tim
vétsi mate radost. Lidé mi piSou, Ze jsou

$tastni, Ze miizou darovat sedm tisic
korun misto ¢tyf. Kdo ma jen stovky, tak
to rizné nasobi. DobroDen ale taky mtze
fungovat v Cesku proto, Ze mame korunu.
Kdybychom meéli eura nebo dolary, asi by
to $lo hiif. 95 procent IG G¢ti bude mit

do tfech tisic followert, coZ viem umoz-
fiuje se do DobroDne zapojit.

Ja na lidi kolem sebe netla¢im, pro-
toze sice posilam velkou ¢astku, ale posila
se mi to lip, protoZe jsem si to vymyslel.
Nebudu ostatnim lidem s velkym po¢tem
followert fikat, Ze taky musi. Ale plati,
ze na IG si pocet followerd opravdu
hlidaji vSichni. Jsme generace sklopenych
hlav, protoze technologie saturuje nasi
potfebu...

...ze vam nékdo potvrzuje, Ze vas

ma rad, Ze mate hodnotu.

Ale lidé se neméni, technologie jen umoz-
fiyje ziskat to, co lidé chtéli vzdycky. Taky
je jejich odménou, Ze kdyZ poslou béhem
DobroDne penize, vyfoti si to i s hash-
tagem a sdili to na svém ¢tu, maji z toho
radost. A je to vzrusujici jako o volbach.
Kazdy ma nabitou kartu tim svym jed-
nim hlasem alias po¢tem followert, drzi
ji v ruce a fika: Tak komu ja to dneska
hodim? MiiZou se do toho zapojit nadace
a nabizet se, nékteré uz to délaji.

Bavite se o tom se svymi détmi?

Myj tfinactilety syn se letos chtél poprvé
pfidat. To mé dojalo. Mél poslat Sest tisic,
ale tolik penéz nemél. Tak jsem mu fekl,
ze kdyz da ¢tvrtinu, tak ja to doplatim.

A udélali jsme to tak. Dal mi vSechno, co
mél naetfeno, a ja zbytek.

v republice. Od roku 1998 uvadi spole¢né s Patrikem Hezuckym Ranni show
Evropy 2. Béhem nékolika let se propracoval také do televize - moderoval
fadu zabavnych soutézi, naptiklad Cesko hleda superstar, Big Brother a dalsi
ﬁspééné pofady Zt’léastnil se také oblibeného poi‘adu StarDance. Boduje

Je Zenaty, z prvniho manZelstvi ma dva syny. V poslednich letech prav1delné

pfispiva na nejruznéjsi charitativni projekty.
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TEXT: JANA BRUNCLfKOVA, FOTO: WWW.TERRYFOX.ORG, ARCHIV PAVLY JENKOVE

Pied nékolika lety se objevil fenomén, ktery pievraci
svét filantropie Gplné naruby. V branzi ma zkratku P2P,
celym nazvem peer to peer, v Cestiné se spiSe ujal vyraz
darcovska vyzva. Kde se vzal? A co vSechno obnasi?

Tézko najit v naem Zivoté oblast, ktera
se na pfrelomu tisicileti neproménila -

a plati to i pro dobro¢innost. Kdyz jste
chtéli pfispét na dobro¢inné ucely diive,
byly v podstaté jen dvé moznosti: bud
darovat pfimo tém potfebnym, které
¢lovék znal, nebo se obratit na velkou
organizaci. Charita penize pferozdélila
a dorucila tam, kde byly zrovna potfe-
ba. V poslednich letech se oviem obje-
vil trend, kdy jednotlivec upozoriiuje

na specificky problém a svou aktivitou
sbira prostfedky potfebné k jeho feseni.

Prukopnikem tohoto druhu ziskavani
financi byl na poc¢atku 80. let se svym
béhem napfi¢ Kanadou Terry Fox. Od té
doby se s rozvojem internetového
bankovnictvi a socialnich siti moznosti
ziskavani pfispévateli na dilezité nebo
zajimavé projekty oteviely pro v§echny.

Terry Fox

Kanadsky sportovec Terry Fox dokazal
pfitdhnout pozornost vefejnosti uz v roce
1980, kdy se jako dvaadvacetilety mla-
dik rozhodl vybrat penize na vyzkum
1é¢by rakoviny prostfednictvim béhu
napti¢ Kanadou. Terrymu musela byt uz
v osmndcti letech vinou osteosarkomu,
nadorového onemocnéni kosti, amputo-
vana prava noha. Do Maratonu nadéje se
pustil s cilem vybrat alespoii jeden dolar
za kaZdého Kanadana (v té dobé 24 mi-
lion). S protézou ubéhl 5 373 kilometr
za 143 dni, svou pout viak musel jesté
pfed polovinou planované trasy kviili ra-
pidnimu zhor$eni zdravotniho stavu
ukondit. Rakovina metastazovala do plic

Pfibéh Terryho Foxe a jeho heroicky
vykon navzdory osudu fascinovaly pied
Ctyticeti lety cely svét.
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a po necelych deseti mésicich Terry Fox
28. ¢ervna 1981 ve véku nedozitych 23 let
zemfel. Zazehl v8ak pochoden, ktera
zasadhla cely svét. Jiz 13. zafi téhoZ roku se
konal prvni z mnoha humanitarnich béha
zastiténych jeho jménem. Ptispévky pro
Nadaci Terryho Foxe od té doby pfesahly
700 miliont kanadskych dolard a pamét-
ni béhy se pofadaji po celém svété.

Peer-to-peer fundraising

V Cestiné trend peer-to-peer fundraising
asi nejlépe vystihuje termin darcovska
vyzva. Ustfedni roli v ném hraje osoba
prostfednika mezi darci a dobroéinnou
organizaci nebo rovnou potfebnymi
ptijemci. Takovy prostfednik nejc¢astéji
prostiednictvim socidlnich siti nebo
specialnich darcovskych platforem ak-
tivné shani darce (pfedevsim mezi svymi
znamymi a prateli), snaZi se je zaujmout
a pfesvédcit, ze darovani ma smysl,

a pfispiva k tispéchu sbirky pfedev$im
osobnim nad$enim. Systém prostfedni-
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ki (v nasem prostfedi se jim fika amba-
sadofi nebo také - naptiklad na stran-
kach www.darujspravne.cz - spojenci)
umoziiuje osobné, intimné oslovit sit
potencialnich darcd, ktefi ambasadory
osobné znaji a dvétuji jim. Fundraisin-
gové platformy vznikaji, vyvijeji se i za-
nikaji. Nadace Via v roce 2010 za finan¢-
ni podpory Nadace Vodafone vytvotila
www.darujme.cz, dfive ale provozovala
napfiklad i stranku KupSiBéZce za-
méfenou na podporu bézci-ambasadoru
prostfednictvim nakupu virtualnich
bézeckych potieb.

Prilezitosti k vyzvé

Ptilezitosti pro darcovskou vyzvu mu-
Zeme roz¢lenit zhruba do tfi typt. Tim
nejtradi¢néj$im jsou sportovni akce,
které se konaji v dany termin a pfi nichz
mohou ambasadofi vyuzit medialni
podpory samotné udalosti. V Cesku vzni-
kl Béh nadéje navazujici na tradici Béhu
Terryho Foxe, ve svété se na podporu
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vyzkumu lé¢by rakoviny kona naptiklad
plavecky Swimathon. Ambasador si ale
muze vyty¢it i osobni sportovni vykon,
ktery bude provadét sam (tfeba horsky
vystup nebo ujeti dané trasy na kole).

V poslednich letech stoupaji na popula-
rité vyzvy spojené s osobnim vyro¢im
nebo vyznamnou udalosti. Oslavenec

se rozhodne, Ze namisto darkd, které

by od pfatel mohl k narozeninam dostat,
radéji podpofi vybranou dobro¢innou
organizaci. Snoubenci mohou zase
nasmérovat k charitativnim spole¢nos-
tem vSechny nebo ¢ast darcu svatebnich
dard. Specializovanou platformou pro
tyto vyzvy je www.slavimevelkoryse.cz,
Ize ale vyuzit i Darujme.cz. Fotograf
Tomas$ Trestik tak v lofiském roce nabid-
nul prodej ,wvirtualniho panaka“ ke svym
¢tyficatym narozeninam. Vytézek byl
urcen na zaplaceni osobnich asistentti
pro postiZené. Vyzva se viralné rozsifila
a ptvodni cil 5 000 K¢ byl prekrocen
vice neZ stokrat (1 771 darcti dalo dohro-
mady 523 800 K¢). Tfeti moZnosti je
Casové omezena vyzva bez konkrétni
udalosti. Tam motivuje k posilani penéz
predevsim prvek soutéZe - podafi se na-
sbirat vyty¢ené mnozstvi penéz béhem
uvedené lhuty?

Ambasador je dulezitéjsi nez téma
Jednim ze specifik darcovskych vyzev
je pravé kli¢ova osoba ambasadora. Pro
aspéch konkrétni vyzvy je podstatnéjsi
nez Gcel sbirky - muze to znit paradoxné,
ale pravé tak darcovské vyzvy funguji.
sbirku zastitil nékdo, koho znaji a komu
davéfuji, coz nese pro vybirajici organi-
zaci velkou vyhodu: da se tak mnohem
lépe zpropagovat i nepfili§ atraktivni
oblast, které schazi podpora. Ambasado-
rem pfitom nemusi byt jen vefejné zna-
ma osobnost, i kdyz ty mivaji samoziej-
mé nejvétsi ohlas. K spésné propagaci
néjakého projektu v roli ambasadora je
potfeba pfedevsim vénovat propagaci
vyzvy dostatek ¢asu a energie. Aktivné
oslovovat své znamé a zkusit vymys-

let nevsedni zpusoby podpofeni zajmu
ostatnich - ¢im bude vase vyzva origi-
nalnéjsi, zabavnéjsi nebo naro¢néjsi, tim
vice stoupaji $ance na slusny vysledek.

Kdyz zabira Instagram

Ti nejvlivnéjsi ambasadofi nemuseji za-
kladat oficialni vyzvy a ani zvlast aktivné
oslovovat okoli. Pokud uz maji opravdu
giroké publikum, staéi jim vyhlasit zadost
o pomoc na Facebooku ¢i Instagramu
okam?zité, kdyZ se o nékom potfebném
dozvédi. Nikol Stibrova, here¢ka a mode-
ratorka, ktera ma na instagramovém uctu
vice neZ 340 tisic sledujicich, uz ¢tyfikrat
na svych socialnich sitich uspofadala
Gspésnou sbirku na konkrétni zdravotné
postiZené déti. Vytézek se pohyboval

od ptl milionu do milionu a ptil a amba-
sadorka se netaji svymi zaméry v této
¢innosti dale pokradovat. Jediné uskali
fundraisingu u ambasadort s takto $iro-
kym dosahem je riziko devalvace prosby
o pomoc - pro uspéch kampané je nutné
nezadat o pfispévky az pftilis ¢asto.

Jak vytvorit uspésnou vyzvu
Zakladem je funkéni darcovska plat-
forma, kde se musite zaregistrovat -

v zahranid¢i je popularni napfiklad
www.gofundme.com nebo www.classy.org,
u nas miZete vyuzit www.darujme.cz nebo
www.slavimevelkoryse.cz. Druhym kro-
kem je rozmyslet si pfileZitost kampané
(béh, narozeniny), uvazlivé zvolit finanéni
cil, aby byl motivujici, ale dosazitelny,

a poutavé vyzvu otextovat. Mlizete také
vyhlasit odmény za dosaZeni uréitého
milniku, které mohou motivovat k vys-
$im pfispévkim - $kodolibou ¢ast vasich
pfispévateli by tfeba pobavilo video, kde
si obarvite hlavu na riZzovo. Tim ale prace
na strance vasi vyzvy nekond¢i - méli bys-
te ji alesponi jednou za nékolik dni aktu-
alizovat, pfidavat informace o pokroku
sbirky, tematické fotografie, souvisejici
ptibéhy nebo kratké osobni videopozdra-
vy. Tfetim a asi nejduleZit&jsim tikolem
je rozsifit povédomi o vasi vyzvé do co
sdileni na profilech socialnich siti pravdeé-
podobné nebude stadit: vyzva je obvykle
darce oslovujete. Zvazte zpravu pfes Mes-
senger nebo jiny komunika¢ni program,
osobni e-mail, SMS zpravu nebo telefo-
nat. A nakonec mozna nejdulezitéjsi ¢ast:
nezapomeiite svym darcim podékovat.
Opét staci kratka zprava nebo e-mail.
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Pavla Jenkova z Nadace Via v loriském roce spojila do své
vyzvy dvé témata. U pfileZitosti svych 33. narozenin se
rozhodla ujet na kolobézce po Jesenikach 99 kilometri.
A protoze pred cestou a béhem ni vybrala 76 480 korun,
dosahla dalsiho milniku, jejz si ve vyzvé stanovila. A tak ji
po tydnu na kolobéZce ¢ekal jesté mésic abstinence.

Proc jste se rozhodla uspofadat

vyzvu pro Nadaci Via?

V Nadaci Via pracuji ¢tvrtym rokem

a vidim, Ze to ma smysl. Podporujeme ty,
ktefi se snazi ozivit své okoli. Takovych
lidi a ozivenych mist chci v Cesku co
nejvice. Nadace Via je financovana pouze
z dart individualnich a firemnich darca
a darkyni. Necerpame statni ani evrop-
ské penize a nejsme organizaci jednoho
velkého darce, proto se kazdy tak trochu
zapojujeme do shanéni financi a motivu-
jeme dalsi, aby nam darovali.

Co vas pfivedlo k volbé

dopravniho prostiedku?

Odmali¢ka jsem vcelku nesportovni

typ - chzi a kolo, které provozuji, nepo-
vazuji za sport, ale za vasen. Tyhle dvé
¢innosti ale mohu krasné propojit pravé
na kolobézce!

Jak padla volba pravé na Jeseniky?
Navstivila jsem Tanéirnu - secesni bu-
dovu v Raé¢im udoli, kterou mistni
zachranili pfed spadnutim. Nyni je to
misto sousedskych setkani, turisticky
milnik, ale také ohnisko kulturniho déni
v odlehlém kraji. Tan¢irna mé uchvatila
stejné tak jako jesenické kopce a lidé,
ktefi tam ziji. No, ale ta laska k Jeseni-
kim zacala mnohem dfive - asi tak pfed
patnacti lety, kdy jsem poprvé slysela
melancholické pisni¢ky Priessnitz. Jsou
taky z Jeseniki a ja jsem si je poustéla
do sluchatek, aby mi ta cesta rychleji
utikala. A kolobéZka Kostka, na které
jsem jela, je taky z Jesenik!

Pro¢ 99 km za 6 dni?

Kromé toho, Ze 99 je 3x33 (let) a také
cilova castka, které jsem chtéla v ide-
alnim pfipadé dosdhnout, v tom nic
jiného neni. Na mapy.cz jsem si nahod-
né zvolila cestu pfes mésta, ktera jsem
chtéla navstivit. Pfiznam se, ze kdybych
si v mapach vs§imla nékterych kopct,
asi by ta trasa byla trochu jina, ale nako-
nec jsem ujela skoro 130 km.

Jaké zazitky jste si z cesty odnesla?
Prozila jsem spoustu skvélych véci,
vyd¢istila si hlavu, kochala se nadhernou
pfirodou a dojimala se - tfeba tim, Ze
mé na mistech, kde jsem pfespavala,
nékolikrat nenechali zaplatit ubytovani
nebo mi v hospodé dali pivo zadarmo.
Na mou vyzvu tak nepfimo pfispéli i lidé,
které jsem do té doby neznala a od kte-
rych jsem to viibec necekala. A samo-
zfejmé mé dojala i podpora v§ech mych
znamych - at uZ ta finanéni, ¢i moralni.
Ta totiz byla potfeba uplné stejné.
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TEXT: JANA éERVENKOVA, FOTO: ARCHIV AUTORKY

Ke svym ¢tyficatym narozeninam si Jana Cervenkova
pripravila paradni vyzvu. Poprvé v zZivoté zabéhne maraton,
navic v marockém Marrakesi. A pfi té prilezitosti vybere

40 tisic korun ve prospéch Sue Ryder.

»Ja jen furt nechapu ten princip - véno-
vat sviij béh ve prospéch Sue Ryder. Jak
to funguje?“ pta se mé v ramci testovani
kamaradka.

»Jo. Tak ja jsem dostala napad osla-
vit svou narozeninovou ¢tyficitku ¢tyfi-
citkou maratonskou, mou prvni v zivoté
a hned v Marrakesi, ktera k mym naro-
zeninam sedi nejlépe terminové. A dat
pfitom védét okoli, Ze jako pfipadny
darek mi nejvétsi radost udéla finanéni
ptispévek zaslany pfimo organizaci Sue
Ryder prostfednictvim mé darcovské
vyzvy na Darujme.cz. Cestu a v$e kolem
si pfitom budu hradit sama ¢i s pomoci
ptipadnych sponzort,* odpovidam.

Ani ted to neni iplné ono - vyména
trochu jinak formulovanych dotazi a tro-
chu jinak formulovanych odpovédi jesté
chvili pokracuje, nez je ¢as jit spat. Jenze
ja ted oko v klidu nezamhoufim. Jak to
tikali? Ze investora pro vlastni start-up
musite byt schopni ziskat béhem prezen-
tace o max. deseti slajdech? A sakra!

Jak kdysi na kazdé telefonni budce
visivalo ,,Think big* tak se to tenkrat
do mé asi vtisklo. A ja se jala shanét pro
patronat nad darcovskou vyzvou zna-
mou tvar ze svéta sportu nebo kultury
a pak firemniho partnera pro navyseni
dari individudlnich darcd. Prosté druhé
Vanoce pro Sue Ryder z kraje roku, kdy
pokladnice je uz téméf prazdna a dotace
je$té v nedohlednu.

No a pravé pfisla jedna odpo-
véd - jupiii! Bohuzel se v ni ale piSe, Ze
na patronat pro vyzvu uz nema volnou

kapacitu - stézi stiha vlastni aktivity,

k tomu hapruje zdravi. Nezlobim se,
chapu. Tfeba jesté téhle vyzvé neni profi
partnerstvi souzeno. Tak uvidime!

Ve Sue Ryder jsem zaéinala jako dob-
rovolnik a teprve po del$i pfestavce
na matefské se pak uchazela o zamést-
naneckou pozici. Béhem pohovoru
padla otdzka, co vnimam, Ze se za taléta
ve Sue Ryder zménilo. A mé hned napad-
lo, ,,Ze, co se zménilo, jsem je$té neméla
$anci zjistit, ale z téch par chvil ¢ekani
na recepci jsem poznala, co pfetrvalo -
pocit skute¢ného domova, kdyz ¢lovék
vstoupi do atrob Michelského dvora.*

Ten pocit mam i dnes na koordinaé-
nim setkani k mé darcovské vyzvé s ted
uz byvalymi kolegy. Tézko véfit, Ze jsme
se naposled vidéli pfed 6 mésici. Vie je
tak samozfejmé, jako bych byvala vibec
neodesla.

Vyzvou jsou nad$eni, pfipraveni
s ¢imkoli pomoci. Jejich odhodlani mé
nabiji zase zpét a ja si uvédomuyji, jak
je to pro zdar celé akce dulezité. Jsem
za to, za né, moc vdééna.

Jesté tedy dozatidit par véci, néco
natrénovat a za méné nez meésic vse
vypukne!

A44a, jak ja jsem nervézni! Vyzva pravé
spu$téna - nasdilena na Facebooku -
chvili pfed ptilnoci!

Chtéla jsem dfiv, uz vpodvecer, ale
doma byl $rumec, pak asi zas jesté skvr-
ny na Mésici a super pomalé ukladani
déti k spanku a nakonec jesté sekajici se
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pocitac. Zavére¢na faze porodu kom-
plikovana, dal ale citim, Ze to bude jak
na toboganu.

Ted uz si jen drzet klobouk a palce!

Ctyfticitka pro mne znamena i navrat

ke kofentim - roding, pfateltim, mistim...

A na jednom takovém misté jsme se
véera se$li - byvali spoluzaci na zakladce.

Tematicky v télocvi¢né, kde jsme
si po naro¢ném tréninku (3plh po ty¢i
a zhoupnuti na kruzich) pfitukli na zdra-
vi a narozeninovou ¢tyficitku véech
ostatnich spoluzaki z roéniku. Tak jen
to nej!

Neubéhlo ani 48 hodin od zvefejné-
ni vyzvy a jsme na 16 % cilové ¢ast-
ky - GZasné! Pti zavodech se doporutuje
yhlavné nepfepalit start!“, ale tady ve vy-
zvé je to jiné - jen se pfepaluj, starte!

Spoluzaci drzeli partu i dal! Jeden po-
radil tréninkovou trasu, s druhym jsme
ji pak v terénu tfi hodiny povétsinou
Gspésné mijeli.

A pozor, zazila jsem bézeckou pre-
miéru s battizkem! Diky nému mé pak
v té zimé a vétru hialo alespori védomi,
Ze si na zadech nesu ¢okoladu.

Pro klienty Sue Ryder uz mame
40 hodin rehabilitace! Tak jen vytrvat -
160 jesté zbyva!

Ctyfi povzbuzujici za sebou vzdy
v odstupu nékolika stovek metrti volali:
»Uz jen 1km do cile!*

Jediné, co béhem poslednich let sta¢im
potadné sledovat, jsou pohadky. A teda
pfiznavam, ze z nich ¢erpam velkou
moudrost - pro vSechno.

»Ja nejsem tvoje kofist! Ji nejsem
tvoje kofist! Ja nejsem tvoje kofist!“ -
tfeba tahle bojovna slova $avlozubého
tygra Diega patfila v Dobé ledové 2 stou-
pajici vodé, kdyz stal se zatatymi drapy
na ledové kfe a sbiral odvahu do ni
sko¢it pro zachranu dvou spfatelenych
vaci¢aku. Tahle proptij¢ena bojovna slo-
va mi pti bézeckych trénincich pomaha-
la zdolavat schody na Vysehrad.

Jenze ted stojim na tipati vitkovské-
ho kopce a ten si zada tézsi disneyovsky
kalibr.

Jako Kung Fu Panda pfed zavérec-
nym vitéznym utkanim s bykem Kaiem -
vyrobcem vdov, nefritovym bijcem - za-
¢inadm hledat odpovéd na otazku, kdo
vlastné jsem, a tim i v sobé probouzet za-
tim netu$enou energii: ,Jsem maminka
Jana, nebo blazniva béhna? Jsem darujici,
nebo obdarovavana...? Zda se, Ze vSech-
no dohromady. J4 jsem draci bojovnik!“
A nez sta¢im dokouzlit, stojim zadychana
a se srdcem v krku na vrchu pod koném
a mrkame na sebe s Zizkou. Jo!
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»Tfeba ja té podpofim, protoZe je mi té
lito,“ zasmal se $vagr Sergej a dolil mi
sklenku vina. Ja se nejprve rozesma-
la taky, pomalu mi ale koutky zadaly
tuhnout. Pfala jsem si pro dary trochu
jinou motivaci - Ze podpofit Sue Ry-
der v jeho praci ma smysl. Pro kazdého
Z nas, uz ted!

Zpatky jako dobrovolnik pokracuji
ve Sue Ryder v navstévach jedné z kli-
entek domova. Jako jeji spole¢nice. Pfi
kavé si povidame - mozna tézko véfit -
ale nej¢astéji o chlapech.

-5 °C teplota vzduchu, 3,1 °C teplota
vody... Skvéli Radka a Ota mé dnes vzali
k Vitavé mezi otuzilce na intenzivni
workshop pro zoceleni téla i ducha!

Pry jsem prvni chvile ve vodé jecela
jako nikdo jiny. J4 si ale jen pamatuji
chvilkovy pocit neschopnosti se nadech-
nout vystfidany kfistalové ¢istou bdélos-
ti v kazdé burice téla (rovné silenstvi,
myslim).

Po zahtati u kamen a horkém ¢aji se
mi pak dostalo ukazky efektniho dycha-
ni pro zvy$eni bézecké kondice.

Radce a Otovi velké diky! A viem
dal§im pfizniveim taky! Jsme pra-
vé v piilce - pro Sue Ryder jiZ mame
20000 korun a 100 hodin rehabilitace!!!

Tak hurdaa jesté do té druhé pulky!
Stoji to za to!

Tak ja vazné letim!

Na chvili mé zamrzelo, Ze neuvidim
ocean. To kdy?Z jsem zjistila, Ze Marrake§
leZi ve vnitrozemi.

Vynucena zména letenek mi ho
ale nakonec do cesty pfeci jen pfi-
nesla. Stejné jako Pedra z Lisbon City
Runners a s nim i krdsnou vecerni bé-
Zeckou tour po nejzajimavéjsich mistech
Lisabonu.

Citim velky vdék za v§echno po-
vzbuzeni z domova a také podporu Sue
Ryder! Kolem maratonské tficitky pry
prichdazi krize, ja ale véfim, Ze tu pifipad-
nou nasi ve vyzvé §tastné pfefréime!
Obrigada, vesmire!

Mavam z podmanivé krasné MarrakeSe!

Dnes byla jesté maratonska vesnice
prazdna. Do zitfejsiho vecera ji ale pro
registraci projdou tisice bézcl. Ja uz
mam splnéno, pozitfi ptiskoky vptred
na start!

»Ted uz nic nemén. Béz tak, jak jsi zvykla.

Alespori mné se novinky pfi zavodech
nevyplacely,“ volal mi je$té pfed odjez-
dem spoluzak ze zakladky a vyborny
ultrabézec Honza.

,Jo. Tak ale, co se mi miZe stat
nejhorsiho, kdy?Z si na cestu vezmu neo-
zkouSeny gel?“ ptam se jesté. ,No, jestli
ti nesedne, tak se zblujes“.

Nebo taky:

»Posledni dobou mé pti béhu zacne
bolet $lacha zezadu kolene.. “

»2Hmm, na maratonu je dobré to, Ze
té za chvili boli celé télo, takZe na slachu
brzy zapomenes.“

Tak bezva! Mezi borci pobézim
posledni, cestou se zbluju, praskne mi
$lacha a v kfec¢ich zemfu v pfikopu u ces-
ty. Nakonec je$té zruinuju celou rodinu
kvili nakladiim na repatriaci ostatka.

A co pak vyzva??? Té jediné by to mozna
i prospélo - jak se to ika? Neni $patné
reklamy??? Panika pfesto vrcholi!

Stadi ale chvilka chatovani s mymi
andély v Cesku a je to zpatky, uz se zase
jen té$im na ten volny ¢as a prostor pro-
sté jen bézet!

Hotovo! Maraton zdarné pokofen, i kdyz
sama darcovska vyzva az do ¢tvrtka zije
dal!

Cely béh byl neuvéfitelnym ptibé-
hem o potkavani se a sdileni.

Jesté za Sera a mlhy jsem se vydala
na start, abych tam narazila na Pavla
a Du$ana v trickach RunCzechu. Slo-
vo dalo slovo a na trat jsme vybéhli
spole¢né.

A 7e je svét maly, cestou jsme jesté
ptibrali Kristynu. Mavl na nas i jeji ka-
marad Ondra.

Prosté jsme vétSinu trasy bézeli
spole¢né, podavali si mandarinky, datle,
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lahve a houbi¢ky s vodou, vtipkovali
a povzbuzovali se.

Cas prozatim nevim pfesng, ale je
mozné, Ze jsme to zvladli pod 4 hodiny.
Pro vétsinu by tim padly osobni rekordy!

NezZ padnu ja sama, musim jesté
v$em moc podékovat. Za vSechno povzbu-
zeni mé samotné a také podporu Sue
Ryder - béhem maratonu vyzva poskocila
na 79% cilové ¢astky! Proto véfim, Ze
i tuhle celou ¢tyficitku nakonec dame!

Kde nohy zrovna odpo¢ivaji, ruce neza-
hali. Pohlednice na pfani jsou napsané

a na cesté do Cech! Stejné jako ja. Tak uz
se moc tésim!

Maratonska nej...

Nejpfesnéji zméfeny cas 3:51:15,
dohledany pod trochu jinym jménem
a tplné jinym startovnim ¢islem.

Nejtézsi chvile - kdyz asi étyfi
povzbuzujici za sebou vzdy v odstupu
nékolika stovek metri volali: ,UZ jen
1km do cile!*

Nejvétsi zjisténi - prvni nafukova-
ci brana v cilové rovince je$té neni cil!
A7z ta néktera dalsi s ¢asomirou!!!

Nejneuvéritelnéjsi - v tuto chvi-

li mame darcovskou vyzvu splnénu

na 126 % v ¢astce 50 308 K¢! Pro klienty
Sue Ryder to tak znamena vice nez

250 hodin rehabilitace a fyzioterapie!!!

Tak vdé¢na jsem! Zvlast ted, kdyz
uz sama vim, jak pohyb dokaze ¢lovéku
proménit zivot!

Jedna velka radost pro mne a pro kli-
enty Sue Ryder navic jesté i 256 hodin

rehabilitace a fyzioterapie zlepSujici
pohodu téla i duse!

Dékuji vSem, ktefi se stejné jako ja
nechali vyzvou strhnout, za tak krasnou
oslavu narozenin!

Dékuji byvalym kolegim ze Sue
Ryder, Ze svou praci nepfestavaji davat
¢lovéku tak po ¢ertu dobré zaminky pro
podobné blaznivé vyzvy!

Dékuji roding, Ze stala pfi mné!

Tak néjak si pfedstavuji, Ze to jednou
bude i s mymi syny.

Dala jsem jim Zivot, spoluutvafim
zacdatek jejich cesty, aby pak v jednu
chvili sami vylétli do svéta, Zili vlastnimi
Zivoty a pfesahli ten muj.

V nékolika poslednich dnech jsem
to v malém zazila se svou vyzvou. Ofici-
alné skon¢ila k 31. 1. - dospéla. Jenze pak
se ne¢ekané sama rozlétla!

Ptislo pozvani na prezentaci do Voj-
tovy tfidy a mali dychtivi maratonci a fi-
lantropové byli rizem na svété. Ze Sue
Ryder pfisla nominace na dobrovolnické
ocenéni, at uz dopadne jakkoli. A do tfe-
tice dnes pfisla nabidka z Nadace Via
otisknout vyzvu ve ¢tvrtletniku Uméni
darovat.

S tim v8im hlavné pfisla pfilezitost
dat jesté i dal$im lidem védét o moz-
nosti individualnich darcovskych vyzev
a skvélého nastroje k jejich realizaci -
portalu Darujme.cz!

Pfilezitost jesté znovu dat védét
do svéta, Ze ve Sue Ryder délaji skvélou
praci pro seniory a jejich blizké a ze
jejich podpora se vyplati nam vSem!

A nakonec také, ze pohyb je prosté
super!

Tak jen do toho v$eho! Stoji to za to!

JANA EERVENKUV[\ (1979) ma dva syny, Zije v Praze a pracuje

v rodinné firmé. Po maratonu béha dal a s respektem a silicim odhodlanim
vzhlizi k ultratratim, tedy béhiim del$im nez ,jen“ ¢tyficet kilometru.
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TEXT: ESTER BEZDEK FOTO: ARCHIV SANJIVA SURIHO
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Jeho restaurace patfi jiz ¢tvrt stoleti ke stalicim prazské
gastronomické scény. Mnoho hostt viak mnohdy netusi,
Ze Sanjiv Suri patfi k nasim nejvétsim filantropim. A velké

zkuSenosti ma také s P2P vyzvami.

Sanjiv Suri pochazi z Indie, maminka
byla feditelkou $koly, otec pracoval

na ministerstvu obrany. Pfestoze rodina
patfila ke stfedni tfidé, v pfepo¢tu

na dolary jeho rodice vydélavali jen
néjakych 70 dolarti mési¢né. Piesto viak
méli jedno Zelezné pravidlo. Deset pro-
cent rodinnych pfijmu bylo vy¢lenéno
pro ty nejchudsi z chudych, které v Indii
nikdy nebyl problém najit. A tuto tradici
zacal Sanjiv Suri dodrzovat i tehdy, kdyz
zacal sdm vydélavat. Od svého prvniho
zaméstnani v roce 1979.

Vzdélavejte divky

Dnes v$ak dava mnohem vice. Vétsina
pomoci je sméfovana do rozvojovych
zemi s diirazem na zdravi déti, vzdélava-
ni a vyzivu, kdy zvlastni pozornost vé-
nuje pfedevsim divkam ve véku 7-14 let.
Pro¢ pravé jim? ,Protoze prizkumy pro-
kazaly, ze pokud divky ziskaji vzdélani,
zméni to zcela Zivotni tiroven dal$i gene-
race. Vzdélané divky ¢ini odpovédna roz-
hodnuti ohledné porodt, odstupti mezi
détmi, vyzivy a také udélaji vse proto,
aby byly vzdélané i jejich déti. Existuje
fada projektu v Africe a Indii, které se
snazi zajistit viditelnou zménu. Vét§inou
tam poukazujeme prostfedky v mensich

objemech na mési¢ni bazi, vysvétluje
Sanjiv Suri s tim, Ze se fidi pravidlem
80/20, kdy 20 % z celkové sumy, kterou
dava jeho spole¢nost na charituy, jde

na zivotni prostfedi a spole¢enské pro-
jekty v Cesku, ve spolupraci s organiza-
cemi Dobry andél, Clovék v tisni (Lepsi
Skola pro v$echny), filmovy festival
Jeden svét, UNICEF CR, Transparen-
cy International, Rekonstrukce statu

a s mnoha dal$imi mens$imi organiza-
cemi. Zbytek, tedy 80 % pomoci, mifi
do zahrani¢i.

Obédy pro skolaky

Pfed dvéma lety navstivil charitativni
organizaci Akshay patra, ktera zajistuje
tepld jidla pro socidlné slabé déti v indic-
kych 8kolach. Celkové tato organizace
ptipravuje kazdy den téméf dva milio-
ny jidel. P¥itom ve vét§iné pfipada jde

o jediné teplé jidlo, které doty¢né dité
béhem dne ji, a ¢asto pravé kvili nému
vubec chodi do $koly. Zazitek Suriho
znac¢né ovlivnil, a tak se zavazal, Ze orga-
nizaci podpofi tak, Ze zajisti vyZivu pro
10 000 chudych indickych déti denné.
,UZ pfed patndcti lety jsem se rozhod],
7e budeme dévat 20 procent tém, co
nemaji takové $tésti a potfebuji podporu.
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Minuly rok jsme se rozhodli tuto ¢astku
dale vyrazné zvednout a na udrzitel-
nou filantropii ptjde vice nez padesat
procent zisku Z4ti$i Group. Jsem rodi-
¢im nesmirné vdéény, Ze mi tuto tradici
vitipili,“ vysvétluje svou filozofii.

Jeden kufr k Zivotu

Rad s mirnou nadsazkou pfipomina,

ze mu k zivotu staci jeden kufr, kam se
vejdou v$echny jeho osobni véci. ,Sice
mam ve skuteé¢nosti trochu vic véci,

nez bych nutné potfeboval, ale nemam
tendenci nic hromadit. Nejsem vyznava-
¢em luxusnich hoteld, jachet nebo hodné
drahych vin. Rad ale cestuji a pozndvam
lidmi zatim nedot¢end mista. A tak jsem
si ke svym narozeninam doptal Gcast

v expedici vedouci pfes Patagonii a Man-
golii na sedmy kontinent, tedy do Ant-
arktidy. Nejen Ze to bylo nejvzdalené;si
misto, na které jsem se kdy podival, ale
pravdépodobné to byla i nejizasnéjsi

,Cestou jsem vidél déti, které nemély nic
kromé svych sni, nadéji, tésti a asméva
tak Sirokych jako Suezsky priiplav...“

cesta, jakou jsem za 57 let Zivota podni-
kl“ vypravi o svém zazitku. O nékolik let
dfive se do déjin ¢eské filantropie zapsal
jinou dobrodruznou vypravou, kdyz ujel
850 kilometru na kole po indickém ven-
kové. A to pfesto, ze mél problém s vy-
hfezlymi ploténkami a nikdy dfiv na kole
neujel vic nez néjakych patnact kilome-
tra v rekrea¢nim tempu s détmi. Jenze
pak se setkal s Unnim Karunakarem, pre-
zidentem humanitarni organizace Lékafi
bez hranic, ktery na konci svého tfiletého
mandatu planoval 5600 km dlouhou
cestu na kole po Indii. A Sanjiv Suri se

k nému na poslednich 850 km pfidal.

Ztraceny v krajiné

Celou cestu pojal jako P2P vyzvu. ,V srd-
ci jsem véfil, Ze to zvladnu, ale vSichni,

s nimiz jsem mluvil, véetné mého lékafte,
byli pfesvédceni, Ze jsem se zblaznil.
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I kdyZ mél problémy s vyhfezlymi
plotynkami, ujel Sanjiv Suri na kole
po indickém venkové 850 kilometri.

A tak jsem zvysil, co bylo v sazce,
arozhodl se ziskat pro organizaci Lékafi
bez hranic co nejvice prostfedk tim,
Ze jsem vyzval své pfatele, aby pfispéli
na zdravotni pé¢i téch, ktefi to nej-

vic potfebuji a pfitom si to nemohou
dovolit. A nasledné jsem jejich ptispév-
ky zdvojnasobil ze svych prostiedki.

A v den svych 54. narozenin jsem se
ocitl v Indii, abych to celé dobrodruz-
stvi odstartoval,“ vzpomina na osudovy
den. Cesta rozhodné nebyla jednoducha
a pfinesla spoustu nastrah - t¥eba jako
kdy?Z se ztratil bez penéz a mobilniho
telefonu uprostfed rozpalené krajiny ¢&i
kdy?Z si namohl triceps na pravé ruce

a musel ji pak pfi jizdé nékolik hodin
drzet za zady.

Splnény sen

Na druhou stranu poznal pohostinnost
lidi, ktefi sami téméf nic neméli, a pfesto
se nezdrahali pozvat cizince do svych
domovi a rozdélit se o to malo, co méli,
aniz by védéli nebo si délali starosti

s tim, kde seZenou dalsi jidlo. ,Uvédomil
jsem si, Ze byt bohaty neni o tom, kolik
toho mam, ale o tom, kolik mohu dat.

Proto je ted pro mne bohatstvi nebo
chudoba pouze stavem mysli. Podstata
je v na§em mysleni, ne v materialnich
statcich,” vysvétluje Suri a pokracuje:
»,Nyni se kazdé rano budim s pocitem
obrovského vdéku za tuhle pfileZitost

a pfeji si, abych mohl zit po zbytek zivota
v takovém vzru$eni a nevinnosti, tak
vycerpan a tak ,,na viné“ jako jsem byl
po onéch osm dni. Byla to transformace
a uvédoméni si rozdilu mezi vydélava-
nim na Zivobyti a délanim (tvofenim)

a uzivanim zivota, jeho kazdého okam?zi-
ku. Zivota tak nesmirné cenného a vzac-
ného tim, jak davam a slouzim a sazim
stromy, v jejichZ stinu nemam v amyslu
nikdy spoé¢inout. Zivota tak vzrusujiciho,
Zivota, o némz jsem vidy snil, protoze
tohle byl mtj splnény sen.”

Epilog

»,Béhem osmi dni jsem ujel 842 kilomet-
rd. Naucil jsem se spravné pouzivat kolo,
zada mam naprosto v pofadku a diky
$tédrosti mnoha starych a novych pfatel
se nam podafilo pro dobré ucely ziskat
pfes jeden milion dvé sté tisic korun.
Nejdilezitéjsi ale byly viechny ty nové
zivotni lekce, které jsem mohl absol-
vovat diky tomu, Ze jsem véfil, Ze néco
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dokazu ve chvili, kdy v8ichni ostatni
tfikali, Ze to neni mozné.“

»Cestou jsem vidél déti, které ne-
mély nic kromé svych snd, nadéji, $tésti
a usmévu na tvatich tak Sirokych jako
Suezsky priplav!“

»Uvédomil jsem si, Ze se nejlépe
u¢ime a vzdélavame prostiednictvim ob-
jevovani. Nékdy jsem si v§iml kazdé
kapky ranni rosy na kazdém listu, kazdé
kvétiny, kazdého $tébetajiciho ptacka,
a nékdy jsem si jen tak jel hodinu nebo
i dvé a prozpévoval si staré hindské
pisné, aniz bych si né¢eho v§iml - jako
bych byl ve stavu meditace - naprosto
vycerpan a pfitom plny energie a nesmir-
né, opravdu nesmirné $tastny.“

,Stalo se néco neskute¢ného - za-
¢al jsem dostavat pfispévky od lidi, se
kterymi jsem se nikdy nesetkal. Student
nebo téhotna svobodna maminka, kteii
poslali 500 korun, i kdyZ je sami v dané
chvili potfebovali vic. Bylo pro mé obrov-
skym pohlazenim po dusi, kdyZ jsem si
uvédomil, Ze Zijeme ve svété, ktery je ve-
lice odli$ny od obrazu, jejZ nam vytvati
televize a noviny...

,Bylo pro mé obrovskym pohlazenim po dusi,
kdyz jsem si uvédomil, Ze Zijeme ve svété,
ktery je velice odli$ny od obrazu, jejz nam
vytvari televize a noviny...“

SANJIV SURI (1960) pochazi z Indie, vystudoval hotelovou $kolu.

Do Prahy pfisel na po¢atku devadesatych let a brzy se propracoval do pozice
jednoho z nejvyznamnéjsich restauratérii v metropoli. Do jeho portfolia
patfi vedle cateringové spole¢nosti restaurace Bellevue, Mlynec ¢i V Zatisi.
Patfi k nejvétsim filantropiim u nas, posledni roky dava polovinu zisku své

spoleénosti na dobroc¢inné téely. Ma ¢tyfi déti.



CENY VIA BONA

TEXT: LIBOR BUDINSKY', FOTO: ARCHIV NADACE VIA

Jiz 22. roénik prestizni Ceny Via Bona bézi naplno. Pfijem nominaci byl jiz
pfed par dny uzavien - do sidla Nadace Via dorazilo krasnych 120 nomi-
naci, z nichz byli v kazdé kategorii vybrani tfi finalisté, jejichz kratké
portréty najdete na této dvojstrané. O tom, kdo v kvétnu na slavnostnim
veceru ziska Cenu Via Bona v jednotlivych kategoriich, budete moci roz-

hodnout i vy.

Ustfednim motivem Ceny Via Bona 2019 je ,,Dobré sousedstvi“. Chce-
me ocenit jednotlivce, skupiny, podnikatele a mensi firmy, kterym neni
jedno, jak se v jejich okoli Zije. Prosté ty, ktefi se vydali na dobrou cestu!
Leto$ni novinkou je kategorie Darcovské vyzvy, v dalsich kategoriich jiz

tradi¢né vybirame srdcafe a mladé srdcafe a dobré firmy.

Celkem bylo za 21 let nominovano 930 pfibéhi a za své aktivity bylo
ocenéno 127 jednotlivet, kolektivi i firem. Kdo si odnese leto$ni ocenéni
v jednotlivych kategoriich, se dozvime 22. kvétna. A% do konce dubna
probiha vefejné hlasovani, do kterého se muzete zapojit i vy. Staci pfejit
na stranky www.cenaviabona.

DARCOVSKA VYZVA

Zkruhu

Kruh symbolizuje ochranu, har-
monicky celek, zachranny kruh.
Zkruhu je kazdoro¢ni happening,
pii kterém nékolik desitek tatérii
pracuje bez naroku na honoraf.
A ptibyva navstévniki, ktefi

z akce odchazeji s drobnym vyte-
tovanym krouzkem nebo s vétsim
motivem své vysnéné kérky.
Béhem osmi ro¢niku se podatilo
ziskat jiz 1 800 000 korun.

Polévka, ktera pomaha
Ctyti kamaradky kazdoro¢né
vafi polévku, jejiz hlavni ingre-
dienci je odhodlani pomahat.
Kazdy rok pfed Vanoci na vlastni
naklady uvafi svoji nejlepsi polév-
ku a potom ji prodavaji 2. ad-
ventni nedéli na vano¢nim trhu

v Tabofte. Za celou dobu konani
akce se vybralo 180 000 K¢.

.

Ondfej Simetka

Pét dni se potil na jednom z nej-
téz8ich zavodu na horskych kolech
na svété, aby prostfednictvim
darcovské vyzvy vybral co nejvice
penéz pro organizaci Lékati bez
hranic. MUDr. Ondfej Simet-

ka, prednosta gynekologicko-
-porodnické kliniky Fakultni
nemocnice v Ostravé, se zucastnil
cyklistického zavodu ptes Vychod-
ni Timor a ve prospéch Lékait bez
hranic vybral 131 000 korun.
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SRDCARI

Martina Seidlerova

Ve svém rodném Jeseniku Martina
Seidlerova uz $est let organizuje
celou fadu akci, které probouzeji
dfimajici mésto a v jeho obyvate-
lich ozivuji nad$eni, talent i od-
hodlani. Martina organizuje trhy,
slavnosti, diskuze, vraci dech
zapomenutému letnimu divadlu

i parku. Martina také spoluzalo-
zila spolek Sudetikus, tedy ,kus
Sudet®, ktery akce zastfesuje.

MLADY SRDCAR

Bojovnici z Avalone

Tti kluci vstali z popela a pustili
se do boje proti popalenino-

vym urazam. VSichni tfi prezili
nemozné, zvitézili a ted chtéji
pomahat. Svymi osobnimi pfibé-
hy i sifenim dtlezitych informaci
o prevenci bojuji proti podobnym
ne$téstim. A ukazuji nam, Ze chut
a sila zit se nesmi nikdy ztratit.

DOBRA FIRMA

VINCENTKA
apmEss

Vincentka

Z pramene Vincentky tryska
pomoc Luhacovickému regionu.
Vincentka spolupracovala s més-
tem Luhacovice pfi realizaci ¢tyf
détskych hfist, kazdy rok sponzo-
ruje hudebni festivaly a také spo-
lupracuje s Muzeem jihovychodni
Moravy. Celkova finanéni i vécna
hodnota v§ech dobroc¢innych
aktivit firmy se pohybuje okolo
pul milionu korun ro¢né.

Bedrich Loos

Ptes dvacet let Bedfich zachra-
fiuje hrad Hartenberg stojici

na upati hnédouhelné panve

na Sokolovsku. Coby zpustlou

a zapomenutou ziiceninu ho

v roce 1997 koupil na inzerat.

Z kdysi vyznamného mista
regionu zbyla tehdy jen torza zdi
a hromada sutin. Od roku 2000
do zachrany hradu zapojuje dob-
rovolniky z celého svéta.

Martin Kasik
Patnactilety gymnazista uz dva
roky po sobé vénuje sviij ¢as
vyrobé a prodeji charitativnich
prani, které se v jeho $kole v dobé
adventu ¢i pfed sv. Valentynem
prodavaji. Vytézek z prodeje

jde na Konto Bariéry. Koupené
vyrobky si muze kazdy bud po-
nechat, nebo je vénovat domovu
seniortt v Novovysocanské ulici.

SADY
spohsro,

Vojanovy sady

Hlavni ¢innosti rodinné firmy
Vojanovy sady je starat se o malo-
stranské parky a zahrady, jako na-
pfiklad o park na Kampé ¢i vrch
Petfina. Neméné dulezZité pro ni
ale je také péstovani sousedskych
vztaht. Vojanovy sady podporuji
Komunitni centrum Kampa a po-
mahaji s organizaci sousedskych
akci na Malé Strané, jako ¢arodéj-
nice, masopust a candrbal.

Eva Lehotska
Vyloucenou ostravskou osadu
pretvorila Eva Lehotskd v misto
klidného souziti navzdory ufa-
dtim i piivodnim svaram. V dél-
nické kolonii Bedfiska momen-
talné Zije 26 rodin, tedy pfiblizné
stovka obyvatel. Diky Evinym
dlouhodobym aktivitam tu fun-
guje unikatni souziti romského
a neromského obyvatelstva.

Patrik Zadina

Pfi odchodu z détského domova
pomoc pfijimal, ted ji naopak
sam rozdava druhym. Pomaha,
kde je potfeba. Na horach uéi
déti lyzovat, mensi déti uci jezdit
na kole, star$im détem radi s tim,
co potfebuji, nékdy v domové
travi i Vanoce nebo vikend.

A navic dokaze pro dobrovolnic-
tvi nadchnout své kolegy v praci
i nékteré z dalich odrostlych déti
z détského domova.

s bonami

Bonami

V Bonami pomohli mamin-
kam v nouzi. Vytvofili pro né
kampan #dikymamizavanoce.
Na svém e-shopu prodavali
virtualni potraviny pro vano¢ni
vecefi, a lidé tak mohli chudym
maminkam pfispivat. Nakonec
se podafilo vybrat pfes pul
milionu korun a vice nez stovka
maminek mohla svym détem
dopfat hez¢i Vanoce.



KOMIKS

Budoucnost patfi sdileni. Sdilime kancelafe,
auta, kolobézky ¢i chalupy. A v Mélnice
sdileji také slepice. Kazdy da pfece pfednost
domacim vajickiim, ale zdaleka ne kazdy uz
ma Cas a prostor vénovat slepicim kazdodenni
péci. A tak se zrodil projekt sdilené slepice.
Na za¢atku pfibéhu stoji rodina Mi¢kovych,
ktera chovala slepice a vajicka prodavala
svym kamaradim a znamym. Jenze pak
pfestali stihat, ale bylo jim lito chov slepi¢ek
zrus$it. A tak nabidli nékolika zndmym, zda
nechtéji pfilozit ruku k dilu, a ejhle, zajem byl
obrovsky. Novym ,péstounskym* rodinam
pfitom neslo jen o vajicka, ale také o formu
relaxace a ekologické vychovy, nebot viechny
zu€astnéné rodiny maji malé déti a vypravy
za slepi¢kami nabizeji krasné zpestieni denni
rutiny. Kazda rodina se stara o slepice jeden
den v tydnu, spole¢né kupuji krmivo a déli si
vejce. Navic diky dribezi posilili sousedské
vztahy, nebot starousedlici se seznamili

s nové pristéhovanymi. A tak se cely projekt
dostal také do soutéZe Nadace Via, ktera
hledala zajimavé priklady dobrého sousedstvi.
A vyhral.
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|GOR PULAKUV'E (]976) se vénuje pomoci

neziskovkam v oblasti komunikace a fundraisingu.
Po navratu z Nového Zélandu zpatky na Slovensko
zamé¥il svou pozornost na individualni darcovstvi.
Stal se iniciatorem a administratorem portalu

Darujme.sk, ktery umoziiuje vice nez stovce

neziskovych organizaci na Slovensku pfijimat dary Foto: Juraj Velicky

v online prostoru.

Kdy a jak jste poprvé prisel do styku

s P2P fundraisingem?

Bylo to uZz v roce 2009, v dobé, kdy jsem
pracoval na Novém Zélandu pro Green-
peace. P2P fundraising pfiSel na svét

s nastupem nové generace webu 2.0,
tedy se vznikem prostoru pro sdileni

a spole¢nou tvorbu obsahu. Dal$i nutnou
podminkou bylo rozsifeni platebnich
moznosti na internetu. A vyrazné mu
pomohl také rozmach socidlnich médii.

Jakym zpisobem P2P zménilo
svétovou filantropii?

Ur¢ité to pomohlo rozvoji online dar-
covstvi. To je samo o sobé velmi hravé

a flexibilni, lehce se objevuji nové formy
vtahovani lidi do prace neziskovek. Ale
ted nemluvim jen o P2P, ale také o na-
stupu crowdfundingu ¢i charitativnich
online obchodi, at uz skuteénych, nebo
jen symbolickych.

Co je pro uspésnou P2P kampan

vvvvvv

Ja jsem pfesvédcen o tom, Ze nejdilezi-

téj$i je samotné nadseni toho, kdo danou
kampan provadi. Tedy to, Ze mu na kam-
pani zalezi a dobfe ji odprezentuje ve své

socialni bubliné.

Méni se svétové trendy P2P
fundraisingu?

P2P stale roste a pfidal se k nému i Face-
book. To je skvélé. Ale zde je tfeba upo-
zornit, ze P2P neni jen fundraising, nebot
ma mnohem §ir$i vyuZiti a moZnosti. Du-
lezity je tfeba v oblasti ob¢anského
angazovani. Dnes tento princip vyuzivaji
tfeba online petice. Ziskej 100 ptatel,
ktefi podepisi tuto vyzvu...

Jak vidite budoucnost P2P?

Nemam kfistalovou kouli, abych vidél
do budoucnosti. Ale pokud tu budou
socidlni média, P2P bude stéle silné.
Jeho propad zatim neoc¢ekavam.

Mate ¢isla, kolik penéz projde online
fundraisingem na Slovensku?

To nemam. Znam jen ¢astky, které prosly
portalem Darujme.sk. Jen za lofisky rok
to bylo 1 069 000 euro, pfi¢emz pocet
dar ¢inil 55 tisic a pocet darci se blizil
17 tisicim. A mozna bude zajimavy také
zebficek, jak se vyvijela darovana ¢astka
od roku 2013. Tehdy dosahla necelych

10 tisic euro, o rok pozdéji se zastavila
na 170 tisicich euro, v roce 2015 pfekonala
319 tisic euro a dalsi rok ¢inila 607 tisic
euro. A v roce 2017 uz 904 tisic euro.

Miize se potencial tohoto odvétvi
moderni filantropie vycerpat?

Nemyslim si. Spie ¢ekam, Ze princip P2P
muze doplnit je$té néco nového, co zatim
nezname. Pokud nenastane néjaka nepfed-
vidatelna situace, tak P2P tu s ndmi bude
do té doby, kdy bude fungovat internet,
internetové platby a socialni média.

Jaka originalni P2P vyzva

¢i akce vas nejvice prekvapila?

Mneé se libi malé a skromné kampané, kte-
rych je spousta, takze nebudu jmenovat
zadnou konkrétni.

A jaka nejvice zabodovala na Slovensku?
Na Slovensku se oblast P2P zatim stale
jen rozbiha. Velmi dobfe to uchopila
organizace Savio, ale samostatnou mega
kampar typu LeoSe MareSe jsme u nas
zatim neméli. Ale tento rok pfijde.
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