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EDITORIAL

VaZeni a mili ¢tendfi,

s laskavym svolenim mistra Shakespeara a jeho dvorniho tragéda Hamleta
si trochu pohrajeme s jejich klicovou tezi. Byt, ¢i nebyt... globalni? Ano, to
je, o€ tu bézi. Ma byt ¢eskému filantropovi bliz$i domaci kosilka, nebo
svétovy kabat? Mame se vice starat o brazilské pralesy, nebo o znic¢ené lesy
na Vyso¢iné? Na jednu stranu patfime k bohatému Zapadu, na stranu dru-
hou v této lepsi spole¢nosti patfime k tém chudym pfibuznym. TakZe kam
posilat penize? Do Afriky, nebo do Karviné? Ano, ano, skuhrame, jaké mame
sucho, ale kazdy druhy diim na venkové ma bazén napoustény pitnou vo-
dou. A Ze by u nas nékdo umiral Zizni? To nam zatim nastésti nehrozi. Kam
tedy mame obratit svou pomoc? Za humna? Nebo na druhy konec svéta?
Rozhodnuti je na vas. My jsme se v tomto vydani Uméni darovat zamé-

tili na Cesko a jeho ekologické problémy. Pojdme si zachranit republiku!
Kolik date? Stovku? Tisicovku? Nebo jesté vic? A kam to poslat? Pradédové
a prateti¢ky se skladali na Narodni divadlo. My ted musime zachranit nase
lesy a studny. Pojdme piestat plytvat a poucit se ze skromnosti a pokory,

v niz zili nasi pfedkové. Ostatné za par let uplynou dvé stoleti od chvile, kdy
na prknech Stavovského divadla slepy houslista Mares zazpival piseni Kde
domov muj. ,A to je ta krasna zemé, zemé ¢eskd, domov mj...“ Tahle slova
nam vytanula na mysli, kdyZ jsme pfijeli na Vyso¢inu udélat reportaz o ka-
rovcové kalamité. A bylo nam do breku, nebot misto krasné zemé nas ce-
kala krajina po bitvé. Po prohrané bitvé. A mnoho optimismu nepfinesl ani
rozhovor s rektorem Ceské zemédélské univerzity o vysychani spodnich vod
a pozvolném nastupu sucha. Uz neni mozné véfit, Ze je pfiroda vSemocna

a ze se z toho nas zemsky raj zase néjak vylize. Uz nestacdi jenom drZet palce.

Musite se pfidat. Pomozte!

Léor— zko@'h%/

Libor Budinsky Jifi Barta
séfredaktor feditel Nadace Via

THE ART OF GIVING



KRATKE ZPRAVY

Cesko zaziva sucho, ale Zizen zatim nikdo nema. Naopak deset
procent obyvatel planety Zije trvale bez pitné vody. Pravé na toto
téma se zaméfuje spolecnost charity: water, ktera se snazi
zajistit vodu pro obyvatele rozvojovych zemi a buduje studny

v Etiopii, Rwandé a dal$ich statech subsaharské Afriky. Celkem uz
vyhloubila 38 tisic studni. Pokud vénujete tficet dolart, zajistite
pitnou vodu pro jednu osobu.

Stacilo, aby plameny vydrzZely plapolat jesté o ptl hodiny

déle a slavnou parizskou katedralu by uZ nikdo nezachranil.
Presto je poskozeni katastrofalni a vyzada si mnohaleté

opravy, které spolknou stovky miliont eur. Nicméné zastupci
bohatych francouzskych rodin bezprostfedné po pozaru pfislibili
vysoké ¢astky. Moédni magnat Frangois-Henri Pinault pfispéje
¢astkou 100 miliont eur, pfedstavitel koncernu luxusnich znacek
LVMH Bernard Arnault slibil 200 miliont eur.

A kdo vas u¢i? Prece pani prezidentova! Manzelka francouzského
prezidenta je byvala ucitelka s aprobaci francouzského jazyka

a literatury, své prace se vsak pred lety vzdala kvali manzelové
kariéfe. Ted je iniciatorkou specialniho projektu dvou $kol
zaméfenych na vzdélavani dospélych. Skoly za¢nou fungovat

od zafi a Brigitte Macronova v nich bude osobné ucit dvakrat
mési¢né. Velkou vyhodou je také to, Ze ,studenti“ nebudou platit
zadné Skolné, ale naopak budou dostavat socialni stipendium

ve vy$i minimalni mzdy.

Vedle fotbalovych bodi se Borussia Dortmund, predni klub né-
mecké Bundesligy, vénuje boji proti antisemitismu. Proto darovala
izraelskému pamatniku obéti a hrdint holokaustu milion euro.

Jad vasem je pouzije pfi pfipravé nové vystavy vénované holokaustu.
Borussia Dortmund se boji proti antisemitismu vénuje dlouhodobé,
porada edukaéni programy a organizuje navstévy nacistickych
vyhlazovacich tabort, aby mladi fanousci klubu poznali temnou
stranku pomérné nedavné némecké historie.
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V africké Ghané startuje unikatni projekt, v jehoz ramci budou
léky dopravovat drony. Kalifornsky start-up Zipline zde nasadi

30 dront, které kazdy den vykonaji az 600 letii. Celkové by mély
zasobovat dva tisice stfedisek na tézko pfistupném venkové

a zajistit péci pro 12 miliont lidi. Jednim z vyznamnych donator,
ktefi podpotfili tento projekt, je Nadace Billa a Melindy Gatesovych.

Pavla Kleckova a Manu Chilaud z Ostravy sestavili unikatni
domov pro bezdomovce. Je vyroben z recyklovatelné polyetyle-
nové pény, je nehoflavy a skladaci. A navic vyjde na ,pouhych“ pét
tisic korun, pfestoze v ném muze byt az o dvacet stupnu tepleji,
nez venku. Pfistfe$ek zvany Iglou se totiz zahfiva télesnym teplem,
které se uvnitf udrzi diky termalni izolaci. O pfevratnou novinku
uz projevily zajem radnice z mnoha evropskych zemi.

Zdroj: www.techcrunch.com, www.charitywater.org, BBC, www.aktualne.cz,
www.milliondollarvegan.cz, CNN, www.startupjobs.cz



ROZHOVOR

TEXT: LUCIE SOSKOVA, FOTO: ARCHIV CZU

O soucasném stavu nasi krajiny, vyhlidkach, co nas
¢eka, a moznostech adaptace na klimatickou
zménu jsme hovofili s rektorem Ceské zemédélské

univerzity Petrem Sklenickou.

Jste optimista, nebo pesimista?

Jak bude Cesko vypadat za deset let?
Jsem realista. V tomto momenté, kdy
sledujeme trendy, které jsou zalezZitos-
ti poslednich 150 let, je zfejmé, Ze se
bude nadale oteplovat a dojde i k jiné-
mu rozdéleni srazek. Ceska republika
postupné ziska charakter subtropt.
Pokud béhem nastavajicich let zaZijeme
to, co se odehralo v letech 2015 a 2018,
je 8ance se adaptovat mnohem rychle-
ji, nez kdyby byl nastup subtropického
klimatu plizivéjsi.

Moje generace vyrustala v dobé, kdy
bylo vody dost a pamatuji si i pomérné
destiva léta. Kdy se situace zménila?
Pokud jde o vodu a nedostatek srazek, to
se méni velmi vyrazné pfedevsim v po-
sledni dekadé. Na rozdil od primérné
teploty, ktera se setrvale zvysuje v po-
slednich 150 letech. Obavam se zejména
jedné véci. A to synergie faktoru, které
oteplovani a zménu srazek v poslednich
letech ovliviiuji. Nevime, co v§echno

a jak moc ovlivni tfeba zvyseni teploty
vody v ocednech, zmény hlavnich ocean-
skych proudu a dalsi jevy, se kterymi
jsme nové konfrontovani. Roztadi se tak
velmi nebezpeéna spirala. Zanedbanim

adaptace na klimatickou zménu a nedo-
state¢nym omezovanim sklenikovych
plyni miZeme tuto spiralu dale zrych-
lovat. Analyzovat vse je velmi slozité,
mame pouze jednotlivosti. Nicméné
muZeme se pfipravovat v ramci pfedbéz-
né opatrnosti. Vime, jaké kroky v krajiné
délat, abychom se adaptovali. Jsou to
ale opatfeni, ktera boli, protoZe nas stoji
penize a znamenaji zménu dosavadniho
zivotniho stylu.

Dlouholeté vykyvy teplot byly v historii
pomérné bézné, v 17. stoleti pfislo vy-
razné ochlazeni, kvuli kterému zmizely
z Cech tieba vinice. NemtiZe se to v ho-
rizontu nékolika let zase obratit?

V horizontu nékolika dekad ¢i staleti to
mozZné samoziejmé je. Klimatické zmény
se objevuji v cyklech. To, Ze se situace
muze ¢asem zménit, samoziejmé ale
neznamena, ze bychom na zmény nyni
neméli nijak reagovat. Nehledé na to, ze
my nechceme v krajiné instalovat néco,
co by tam jakkoli pfekazelo. Naopak jde
o principy, které daji krajinu do potad-
ku, bude tak z mnoha hledisek zdravéjsi.
Kromé vlivu na vodni rezim tim pozitiv-
né ovlivnime biodiverzituy, i z estetického
hlediska bude krajina pfivétivéjsi.
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Lze tedy pfedpokladat, ze vyrazna
zména prichazi a nas ¢eka subtropické
klima? V jakém ¢asovém horizontu?
Pfi soufasném tempu zmén bych hori-
zont vidél kolem roku 2050. Mame $anci
toto tempo zpomalit. V posledni dobé se
objevuji nové trendy v politice, mésta,
ale i celé zemé vyhlasuji stavy nouze. Je
jen otazkou, ¢im se tato stanoviska na-
plni. Nicméné na lidi to bude mit dopad,
jsou to voli¢i, a budou tak stale ¢astéji
volit s ohledem na to, jak se voleni za-
stupci budou k této problematice stavét.
Vypada to, ze mlada generace to dnes
vidi v $irSich souvislostech a redlnéji.

Jak vazna je souéasna situace a jaké
kroky je tieba co nejdfive udélat?
Situace je ur¢ité vazna. V CR ptibyvaji
obce, kde vysychaji nejen studné, ale

i centralni zdroje pitné vody. Odbornici

Problém vysychani ¢eské krajiny je vazny.

A bude nas stat velké penize. Podle profesora
Petra Sklenicky, ktery je koordinatorem Centra
pro vodu, pidu a krajinuy, je tfeba investovat

v horizontu dvaceti let az 400 miliard korun.

nas varuji, Ze se snizuji zasoby pod-
zemni vody. Vidime, co se déje v lesich.
Musime okamzité reagovat a pfipravit
zmény v legislativé, mozZna i v ustavé.
Hovofi se o tstavni ochrané vody, mozna
i piidy. Je nutné priibézné pfenastavit
podminky vyplaceni dotaci zemédélcim
a lesnikim tak, aby na dotace dosahli
ti, ktef{ hospodafi spravné. To znamena
platit do budoucna méné za produkci,
ale vice za mimoprodukéni funkce kra-
jiny. V souc¢asné dobé je vyrazny rozdil
mezi tempem klimatické zmény a nasi
adaptace, nlizky se stale rozviraji. Bu-
deme si muset postupné zvyknout, ze
dostatek pitné vody neni samoziejmosti,

vy

to bude asi nejtézsi.
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Mluvite hodné o tom, Ze je tieba

vratit vodu zpatky do krajiny a také

ji tam udrzet. Kolik chybi rybnik?
Pro¢ zmizely a jak je nahradit?
Odhadujeme, Ze chybi pfiblizné 40 aZ

60 tisic vodnich nadrzi. Do systému patfi
i pfehrady, nicméné nyni musime klast
dtraz na dostate¢nou a relativné pravi-
delnou sit mensich a stfednich nadrzi. Je
tfeba zachytavat vodu co nejblize mistu,
kde spadne, pak bude jeji dalsi vyuziti
energeticky a logisticky nejjednodussi.
Rybniky zmizely, protoze skonc¢ila doba,
kdy byla vétsi poptavka po produkci
ryb, a zvysila se poptavka po nékterych
plodinach. Velké mnozstvi jich zaniklo
také v obdobi socialismu, kdy bylo potla-
¢eno soukromé vlastnictvi, coz pfineslo
pifeziravy pohled na krajinu. Snazili jsme
se vyuzit kazdy metr, chtéli jsme byt so-
béstacni ve vyrobé potravin a zapomnéli
jsme, jak vyznamnou funkci maji vodni
prvky v krajiné. Nyni se situace otaci.

Dale z ¢eské krajiny zmizely meze,
mokiady, stromy, mensi pole a podobné.
Co je ted potieba nejvice?

Vse dohromady, nejvice ale vodohos-
podaiské prvky, které dokazou zadrzet
vodu. Tedy vodni nadrze, které jsou
vzajemné propojené, mokrtady, které do-
kazou vodu nasat jako houba a postupné
ji uvolnovat v suchych obdobich. Krajinu
jsme pfeménili do velkozrnné mozaiky

s minimem mimolesni zelené. Pokud se
podivame do sousednich statd, uvidime,
Ze krajina muze vypadat jinak. Pole ne-
musi mit 50 nebo 100 hektard, ale tfeba
jen 10 ¢i 20. Takova krajina odola naporu,
ktery pfichazi, mnohem lépe.

Dalsi problém mame s ptdou,

ktera je ve Spatném stavu a nedokaze
vodu udrzZet. Kdy a pro¢ nastal

tento problém?

Zacalo k tomu dochazet okamzikem, kdy
doslo k zestatnéni pudy a kolektivizaci
venkova. Sedlakim jsme vzali padu, vy-
tvofili jsme velké podniky. Lidé pfestali
hospodatit na svém, pfestali se o padu

i krajinu dobfe starat. Postupné do toho
pfichazely i nové trendy, takzvana indu-
strializace zemédélstvi. Pfestal se vracet
dostatek organické hmoty do pudy. Jeji

struktura zacala degradovat, k tomu se
ptipojily velké mechaniza¢ni prostfed-
ky, které ji zatizily, a dochazelo k jejimu
zhutnovani. Navic kdyz se hospodafi
ve velkém, dochazi i k tomu, Ze se agro-
technické prace provadéji v nevhodnou
dobu, zatimco sedlik si vSe ohlidal,
védél napiiklad, Ze horni ¢ast pole musi
zorat a zasit tfeba o 14 dni dfiv nez
spodni...

Ale jak to nyni zménit?

Je mozné zemédélcum prikazat,

aby se o pudu lépe starali?

Zemédélcim sice muZeme ptikazat, aby
se chovali k pdé lépe, ale lepsi je pozi-
tivni motivace prostfednictvim pfimych
dotaci. Podmifiujeme je tzv. agroenvi-
ronmentalnimi standardy. Dame najevo,
ze kdyz zemédélec hospodafi spravné,
dostane finané¢ni podporu. Otazkou je,
zdali jsou vSechna kritéria vhodné nasta-
vena. Je tfeba vice akcentovat schopnost
krajiny zadrzet vodu.

Mohou pomoci i jednotlivci?

Co bych mél udélat jako vlastnik

domu a zahrady?

Ur¢ité ano, na svém pozemku mizeme
udélat spoustu dobrého. Zahrada by
meéla byt zelena, osdzena stromy, je tfeba
zachytavat destovou vodu, okapy ji svést
do jezirka a vyuzivat ji naptiklad na zalé-
vani zahrady. Klasicky bazén toho neumi

tolik, co dobfe provedené koupaci jezirko
s vegetaci. Do budoucna také neni od véci
zabyvat se snizovanim povrchové teploty
objekt, zejména v pfipadé novych budov
s rovnymi stfechami, tzn. vyuZivat zele-
né stfechy a dalsi moznosti moderniho
stavitelstvi.

Pokud Ziji ve mésté a zahradu nemam

a chtél bych pomoci tieba finanéné, je
néjaka smysluplna cesta, aby to nebyly
zbyteéné vyhozené penize?

Existuji nejriznéjsi nadace ¢i spolky,
které sbiraji penize, sazi stromy ve vol-
né krajiné, revitalizuji upravené vodni
toky, délaji riizné tiné ¢i mokfady. Timto
zpusobem, at uZ praci ¢i finan¢né je
mozné se zapojit do smysluplnych akti-
vit. Nemély by byt ale uplné Zivelné, je
tfeba se domluvit s vlastnikem pozemku,
spojit se s odborniky. Pokud se napfi-
klad do sazeni stromu pustime védomé

a s odbornym zazemim, muzZe to mit
mnohem vétsi efekt, nez kdyz budeme
sazet nahodné. Napfiklad Ministerstvo
zivotniho prostfedi organizuje akci

10 miliona stromu.

Co bych mél ¢i mohl udélat

jako starosta obce?

Starosta obce se musi postarat o to,

aby obyvatelé méli dostatek pitné vody.
Zalezi na tom, v jaké situaci obec je,
zdali ma vodovod ¢i studny. Pokud jsou
to studny, je tfeba vymyslet plany a mit
projekty na pfipadné pfipojeni na vo-
dovod. Je totiz tfeba mit v¢as zalozni
feSeni. Druha véc je informovat vefejnost

¢i politickymi kroky podporovat, aby lidé
u svych domii délali spravna opatfeni.
Ur¢ité je dilezité podpofit vznik vodnich
nadrzi. Jednat se zemédélci i lesniky,
aby jejich hospodafeni bylo kultivované
a odpovédné. Starostd, ktefi jsou takto
aktivni, pfibyva, a to je moc dobfe.

A pokud vas o podobnou radu pozada
tieba hejtman s nabidkou - co

mam udélat, abych pomohl -, co mu
doporuéite?

Néktefi hejtmani si to jiz uvédomuji

a také s nami, respektive s nasim Centrem
pro vodu, ptidu a krajinu p#i CZU spolu-
pracuji. Podepsali jsme nékolik memorand
o spolupraci. Ta miiZe mit riizné podoby,
od vzorovych tzemnich plani pfes pilotni
projekty, jako je nas koncept tzv. chytré
krajiny, az po vypracovavani generela
pro cely kraj, tedy systém opatfeni s ci-
lem adaptovat krajinu.

Jaka je tieba investice do celého
systému krajiny, aby se situace

s vodou a vysychanim Ceska rapidné
nezhorsovala? V horizontu roku

a tfeba deseti let?

Spoditali jsme, ze abychom zacali klima-
tickou zménu dohanét, tak bychom
méli investovat nékde kolem 20-25 mi-
liard ro¢né. Nejde to ale samoziejmé
okamzité. Je tfeba se na tuto vysi dostat
postupné béhem ¢tyf, péti let. Pro celou
republiku by bylo vhodné v horizontu
20 ¢i 30 let investovat 300 az 400 mili-
ard do nadrzi a novych vodohospodatf-
skych systému v krajiné.

PETR SKLENICKA (1964) stoji v ¢ele Ceské zemédélské univerzity

v Praze od unora roku 2018, je emeritnim dékanem Fakulty Zivotniho
prostfedi CZU a profesorem v oboru Aplikovana a krajinna ekologie.

Je autorem vice nez 180 védeckych publikaci a fesitelem vice nez dvaceti
vyzkumnych granti. Specializuje se na ochranu krajiny a ptidy z pohledu
krajinné-ekologického, krajinné-architektonického, ekonomického

i planovaciho. V roce 2018 zaloZil Centrum pro vodu, ptidu a krajinu

pti CZU a stal se jeho hlavnim koordinatorem.
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TEXT: JANA BRUNCLiKOVA

Kdyz Vaclav Havel vystoupil v lednu 1990 se svym prvnim
prezidentskym projevem, pronesl pamatnou vétu: ,,Nase zemé

z

nevzkvéta.“ PiestoZe od této chvile brzy uplyne jiz tficet

let, je jeho citat opét mimoiadné aktualni. Nase zemé piilis
nevzkvéta ani dnes. Lesnici, zemédélci ¢i vodohospodari
podcenili principy trvale udrzitelného rozvoje a motor ¢eské
krajiny zac¢ina pod tihou globalniho oteplovani vynechavat...

Trvalo pomérné dlouho, nez jsme si uvé-
domili, Ze naSe planeta zaslouZi ochranu.
Zacatkem 70. let si v tehdej$im socia-
listickém Ceskoslovensku zacali lidé
v§imat odumirani stromu a zdravotnich
problémt obyvatel pfedevsim severnich
Cech. Jednorazové akce typu Bronto-
saurus vyustily koncem 80. let ve vznik
nékolika ekologickych spolku (Déti
Zemé, Hnuti Duha), vyrazné zlepSenf si-
tuace pfislo ale pfedevsim diky revoluci
v listopadu 1989. Nové vzniklé minister-
stvo zivotniho prostfedi pfijalo pomérné
striktni zdkon o ochrané ovzdusi a diky
daslednému dodrzovani opatfeni primy-
slovymi podniky vyrazné klesly hodnoty
mél na kvalitu ovzdusi pozitivni vliv

i postupny pfechod vytapéni domacnos-
ti od kamen na tuha paliva na plynové

a elektrické kotle.

Na prvni pohled je tedy u nas zivot-
ni prostfedi lepsi - kyselé desté, kazdo-
denni smogova situace a popilek jsou jen
vzpominkou na 80. léta. MoZna proto
kromé dlouhodobé fungujicich spolki
nevidime v ¢eském prostfedi mnoho

filantropickych aktivit v oblasti ekologie.

Pfiznavaji to napfiklad i autofi doku-
mentarniho cyklu Filantrop, ktefi se pfi
své praci setkali s mnoha osobnostmi,
které se rozhodly spole¢nosti vracet

néco ze svych penéz a ¢asu: ekologicti
filantropové existuji, ale ¢astky a rozmeé-
ry jsou zde mnohem mensi nez naptiklad
u vaznych nemoci nebo malych déti.
Lidské pfibéhy nas oslovuji vice nez
»pEibéhy krajiny“. Pfesto existuje mnoho
lidi, ktefi se nasi pfirodé a krajiné snazi
pomoci - nékdo prostfednictvim nadac-
nich fondu a neziskovych organizaci,
jini ale tfeba jen délaji to, co povazuji

za spravné. Drobni zemédélci na rozdil
od velkych zemédélskych koncerna
obvykle hospodafi v souladu s pfirodou,
protoZe za generace prace na polich
poznali nutnost vzajemné koexistence

s pudou, aby poskytovala urodu i jejich
potomkim.

Bézny méstsky ¢lovék za uplynula
dvé nebo tfi desetileti pfimy vliv klima-
tickych zmén p#ili§ nepozoroval. I tady
se ale situace méni - pfedevsim sucho
a promény pocasi uz vnimame vs$ichni.

V médiich se diskutuje o vysychani kraji-
ny, o ptili$né spotfebé plastd nebo kirov-
cové kalamité. Odbornici napfi¢ obory se
shoduji, ze lidska ¢innost aktualni situaci
nepochybné ovlivriuje a Ze existuje mno-
ho oblasti, kde by zména naseho pfistupu
Zivotnimu prostfedi prospéla. Nékteré
jsou naro¢né a nakladné, jde ale i o pfiro-
zené a intuitivni zmény, které ¢asto brzdi
jen zpomalena legislativa a setrvac¢nost
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politiku ¢i velkych firem - jejich ¢innost
ma vyznamny vliv jak na ptidu a kraji-
nu, tak na spotfebu energii a zne¢isténi.
Jan Freidinger, koordinator kampani
Greenpeace, pfipomina, Ze vzhledem

k provazanosti zastupcti prumyslu a ze-
médélstvi s ¢eskou politickou scénou je
Casto tézké prosadit zmény s pfiznivym
dopadem na zivotni prostfedi, pokud by
omezily obchodni aktivity téchto firem.
Dosavadni vlady se mozna az ptili$
soustfedily na ekonomicky rust a eko-
logickou stranku po skokovém zlepSeni
v porevolu¢nim obdobi nechaly v pozadi.
To je ¢aste¢né kompenzovano nasim
¢lenstvim v EU, ktera dokaZe prosazovat
opatfeni na ochranu pfirody na nadna-
rodni trovni.

Pralesy, nebo odpadky za humny?
Zivotnimu prostfedi u nas pomahaji jak
statni organizace (naptiklad Statni fond
zivotniho prostfedi), tak nevladni orga-
nizace - nejéastéji spolky (Hnuti Duha,
Déti Zemé) nebo nada¢ni fondy. Ty ¢asto

zakladaji firmy v ramci programi spo-
le¢enské odpovédnosti (CSR) a z velké
vétsiny je samy financuji - pfikladem
muze byt nada¢ni fond Veolia, ktery
kromé jinych aktivit stoji za iniciativou
Uklidme Cesko. Tyto kazdoroéni tklido-
vé akce dobfe ukazuji, Ze filantropicka
¢innost v ochrané ptfirody nemusi byt
nutné finan¢ni - snaze neZ jinde zde
muzeme pomoci vlastni dobrovolnickou
aktivitou a $ifenim informaci v okruhu
vlastnich znamych. Konkrétné v pfipadé
akce Uklidme Cesko bylo v lofiském roce
ve dvou celorepublikovych terminech
(na jafe a na podzim) odklizeno pfes dva
tisice tun odpadkd. Uklidd se ti¢astnilo
téméf 135 tisic dobrovolnikl na vice nez
tfech tisicich mist.

Nezastinuje lokalni ekologické
problémy u vefejnosti celosvétova popu-
larita globalnich témat, jako je znecis-
téni mofi a oceant plasty ¢i vymirani
orangutant kvili rostouci plose plantazi
palem olejnych? Zastupci ekologickych
organizaci uvadéji, Ze to nepozoruji. Lidé
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angazovani v tématu Zivotniho prostfedi
maji obvykle zajem jak o globalni, tak

i o lokalni ekologické kauzy a snazi se
sice pomahat planeté jako celkuy, ale
zaroveil i ve svém bezprostfednim okoli.
Doklada to také stoupajici pocet obéan-
skych i spolkovych aktivit sméfujicich

k udrzitelnosti v ¢eském prostfedi. Tfeba
Arnika se soustfedi hlavné na zlepSeni
vodniho rezimu a zadrzeni vody v kra-
jiné, ochranu aleji jako vyznamného
krajinného prvku a zachranu vzacnych
rostlin v Ceském stiedohoti; pfirodé ale
kromeé velkych organizaci pomaha také
bezpocet lokalnich spolkd zaméfenych
na jednu konkrétni oblast (Unie pro feku
Moravu, Spolek na ochranu §umavské
ptirody). Ty obvykle znaji velmi dobfe
sva pusobisté, a mohou se jim proto
efektivné vénovat.

Mezi lidmi, pro které byla ekologic-
ka témata dilezita uz dfive, kazdopadné
snaha pomoci neopada. Mluv¢i Green-
peace Lukas Hrabek udava, zZe darca
neubyva, naopak jejich pocet pomalu,
ale stabilné vzrusta. Nejspis diky stoupa-
jici zivotni Grovni vzrostla také pri-
mérna hodnota daru. Jifi Kafla z Arniky
pozoruje podobny trend (narist podtu
darct, primérna hodnota daru zastava
spiSe na stejné urovni) a podotyka, Ze se
jich nastésti nedotkla souc¢asna atmo-
sféra neduvéry v neziskové organizace,
kterou muzeme v posledni dobé ve spo-
le¢nosti sledovat.

Zemédélstvi s respektem k pfirodé
Opozici k pfistupu maximalniho vyté-
zovani ptdy tvofi mnoho drobnych ze-
médélct, ktefi - ¢asto aniz by si to sami
uvédomovali - ptistupuji k pfirodé
udrzitelnym zpuisobem. Nejsou to blaz-
nivi lidumilové a jejich cilem je na své
pudé vydélat, ale z mnoha generaci
hospodafeni maji zazité, Ze ji musi Setfit
i pro svoje potomky a starat se o ni, aby
plodila dlouhodobé. U socialistickych
zemédélskych druZstev a na nich nava-
zujicich agrokoncernt se tento pfirozené
odpovédny pfistup bohuzel vytratil.
»Sedlak pod Milesovkou®, zemédélec
Daniel Pitek, zachazi aZ do extrému,
kdy# nakupuje v okoli Milesova, Cernéic
a Bilky louky, sady a lesy, které se snazi
upravovat do podoby z 30. let 19. stoleti.
Zaklada na nich remizky a tané, které
pomahaji udrzet v krajiné vodu a za-
chovat rozmanitost zivoc¢i$nych druha.
Témito Upravami paradoxné pfichazi
o penize z dotaci, jelikoZ podobné prvky
se z plochy zemédélské pudy odecitaji.
Pitek upozortiuje, Ze postsocialistic-
ky systém zemédélstvi s velkoplo$nymi
lany likviduje krajinu. Agrokoncerny
a politici se sice ohanéji potfebou co
nejvétsiho vynosu z pudy v ramci po-
travinové sobéstac¢nosti, tento pfistup
v$ak v dlouhodobém hledisku povede
k pfesné opa¢nému vysledku: vydranco-
vana puda pfestane plodit a nec¢lenéna
krajina bez remizku, mezi a rybnic¢ka
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nebude zadrzovat vodu, coz povede

k dal$imu zhor$eni sucha. Vlivem global-
nich klimatickych zmén je pak mozné,
Ze v budoucnu uZ nepujde ani dovazet
potraviny z mist, kde jich dnes produkuji
nadbytek. Co s tim? Pokud chceme byt
potravinové sobésta¢ni, méli bychom
zemédélskou krajinu co nejvice rozélenit
a upravit tak, aby co nejlépe zadrzovala
vodu. Daniel Pitek navic upozortiuje, ze
v porovnani s okolnimi zemémi mame
pfili§ malo zemédélskych subjekti (coZ
znamena, ze pfevazuji velké na tikor ma-
lych zemédélctd) a nezdravé velkou pri-
mérnou rozlohu jednoho hospodafstvi:

u nas je to kolem 150 hektar, zatimco

v Rakousku jen 8 hektarti.

Otepleni, nebo nova doba ledova?
Co nas ¢eka v budoucich letech? Naplni
se chmurné scénafte, které predvidaji
konec zeleného Ceska a pozvolny nastup
vyprahlé sttedomoi'ské krajiny? Paleo-
ekolog Petr Pokorny pfipomina, ze nelze
pfesné zméfit a vyhodnotit, do jaké miry
¢lovék a jeho aktivita ovliviiuje klima.
Lidska ¢innost na zivotni prostfedi vliv
nepochybné ma - zemédélstvi naptiklad
souvisi s rozmanitosti a rozsifenim zivo-
¢is$nych druhd, na néz piisobi uz zhruba
6 000 let. V osidlenych oblastech vlastné
neexistuje tzv. ,¢ista pfiroda“: to, co za ni
povazujeme, je uz ¢lovékem pietvofe-

ny kulturni artefakt. Pokorny ov§em

upozortiuje na skuteénost, Ze i v minulos-
ti dochéazelo na Zemi k obrovskym zmé-
nam klimatu - a za vét$inu z nich lidé
nemohli, protoZe bud jesté neexistovali,
nebo oxidu uhli¢itého produkovali jen
velice malo. Naptiklad po padu asteroidu
do oblasti Severni Ameriky se zapadni
Evropa ochladila o 7 stupnd. A nasledné
otepleni po tomto velkém ochlazeni sice
prezily drobné skupinky lovci a sbéraci,
ale na celém severoamerickém a euroasij-
ském kontinentu zacala vymirat velka
zvifata, napfiklad mamuti.

Momentalné se navic nachazime
zhruba 10 000 let od posledni doby ledo-
vé - zhruba stejné tak dlouho, kolik obvyk-
le béhem ¢tvrtohor trvala doba meziledova.
Jelikoz klimatické zmény se daji zkoumat
jen lokalné a na globalni vyvoj se vysledky
extrapoluji, nemuzeme nikdy postihnout
v$echny vlivy na klima ani pfedvidat, jest-
li ho v nejblizsich desetiletich a staletich
ovlivni vice sklenikovy efekt, nebo prevazi
nastup nové doby ledové. To podle Pokor-
ného ale neni zase tak podstatné: nasim
nejvétsim problémem je podle néj narus-
tajici pocet obyvatel, ktery nedokazeme
ucinné regulovat. Pfes vSechny globalni
i lokalni ekologické hrozby mame ale jako
obyvatelé ¢eské kotliny $tésti: vyznamné
zmény nejvétsiho dopadu se odehravaji
na bfezich mofi nebo na okrajich pousti.
Nase krajina by tak méla ziistat obyvatel-
naiv pfipadé hodné zasadni katastrofy.

JAK CESI TRIDI v ramci Evropské unie patii Cesko mezi zemé s mensi produkci
komunalniho odpadu, coz je ¢aste¢né zptisobeno nizsi kupni silou obyvatelstva,
hromadénim nepouzivanych véci na dvorech a ptidach, ale také divokymi skladkami
na vesnicich. Na osobu u nas pfipada zhruba 400 kilogramt komunalniho odpadu
(pramér EU je pfitom o sto kilogrami vyssi). Dobrou zpravou je, Ze Ceska republika
patfi v EU do skupiny nejvétsich tiidi¢a - pramérny Cech vyttidi za rok zhruba

50 kilogramu papiru, plastd, skla ¢i kartont. Podle statistika tfidi odpad az dvé
tietiny Cechii. Poplatky za odpad se u nas pohybuji v ramci nékolika set za rok (obéas
i pfes tisic), nicméné v nékterych méstech na severu je tato sluzba paradoxné zdarma -
tfeba v Mosté ¢i v Chomutové hradi odpad za ob&any radnice (samoziejmé z nasich
dani), coZ podle odbornika podporuje nezijem o tfidéni. Naopak ve Skandinavii ¢&i

v Japonsku se objevuji prvni projekty mést s nulovym komunalnim odpadem, kde je

vs$e vytfidéno, recyklovano a kompostovano.
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Duvéryhodné nevladni ekologické organizace sdruzuje
uz od listopadu 1989 asociace Zeleny kruh, ktera
provéiuje transparentnost piijmu svych ¢lent -

u nich byste si tak méli byt jisti, Ze neslapnete vedle.

svrs v

Mezi nejvyznamnéjsi ¢leny patii:

Greenpeace

Greenpeace se celosvétové zasazuje

o ochranu Zivotniho prostfedi, odzbrojo-
vani a nenasili. Ceskoslovenska pobocka
byla zaloZena roku 1992, aktivity Green-
peace se u nas viak ojedinéle objevovaly
uz pred revoluci. Organizace je znama
konfronta¢nimi akcemi, jejichz cilem je
pfitahnout pozornost vefejnosti. V Cesku
vedli naptiklad kampané proti dostavéni
jaderné elektrarny Temelin, za rozvoj
fotovoltaiky nebo za vy¢isténi Labe.

Hnuti Duha

Jedna z nejvyznamnéjsich ¢eskych
ekologickych organizaci vznikla tésné
pfed revoluci v Brné a dnes ma pfes

6 000 drobnych darct. Zabyva se ochra-
nou zivotniho prostfedi jak protestnimi
kampanémi, tak legislativnimi navrhy
a jednanim s ufady. Podporuje nakupo-
vani lokalnich potravin prostfednic-
tvim Adresafe farmaru.

Déti Zemé

Podobné jako Hnuti Duha vznikly Déti
Zemé v zafi 1989 a dnes svou ¢innost
déli jak do mistnich poboc¢ek zamérte-
nych na lokalni problémy, tak do tema-
ticky zaméfenych klubt (Klub ochrany
dravcti a sov). Jejich nejproslulejsi akti-
vitou je anketa Ropak roku, byvaji v§ak
také kritizovany za zdrZovani staveb
¢eskych dalnic.

Arnika

Organizace Arnika se oddélila od Déti
Zemé v roce 2001. Prostfednictvim
sedmi regionalnich pobocek se dokaze
lépe soustfedit na lokalni ekologické
problémy. Jejim dlouhodobym cilem je
ochrana zdravého prostfedi pro budouci
generace, omezeni odpadu a podpora

biodiverzity. Aktualné upozornuji na ri-
zika recyklace toxickych plastt ve vyzvé
Recyklyj bez jedt.

Brontosaurus

Hnuti ma u nas tradici od roku 1974,
kdy se konala prvni Akce Brontosaurus
a zrodilo se i typické logo. Opakované
aktivity Brontosaura byly ¢asem zacle-
nény pod Socialisticky svaz mladeze,
po revoluci v roce 1989 se hnuti osamo-
statnilo. Typické pro Brontosaura uz
od jeho vzniku jsou tzv. vikendovky -
zazitkové a dobrovolnické akce, kombi-
nujici pomoc pfirodé nebo pamatkam se
sportovnim nebo kulturnim zaZzitkem,
hrami a workshopy.

INCIEN

INstitut CIrkularni EKonomiky propa-
guje zménu svétového mysleni z linear-
ni ekonomiky (tj. néco vyrobim, spo-
t¥ebuji a vyhodim) na cirkularni, kde
vétsinu odpadu lze misto skladkovani
nebo spalovani recyklovat a znovu vy-
uzivat. Spolupracuji naptiklad s inicia-
tivou Zachran jidlo, kterd pro vefejnost
znovuobjevuje pabérkovani (sbirani
zbytk urody po sklizni) a pfipravuji
kuchatku vyuzivajici zahradni pfebytky
a zbytky z kuchyné.

Auto*mat

Béhem posledniho desetileti je hodné
slySet o iniciativé Auto*mat, ktera bojuje
za lep$i podminky pro cyklisty. Jejich
cyklojizdy, Pravod vypusténych dusi

a spolupofadani Dne bez aut vnima ¢ast
vefejnosti jako chvalyhodnou podporu
cyklistiky, zejména automobilisté ale
mluvi o cyklofasistech a povazuji jejich
naroky a omezovani automobilového
provozu za nepfimérené.
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Snizit spotiebu - peélivé zvazit, co si
opravdu potiebujeme koupit nebo vyménit
za nové, a vyhnout se nakupovani
zbyteénych obald.

Vymeénit jednorazové za opakované
pouzitelné - misto jednorazovych obala
si nosit obédy v krabi¢kach a vodu

ve sklenénych lahvich.

4

Pracovat s odpadem - recyklovatelny
recyklovat, kompostovatelny kompostovat,
' pro déti zvazit vyuzivani latkovych plen.

Jist s rozmyslem - preferovat lokalni
a} oy vyrobky, které maji nejmensi ekologickou
C 4 ’ stopu, a omezit zivo¢i$né vyrobky,

pfedevsim hovézi a vepfové maso.

Setfit energiemi - v zimé nepietapét (spis se
tepleji obléct), nenechavat svitit svétlo, pouzivat
usporné zarovky, spotfebi¢e misto stand-by
rezimu uplné vypinat a vytahovat ze zasuvky.

g Setiit vodou - misto koupani se

kratce osprchovat, na kohoutky
si opatfit perlatory.

sz
Zbyteéné nesekat travnik,
nelikvidovat duté stromy, zasit
kvétiny vhodné pro vcely.
“~
.3 Omezit cestovani autem

a letadlem - chodit pésky, jezdit
na kole, MHD nebo vlakem.

@ Nabidnout se nékteré z ekologickych

organizaci jako dobrovolnik nebo
j ”»

ji pfispét finanéné.
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Cesko zasahla masivni kiirovcova kalamita. V roce 2015 se
kiirovec pfemnozil na Bruntalsku a Opavsku, v loriském
roce kalamita zasahla Vysoéinu a éast jiznich Cech. Za jak
dlouho nam nenasytny brouk sezere vsechny lesy?

Slunce se pomalu kloni k zapadu,
posledni hfejivé paprsky pohladi louku
a pak zmizi za lesem. Kamenny kruh
menhirt sala teplo, které za cely den
pohltil. Na plochém stfedovém kameni
sedi ticha postava a medituje. Misto

s neskute¢nou energii pfitahuje stale
vice zdjemcti o jogu, buddhismus a me-
ditaci. A nijak jim nevadi, Ze nejvétsi
kromlech v Cesku je pouhou replikou
megalitické stavby, nebot vznikl na pro-
storné louce v arealu Resortu Svata
Katefina teprve v roce 2014.

Replika megalitické stavby umisténa na louce
uprostted lest1 laka k meditaci. Neztrati
misto svou unikatni atmosféru v okamziku,
kdy bude obklopené vykacenymi pasekami?

_—— T

Kdo se boji, nesmi do lesa

Samotné misto je uchvatné. Kolem cen-
tralniho kamene je rozmistén kamenny
kruh, ten stoji uprostfed zelené louky,
ktera je ze vSech stran obklopena prsten-
cem lest. Klid je zde dokonaly. Jenze co
nevidét mohou vSechny lesy okolo zmi-
zet v nendavratnu. Svata Katefina totiz
stoji uprostfed Vysociny, ktera jiz tfetim
rokem zaZiva netu$enou ekologickou ka-
tastrofu. Ze severni Moravy se sem roz-
§ifila ,epidemie“ kiirovce, kterému mésic
co mésic padnou za obét desitky hektaru
lesti. Utoku nenasytného brouka se ne-
boji jen lesaci ¢i majitelé lest, ale i v§ich-
ni ostatni. Tfeba majitelé zminéného re-
sortu. Jen si to zkuste pfedstavit. Kdyz
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oteviete okno nebo se posadite na terase
restaurace, mate vyhled do vzrostlych
lesti. Pokud by oviem v§ude ztstaly jen
uschlé sousky a vytézené mytiny, pocet
hosti by rapidné poklesl. Kdo by jezdil
relaxovat na bojisté?

Horsi to snad uz byt nemuze

Pravé porosty na Vyso¢iné patfi kvali
své monokulturni smrkové vysadbé
mezi lehka sousta. Stadi projizdét zdejsi
rozsahlé lesy a smutek se zaryva hluboko
do srdce. Na mnoha mistech se tézi, jinde
jsou slozené hromady dfivi, kazdy mésic
zmizi desitky hektart lesa. ,Kurovec?
Radéji se snad ani neptejte. Snad uz to
nemuze byt hor$i,“ styska si Petr Ka-
poun, starosta malebné obce Horni Ves
umisténé vlastné jen ptes kopec od Sva-
té Katefiny. Obec vlastni 103 hektara
lesa, vétsinu sto let starého, ktery pro ni
znamenal dobfe uloZené penize. ,Pfisti
rok za¢iname délat kanalizaci v celé

Kazdy nese kus viny. Majitelé lest neustale
sazeli na smrkovou monokulturu, tfednici
a politici zase zaspali a nebyli schopni v¢as
zareagovat na prichazejici kalamitu.

obci, byla to dobra rezerva, kdyby nam
rozpocet nestacil, ale klirovcova kalami-
ta v§echno méni. Ktrovcové dfevo nabizi
kazdy a neni o né zijem,* komentuje
stavajici situaci starosta s tim, Ze letos

se ¢eka trojnasobné vétsi rozsah napa-
denych oblasti. Ceny ktirovcového dieva
vyrazné spadly, protoZe nikdo nema
volné kapacity na jeho zpracovani.

Jak se rodi katastrofa

Katastrofalni rozmér pfipustil uZ i minis-
tr zemédélstvi Miroslav Toman: ,.V Ceské
republice probiha historicky nejrozsah-
lej$i ktirovcova kalamita a pfes veskeré
Gsili se ji nedafi utlumit,” prohlasil pfed
nékolika tydny ministr. Pfi¢iny, pro¢

si nikdo s touto kalamitou nedokazeme
poradit, jsou pomérné znamé. Seslo se to-
tiz hned nékolik faktort, které eskalovaly
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Letos se na Vysoc¢iné o¢ekava jesté vétsi
spoust, nez byla loni. Pomoci by mohlo
snad jen hodné studené a destivé léto.

dlouhodoby problém s kirovcem do na-
rodni pohromy. Ceské lesy jsou pomér-
né monokulturni - polovinu stromii
pfedstavuje smrk, pfi¢emz v nékterych
oblastech je jeho podil aZ devadesati-
procentni. Smrk totiz rychle roste a jeho
dfevo se nejlépe prodava. A z lest chce
mit kazdy hlavné zisk. Dal$im diivodem
je extrémni sucho v poslednich letech,
kvuli nému? se oslabené stromy nedo-
kazi brouktim branit (kdyZ je sucho jako
loni, brouk zvladne béhem jednoho roku
zaloZit i étyti nové generace). A dale: ¢im
vice je napadenych strom, tim je tfeba
vice tézit, ale ceny kirovcového dfeva
klesaji, ¢imZ se zvyS$uje ekonomicky de-
ficit, a sou¢asné chybi lidska sila, ktera
by s broukem bojovala. Prosté dokona-
ly propletenec. Dalsi problém spo¢iva

v tom, Ze majiteld lesu jsou stovky a né-
které partie lesti postradaji odpovédného
a akceschopného hospodate, ktery musi
napadené stromy vyhledavat a likvidovat.

A co vSechno zmizi...

Nicméné to vSe jsou pfic¢iny, o kterych
vime uz velmi dlouho. D4 se tak tvr-
dit, Ze lesnici a majitelé lesa v posledni
dekadé doslova a do pismene sedéli
na sudu s dynamitem. A ¢ekali, az to

bouchne. I kdyZ to neni tak uplné pravda.

Jednim z bojovniki za zachranu lesa

na Vysociné je Constantin Kinsky, ktery
je nejvét$im soukromym vlastnikem
lesii v kraji. Ten vidi vedle pfirodnich

a historickych faktort i dalsiho vinika.
»Sucho je akcelerator, ale pfi¢inou je lid-
ska blbost a neschopnost ¢eského statu.
Lesni zakon nebyl vymyslen na podporu
lesnictvi, je to vysledek lobbistickych
tlakd. Potfebujeme, aby vSichni aktéfi
pocinaje statem v lese rychle pracovali
tak, aby se napadené dievo dostalo co
nejdfive z lesa, a zachranili jsme tak jeho
zivotaschopnost. Pevné véfim, Ze vlada
pfijde s potfebnou pomoci na ochranu
pfirodniho bohatstvi, jako se to déje na-
pfiklad v Bavorsku uz od jara,* zhodnotil
pro novinafte dalsi souvislosti pfirodni
katastrofy. Jen pro lepsi orientaci: Pied
kalamitou se na Vysoc¢iné za rok vyté-
Zilo zhruba 70 tisic kubika dfeva. Pied
dvéma lety to jiz bylo 200 tisic kubiki

a loni jiz téméf pul milionu. Pfitom
lesnici odhaduji, ze kvuli ktirovci padne
za obét pét miliont kubikua dfeva. Pfi-
¢emz z hektaru smrkového lesa je zhruba
400 kubiku dfeva - pokud tedy désivou
rovnici obratime, dostaneme se k smut-
né vizi, podle niZ na Vysoc¢iné zmizi

les na pomyslném ¢tverci o stranach
deset krat deset kilometra.
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Vsechny sily na tézbu

Za nedostatek vody v ¢eské krajiné ne-
mohou pouze globalni zmény klimatu,
velkou roli hraje také chovani ¢eskych
zemédélci a jejich neSetrny pfistup k ob-
délavani krajiny. Obili ¢i fepka se péstuje
na velkych lanech, chybi meze, mokfa-
dy, ve velkém zanikaji rybniky. To vse
prohlubuje sucho, stromy jsou pak slabé
a nedokazi se branit - konkrétné zalévat
a ni¢it kiirovce svou mizou. Pfestoze
problematika boje s kiirovcem je pomérné
slozita a pro laiky nesrozumitelna, pfed
nedavnem vznikl projekt ,Nekrm brouka®
ktery vSem majiteltim lesii jednoduchou

a pfehlednou formou vysvétluje hlavni
pilife v dlouhém boji s ktirovcem. To sa-
mozfejmeé nestadi. Nastésti na jate letos-
niho roku po dlouhych mésicich otaleni
zareagovalo také ministerstvo zemédél-
stvi a vyhlasilo akéni plan. Novela lesniho
zadkona tak dava lesnikiim nové moZnosti,

Jedind mozna cesta pro ¢eské lesy.

Piestoze smrkové dievo se prodava nejlépe,
do lesti se musi vratit velké mnozstvi
listnatych stromi. Ale bude to trvat dlouho...

jak s broukem bojovat. Uz nemuseji hned
zalestiovat vykacené mytiny, nemuseji
odstrafiovat sousky, ale mohou veskeré
mozné finanéni i lidské sily soustfedit

na tézbu karovcovych stromu, které jako
zdroj nakazy predstavuji nejvétsi riziko.

Nova zbran?

Co dal by mohlo pomoci? Pfedev$im voda
ajeji udrzeni v krajiné, dale pak pestrost
lesniho porostu a nakonec i védci. Uz

v lofiském roce se objevila zprava, ktera
by mohla byt pro mnoho lesnikt a ma-
jiteldl lesa pomyslnym svétylkem nadéje
na konci ¢erného tunelu. Védci z Ceské
zemédélské univerzity vyvinuli latku
zvanou EDN, ktera se aplikuje na stro-
my zasazené kurovcem, pfi¢emz béhem
deseti hodin kirovce zabije ve viech jeho
vyvojovych fazich. Latka byla poprvé
vyzkousena v lofiském roce a letos se s ni
jiz pracuje v kalamitnich oblastech - tfe-
ba v okoli Led¢e nad Sazavou. Zda oviem
bude onim spasitelem, ktery pfinese
vytouZeny obrat, je zatim ve hvézdach.

PRED STO LETY ZASAHLA CESKO PODOBNA KALAMITA To, co zazivame dnes,

uz Ceska republika jednou zaZila. Pfesné pied sto lety. Tehdy zasahla ¢eské smrkové
lesy kalamita v podobé bekyné mnisky, ktera méla na svédomi likvidaci stovek tisic
hektarti lesa. Jeji zvy$enou aktivitu lesnici zaznamenali jiZ na poéatku 20. stoleti,
kalamitni pfemnoZeni akcelerovalo extrémni sucho v roce 1921. Tehdy se do pomoci
lesdkiim zapojila nejen armada, ale i studenti a déti ze $kol. V nasledujicich letech
byly vysazeny nové smrkové lesy, které pravé dnes kosi nalety karovci.
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Soupis majetku bézného vesni¢ana na Islandu pfed
100 lety byl pomérné kratky: bible, hrni¢ek, miska,
1zice, niZ, pefina, boty. A jedna sada teplého obleceni.
Tot vSe. K soupisu majetku dnesniho Cecha budete

potfebovat tlusty sesit. A den volna.

Den za dnem hromadime pfedmaéty,
které nam uz k ni¢emu nejsou. Z nasich
bytu se stavaji skladisté odpadki, kazdy
mame na policich a ve skfinich, ale

i na ptidach ¢i ve sklepech tisice nepo-
tfebnych, 1éta nepouzivanych véci, které
ovéem neumime a nedokaZzeme vyhodit.
A pfestoze dnes kazdy mluvi o ekologii

a tfidéni odpadu, podstata problému vézi
nékde jinde. Nejde o to, jak se véci ekolo-
gicky zbavit. Zasadni problém soucasné
civilizace zni: jak se naucit véci nechtit!
Nekupovat je, i kdyZ na né mame penize.
Tohoto paradoxu si dlouha léta nikdo ne-
v§imal. AZ pomérné nedavno se objevily
prvni ideje nového zZivotniho stylu, pro
ktery se vzilo pojmenovani minimalis-
mus. Zrodil se souc¢asné na dvou mistech
planety: ve Skandinavii a v Japonsku.

Zivot bez véci

V historii najdeme spoustu vyraznych
osobnosti, které nemély a nepotfebovaly
zadny majetek. Jednim z prvnich byl
Gautama zvany Buddha, ktery se vzdal
zivota prince a své vlastnické potfeby
omezil na roucho a misku k jidlu. Dal§im
pfirozenym minimalistou byla tfeba
matka Tereza. Kdyz roku 1997 v indické
Kalkaté zemfela, zlistalo po ni pouze sari,
svetr, stary batoh a par sandalt. Podobné
sbohatstvi“ mél také indicky vidce Gand-
hi - pfestoze pochazel z bohaté rodiny,
dokazal se vieho vzdat a k zivotu mu

nakonec stacily pouze bryle, hiil, miska
na jidlo a roucho z bilého platna, které si
navic sam usil. JenZe dne$ni spoleénost
je postavena na konzumu. A reklamé,
ktera do nas od rana do vecera husti, co
v$echno musime mit. Vic a vic! A jesté
vic. I soused uz to ma! A ty pofad ne?
Proto je tak tézké fici ne. Ale od pocatku
tisicileti se objevuji prvni minimalisté,
ktefi za¢inaji hlasat filozofii skromnosti
(ptitom zlistavaji ¢leny spole¢nosti - jen
%iji bez véci). Jednim z prvnich je japon-
sky minimalista Fumio Sasaki. Stejné
jako ostatni, také on prosel duchovnim
pferodem. I kdyz byl vychovan v kon-
zumu, jednoho dne si uvédomil, Ze tudy
cesta nevede a vieho se vzdal. ,.V dobach,
kdy jsem byl maximalista, jsem stale zil
ve strachu z budoucnosti. Obaval jsem se,
co bude s moji kariérou ¢i jak se na mé
divaji jini lidé. A spousta mych myslenek
byla negativnich. Kdyz jsem se majetku
zbavil, moje mysl se vy¢istila,“ pozname-
nava Japonec. K Zivotu nam totiz staci
pouhych deset procent véci, kterymi
jsme obklopeni. Néktefi minimalisté $li
dokonce az do extrému a pokusili se zit
(nikoli pfezit) jen s nékolika desitka-

mi véci. Vzorovym pfikladem je finsky
filmaf Petri Luukkainen, ktery o své
osobni minimalistické revoluci nato¢il
pusobivy dokument (Mé véci, 2013). Jeho
postup byl radikalni. Jednoho dne odvezl
vSechny své véci do skladi$té s pevnym
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predsevzetim, Ze si odtud muze kazdy

den vyzvednout pouze jednu jedinou véc.

Tuto moznost bude mit jeden rok, zbytek
véci pak rozda ¢i proda. Zac¢al kabatem,
poté si domu odnesl dalsi obleceni, pak
pocita¢ a matraci... Zhruba Sedesat véci
pokrylo zakladni Zivotni potfeby, k tpl-
nému komfortu mu pry postacila zhruba
stovka véci, mezi nimiz uz byl také ka-
vovar ¢i prvni sportovni potfeby. ,,Zjistil
jsem, Ze mi k Zivotu stadi tak stovka nut-
nych véci a dalsich sto padesat pro radost
ze zivota, jako je tfeba rybafeni nebo
jizda na kole,“ vysvétloval pozdéji v roz-
hovoru s tim, Ze je to podobné jako

s pfateli. Mizete mit pét blizkych pfatel
a tficet dobrych znamych, ale vic uz se
vam do zivota stejné nevejde...

Cesta ke svobodé

Definice zivotniho minimalisty ne-
spo¢iva samoziejmé v poltu véci, ale

v zivotnim pfistupu. Je jedno, jestli
mate 500 pfedméti nebo jen 250, zalezi
na principu majetkové zdrzenlivosti

a odolnosti pfed svétem konzumu a re-
klamy, ktery je stale mocnéjsi a agre-
sivnéjsi. Hlavné diky internetu je dnes
nakupovani mnohem jednodussi nez
kdykoli dfiv. Fumio Sasaki, ktery o své
Zivotni cesté napsal knihu ,Sbohem,
véci“ (Tokio, 2015), si vybral nasledujici
strategii: z kazdé tisicovky véci si nechal
pouze padesat poloZek, a zbavil se tak
zhruba 95 procent svého majetku. S od-
stupem ¢asu potvrdil, Ze nenasel jedinou
véc, jejiz ,likvidace* by pozdéji litoval.
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»,Kazdy ¢lovék chce byt v Zivoté stastny,
ale vétsina z nas si mysli, Ze tohoto $tésti
dosdhneme hromadénim véci. Pfitom je
to Uplné obracené. Véci nam zabiraji ¢as,
kvuli vécem ztracime svobodu, nebot
musime stale vice vydélavat, abychom
mohli mit vice véci. Pfitom kazdy z nas
za¢inal jako minimalista, nebot kdyz
jsme se narodili, neméli jsme viibec nic,
vysvétluje Fumio. A soucasné pfiznava,
Ze materialni o¢ista neni viibec jednodu-
cha. Naopak, zbavit se véci je velmi na-
ro¢né a bolestivé. Jeden piiklad za viech-
ny. Fumio miloval knihy a utratil za né
spoustu penéz. Dal si s tim praci a spo-
¢ital, kolik ho staly. Dostal se na ¢astku
250 tisic korun. Kdyz knihy prodal do
antikvariatu, dostal pouhych pét tisic,

TEXT: LIBOR BUDINSKY

Jak se stat minimalistou?

Po pravdé, neni to uplné jednoduché.

Pokud ¢lovék zije néjakych tficet, ¢tyfi-
cet let v maximalisticky orientovaném
konzumnim svété, miaze byt filozofie
védomého odfikani a zbaveni se zavis-
losti na vécech velmi tézkym tikolem.
Jen malokdo dokaze svij zivot radikalné
zménit jako finsky filmaf, spiSe se dopo-
rucuje pozvolna cesta. V ¢estiné funguje
také nékolik minimalistickych blogi,
které pfinaseji velmi cenné navody, po-
stfehy a informace.

Minimalisticky.cz

Jeden pise jiz nékolik let Alvin Koréak,
kterého k minimalismu pfivedl americky
bloger Joshua Becker. Kor¢ak na svém
blogu minimalisticky.cz upozoriiuje, Ze
minimalismus nema sadu jasné danych
pravidel, podle kterych by v$ichni Zili

a stali se tim jedinym spravnym mini-
malistou. Kazdy ma totiZ jiné pojeti mi-
nimalismu. A hlavné, minimalismus
neni cil (prazdny diim), ale Zivotni cesta

coz je nicotnych pét procent z pavodni-
ho néakladu. Nicméné - jak poznamenal -
i kdyby si je nechal doma, jejich cena by
se nevratila. Naopak si pfitom uvédomil,
Ze do budoucna uz nebude knihy vlast-
nit, ale radéji je bude sdilet s ostatnimi -
at uz si je puj¢i v knihovné nebo od pia-
tel -, kterym klidné za pfeéteni zaplati
pujc¢ovné. Stejné tak si ptjcuje vybaveni
na lyZovani ¢i auto. A pochvaluje si,

Ze mu kvuli malu véci sta¢i i mensi byt,
takze uSetfi za pronajem a jeho provoz.
Ten hlavni zisk ovSem neni finané¢ni, ale
duchovni. Prazdny prostor totiz pfina-
$1 nasi mysli tolik potiebny klid. Zivot
bez véci nam dava pocit svobody a drzi
nasi mysl v pozornosti k tomu, co je

v zivoté dulezité.

nezavislosti, ktera je reakci na soucasny
nadbytek a konzum zapadniho svéta.
Proto jak upozoriuje Alvin Kor¢ak,
hodné mladych lidi pfechazi na mini-
malisticky zivotni styl v okamziku, kdy
za¢nou cestovat - pfipadné zit jako
digitalni nomadi. V té chvili totiz objevi,
Ze jim k plnohodnotnému Zivotu staci
tolik véci, které lze zabalit do jednoho
batohu. A soucasné s tim davaji pfednost
kvalitnim produktiim, které vydrzi déle.
Pfestup do tdbora minimalisti ma podle
Korcaka jesté jednu zajimavou souvis-
lost, a sice tu, Ze ¢lovék daleko vice pfe-
mysli o svém Zivoté, o tom, co opravdu
chce a nechce, a diky tomu se vedle véci
naudi také odmitat ¢innosti, které pod-
védomé nechce délat a které kradou jeho
¢as. ,Naucte se fikat NE. Naucte se délat
to, co je pro vas esencialni a vyjadfi
dokonale to, kym chcete byt a jste zatim
jen ve svych pfedstavach, protoze na to
nemate prostor a ¢as,” radi Korcak.

THE ART OF GIVING

Zjednoduseno.cz

Dal$im ¢eskym popularizitorem minima-
lismu je Patrik Zouhar, ktery uz pfed ¢a-
sem dal vypovéd v korporatni spole¢nos-
ti a zacal Zit a cestovat nizkonédkladové,
coz ho podle jeho slov dovedlo k jedno-
dus$imu a smysluplnému Zivotu. O svych
zku$enostech a zazitcich pise blog zjed-
nodus$eno.cz, nebot minimalismus bere
soucasné jako princip duSevniho rozvoje.
»Ziju low-cost. Ne proto, ze bych nemél
na chleba a nedokazal si penize vydélat.
Je to zdmérna volba. Kdyz se u¢im jist,
bavit se, vzdélavat se, bydlet a cestovat

s minimalnimi naklady, ziskavam zkuse-
nosti a sebedvéru. Objevuji nové cesty,
o kterych jsem nevédél, ze existuji. Diky

TEXT: ESTER BEZDEK

Ameriku pfekvapil projekt

tomu bych dokazal v tomhle svété prezit,
i kdybych ze dne na den pfisel o vSech-
no. Zvladli byste to i vy?“ pta se svych
¢tenafu. I na jeho blogu najdete spoustu
uzite¢nych tipt a figla, jak zadit pfemys-
let a zit minimalisticky. Jeden ptiklad

za vSechny: ,,Postavil jsem se pfed ces-
tovatelskou vyzvu a odletél na tyden

k mofti bez jediného zavazadla. Jen s tim,
co jsem mél na sobé a po kapsach. Zadny
kufr, batoh, vak ani taska. Zadné piiruc-
ni zavazadlo,” pfibliZuje Patrik Zouhar
jeden ze svych ,experimenti”“ a dodava,
ze nehleda uspokojeni v utraceni, ale

v mali¢kostech vSedniho dne. Ty nestoji
zadné penize. Naopak vedou k vdéénosti,
pokofe a skromnosti.

ekologického zpracovani neboztiku.

Prach jsi a v prach se obratis, fika jedna
ze zakladnich kifestanskych tezi, otaz-
kou ovSem zustava, jak moc je tento
navrat k existen¢ni nicoté energeticky
naro¢ny. Tedy jinymi slovy, jak odejit

ze svéta s minimalni uhlikovou stopou.
Pokud bychom si mohli vypijéit inspiraci
ze svéta, piiklad dokonale ekologického
pohibu najdeme v Tibetu. Rikalo se mu
nebesky pohteb a jeho princip spocival
v tom, Ze se mrtvé télo odneslo na urcené
misto na vrcholku kopce, kde se nasekalo
sekacky na kousky a ponechalo na po-
spas dravym ptaktm. Nejenze odpadaly
starosti s kopanim hrobu ve zmrzlé zemi
¢i hledanim vzacného dfeva na pohfeb-
ni hranici, ale sou¢asné mrtvy vykonal
posledni dobry skutek a svym télem
nasytil jiné Zivé bytosti. Naopak bohati
Videniaci si potrpéli na teatralni pohiby,
které staly nejen spoustu energie, ale
také financi (a ¢asto vysly i na nékolik
mési¢nich platty). A vystavni hrobky,

kam byli neboztici ulozeni, by dneska
mohly poslouzit jako malometrazni byty.
Takové krematorium také neni tiplné
ekologickou zalezitosti, spotfebovava po-
mérné dost energie a vypousti do ovzdu-
$i oxid uhli¢ity. K pohfbim do zemé
zase potfebujete pozemky na hibitovy,
hrobniky, mramor, dfevo... Takze jak
pohibivat ekologicky? Na tuto otazku
nasly odpovéd dvé Ameri¢anky. Pied
par mésici pfedstavily unikatni projekt,
ktery umozni mrtva téla kompostovat

a vyrabét z nich hnojivo na zahradu.
Pfekvapivy start-up vymyslely ve staté
Washington dvé ekologické aktivistky,
firma se jmenuje Recompose a méla by
zacit mrtva téla kompostovat od pfistiho
roku. Cely proces ,promény*“ bude trvat
nékolik mésict a zhruba po roce si po-
zustali vyzvednou dva pytle ekologicky
zkompostovaného dédecka ¢i babicky,
které si odvezou domu. Idealni hnojivo
na zahon s rajcaty.
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V republice chybi deset miliard stromt!
Statistiky odhalily krutou pravdu. V mé-
nici se ¢eské krajiné chybi neuvéfitelnych
osm set kilometri mezi, t¥icet pét tisic
hektart remizk a étyficet tisic hektara
ovocnych sadt. Pokud bychom méli plosné
miry pfevést na konkrétni pocty stromda,
dostaneme se na ¢&islo Sesti miliard (hlavné
ovocnych) stromt a dal$ich nékolika miliard
ovocnych keft, které je tfeba co nejdfive
vratit do ¢eské krajiny. Ukol to neni viibec
jednoduchy, nebot kazdy z nas véetné
dtchodct a kojencti by mél zasadit zhruba
tisicovku stromi a kefl.. A nejen vysadit, ale
také vypéstovat, coz nebude uplné jednodu-
ché. Nyni se do tohoto tikolu pustil Spolek
PagoPago, ktery ma pro ochotné sazece
pripravené statisice stromki. Zdarma. Staci,
kdyz mate balkon nebo malou zahradku,
kde muzete vypéstovat ¢i pfedpéstovat par
stovek stromkd, které pozdéji pfesadite

do okoli vaseho domova. Spolek PagoPago
uz za svou aktivitu ziskal cenu Gratias Tibi.
A vy muzete zacit sbirat kelimky od jogurta
a pak si pfijet pro semenacky do Litovle.
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ANNA STREJCUVA (1985) Jedna z hlavnich tvari

organizace Zachrari jidlo, ktera vznikla v roce 2013. Tehdy
par nadSencu uspofadalo hostinu, béhem niz pohostili
tisic lidi obédem ze surovin, které by se jinak vyhodily.

Anna Strejcova studovala Zurnalistiku a medialni studia,

¢ehoz vyuziva pfi komunikaci s vefejnosti, za kterou je |s..

v organizaci Zachrari jidlo odpovédna.

Jakymi zptusoby zachranujete jidlo?
Nase projekty jsou hlavné edukativni,
kam poc¢itdme i nds projekt pabérkovani,
béhem néhoz jezdime na pole zachrario-
vat ,kfivou“ zeleninu a ovoce pro potra-
vinové banky.

Pro¢ jste se pustili do tohoto boje?
Plytvani jidlem je velky problém z hledis-
ka zmény klimatu. Malokdo si to uvédo-
muje, ale to, co jime a jakym zptisobem
se nase jidlo péstuje a vyrabi, ma velky
vliv na produkci sklenikovych plyni.
Navic se odhaduje, Ze tfetina ze vieho
vyprodukovaného jidla se nesni. Zbyteé-
né se kvili tomu ro¢né do atmosféry
vypusti 8 % celosvétovych emisi.

Co bylo tim hlavnim spoustééem

ke vzniku vasi platformy?

Chtéli jsme zorganizovat jednorazovy
happening, coz se nam podarilo diky
uspésné akci Hostina pro tisic. Pfitom
nas prekvapil velky zajem vefejnosti,
a tak jsme se rozhodli v nasich aktivi-
tach pokracovat.

Jak jsou na tom Cesi v oblasti
plytvani jidlem ve srovnani

s okolnimi zemémi?

Jednim z velkych problémi, kterému
Celime, je nedostatek dat o plytvani.
Ale od roku 2020 bude méfeni plytvani
v ¢lenskych statech EU povinné, takze
budeme mit relevantnéjsi vysledky.

Existuji néjaké nastroje, jak

nauéit Cechy neplytvat?

Z pruzkumt vefejného minéni vyplyva,
Ze to je spi$ mlada a ekonomicky silna
vrstva obyvatel, ktera jidlo vyhazuje.
Mohou si to dovolit, takze argument, ze

Foto: Archiv Anny Strejcové

u$etfi penize, na né neplati. Podle mé
je mnohem U¢innéjsi apelovat na ekologii
a spole¢enskou odpovédnost.

Jak velkym problémem jsou desitky
tisic nedojedenych obédu ve $kolnich
jidelnach?

Velkym. Ve $kolnich kantynach se vy-
hazuje mozna az tfetina jidla. Kuchatky
tvrdi, Ze pokud jde o vyhazovani jidla,
na viné je pfistup déti. Na druhou stranu
déti dostanou pfidél jidla, které tfeba
ani nechtéji nebo ho neznaji, a to samo-
zfejmé pfispiva k plytvani.

Spousta jidla ztistavala zemédélciim
na polich, protoze je fetézce nechtély.
Tohle uz se méni?

Nékteré obchodni fetézce zacaly ,kfivou“
zeleninu a ovoce prodavat, stale je to ale
jen zlomek toho, co u zemédélci zbyva.
Aby se problém podafilo vyftesit, bylo by
tfeba vypéstky dostat k velkym odbyti-
§tim, jako jsou jidelny nebo restaurace.
Pro to ale momentalné chybi logistika.

V lofiském roce byla bohata aroda

na volné rostoucich stromech, ale nikdo
je netrhal a ovoce spadlo. Pro¢ radéji
kupujeme ovoce v obchodech?

Z pohodlnosti. Pro fadu lidi je jednodussi
zajit si do obchodu, protoze jidlo je pro
né relativné levné a po cely rok tam na-
jdou odrudy, na které jsou zvykli.

Na cem nyni pracujete?

Pfipravujeme kuchafku Zachran jidlo
v kuchyni, ktera se chce vénovat pra-
vé tomu, jak pracovat s pfebytky pfi
vafeni nebo se sezénni trodou. Kromé
receptil budou v knize rady a tipy, jak
nakupovat nebo jak skladovat.
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