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® Pomahat je normalni, rika vietnamska

komunita v Cesku.

® Jak se pozna dobra a Spatna filantropie
podle majitele Zatisi Group Sanjiva Suriho?

® A jak svou vdécnost za pomoc
projevuji lidé z Ukrajiny?

UCTENI PAMATKY
MARTINA POVEJSILA

Prosazovani demokratickych hodnot bylo Zivotni
ndplni ¢eského diplomata Martina Povejsila,
ktery v srpnu podlehl téZké nemoci. Jako
velvyslanec plsobil Martin Povejsil v Chile,
Spanélsku nebo Andore. Byl drZitelem medaile
Za zésluhy o diplomacii a Ceny Bezpecnostni
rady statu a cely Zivot netinavné pracoval pro
Ceskou republiku. Jeho rodina a pratelé se
rozhodli uctit jeho pamdtku uspordddnim sbirky
na pomoc tém, kdo o svou svobodu a nezavislost
aktualné bojuji. Sbirka na platformé darujme.

cz probiha do konce zafi a vytézek z ni je urCen
organizaci Pamét naroda, kterd za néj poridi
zdravotnicky material pro lidi na Ukrajiné.

www.darujme.cz

MEZINARODNI DOBROVOLNICTVI

0d roku 1991 rozviji organizace INEX
dobrovolnictvi na mezinarodni drovni. V roce
2022 prijelo pres INEX do CR 233 dobrovolnic

a dobrovolniki a téméf 300 jich z CR do celého
svéta vycestovalo. Mezi nejoblibenéjsi evropské
destinace patfi Francie, Némecko a Italie. Ze
zemi mimo EU vede Turecko, Kefia a Indie.
V&t3iné dobrovolniki je mezi 18 a 26 lety a drtivé
prevladaji Zeny. V rdmci tzv. workcampd mohou
zajemci vycestovat na tyden aZ na mésic.
Aktudlini nabidku najdete na:

www.inexsda.cz

SEDM STATECNYCH...

... je ndzev publikace, kterou jiz v roce 2018
vydala organizace META. Ta se od roku 2004
vénuje integraci cizincl a nabizi podporu

s doucovanim, volnocasovymi i komunitnimi
aktivitami. V ramci publikace predstavuje
pribéhy cizinct, ktefi se jako dobrovolnici
angazuji v CR. Ghassan ze Syrie doutuje
matematiku. Olesea z Podnéstii v Moldavsku
realizuje smyslupIné volnoCasové aktivity

s détmi. Polina a Vilena z Ruska pomahaji
vytvaret kulturni aktivity spojené s integraci
cizincl. Carlos z USA doutuje angliétinu. Svitlana
z Ukrajiny doucuje déti v knihovné. A Mariana

z Mexika poméha s manudlni praci v riiznych
neziskovych organizacich. Pribéhy, které od roku
2018 neztratily nic ze své inspirativnosti, jsou
formou medailonki k vidéni na YouTube nebo ke
stazeni v ramci broZury na webu:

www.meta-ops.eu

BUDDY PROGRAM NA MEDICINE

Pivitani na letisti, doprovod domi, pomoc
s orientaci ve mésté i na pldé $koly. To je princip
Buddy programu, ktery realizuje 2. Iékarskd
fakulta v Praze. Dobrovolnici z fad studentt
druhého rocniku se stdvaji pomocnou rukou

a podporou novackim z cizich zemi, ktefi do
Ceska prijeli studovat. Za svou aktivitu navic
ziskdvaji plusové body do vybérového fizeni,
které musi absolvovat v pripadé, Ze se v rdmci
programu Erasmus rozhodnou sami vycestovat
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Cesi jsou soucasti
nasi rodiny

Béhem pandemie ukdzali, Ze uméji byt sousedy, kteri podrzi v tézkych chvilich. Rec je o vietnamské komunité
v Cesku. I kdyZ pro Vietnamce je na prvnim misté rodina, pomdhdni potfebnym vnimaji jako bézné.

do Cesku pomiZze, kdyz mu bude

nejhui? Kromé blanickych ry-

tifu a viry, Ze laska a pravda zvi-
tézi nad 1zi a nenavisti, se pred ¢asem
ukazalo, ze uméji pomoci spoluobcéa-
né, o kterych to verejnost iplné neve-
déla - Vietnameci zijici u nas. Proda-
vaci z kramku na rohu ulice, kterym
stéle jesté ojedinéli neurvalci tykaji.
Vietnamské rodiny, jejichz déti exce-
luji ve skole. Mnoho z téchto skupin na
zacatku pandemie rychle pochopilo,
co se déje, a zacalo pomahat lidem ko-
lem sebe - vietnamské mamy zacaly po
celé zemi §it ve velkém rousky, vietna-
msti podnikatelé darovali nemocnicim
stovky tisic korun na nakup ventilato-
ra a dezinfekénich prostiedkd. ,,U Vi-
etnamct je znamo, Ze kdyzjde do tuhé-
ho, dokazou se vzdy semknout abojovat
za spole¢nou véc. Jsme zvykli spole¢né
bojovat proti ¢astym prirodnim kata-
strofam i nepratelim,” vysvétluje na-
staveni vietnamské komunity Binh
Slavicka z oboru vietnamistika Ustavu
asijskych studii FF UK, ktera do tehdej-
§tho Ceskoslovenska ptijelav 70. letech
minulého stoleti jako studentka.

O prizpusobivosti, kterou povazuje
za hlavni rys vietnamské spole¢nosti,
mluvi i vietnamista Jan Ico, ktery tvr-
di, Ze se vietnamskym komunitam v za-
hranic¢i obecné dari, a dokonce i 1épe
nez doma. Vypéstovali si totiz jakysi
instinkt preziti, ktery jim v kritickych

Text: Jan Zalusky

casech pomaha. ,Tento instinkt se tfibil
po stoletich. Vietnam se po celou svou
historii houZevnaté bréanil a bojoval
0 své pravo na existenci. Kromé neko-
neé¢nych konfliktt s Cinou si Vietnam
prosel francouzskou kolonizaci, japon-
skou okupaci za druhé svétové valky, in-
docinskou valkou ¢i vietnamskou val-
kou, kterou zndame z americkych filma
a serialQ,” popisuje peripetie vietnam-
ského naroda I¢o. Ostatneé vypovidajici
je i motto na vietnamské vlajce, které
fika: Odhodlan vyhrat.

V covidové pandemii pak pomohla
tuzemskym Vietnamctum zkuS$enost
s ptaci chfipkou, kvuli které se pti ces-
tach do své domoviny museli chra-
nit rouskami a respiratory uz ddavno
predtim, ¢i ¢asty smog v tamnich vel-
koméstech. Vietnamci v Cesku méli
i informacni naskok, protoze k jejich
pribuznym proudily aktudlni zpravy
o postupu nemoci ze sousedni éiny.

AGRESIVITA UZ ZMIZELA

Vyraznou tvari vietnamské komunity
v Cesku se stal béhem prvni viny pan-
demie dnes 33lety podnikatel Nguyen
Manh Tung, ktery se svymi kamarady
rozbéhl internetovou stranku Vietnam-
ci pomahaji, nakteré propojoval dobro-
volniky a Zadatele o pomoc po celé zemi.
Za tento pocin, ptes ktery se vybralo az
milion korun, tehdy platforma dokonce
ziskala cenu nadace Via, ktera ocenuje

inspirativni filantropickeé projekty. Pod-
nikatel a jeho pratelé stali také za pro-
jektem Srdce pro IZS, v ramci kterého
prodavacdi ve vietnamskych vecerkach
nabizeli kdvu a ¢aj zdarma pro ¢leny
zachranného integrovaného systému.
Samotny Nguyen ma za sebou velmi
naroc¢né dospivani. Narodil se v roce
1989 jesté v Ceskoslovensku a vyriis-
tal na Bruntalsku. ,,V deviti letech mé
napadli pubertéci s tim, Ze jsem Cifan.
Kdyzjsem jim odpovédél, ze nejsem Ci-
nan, ale Vietnamec, zacali na mé kricet
sikmoocko a zmlatili mé. Tyto manyry
nastésti odesly s devadesatymi lety mi-
nulého stoleti, agresivita zmizela a ni-
kdo uz neukazuje, ze mame $ikmé o¢i,“
tika Nguyen, kterému ve 14 letech ze-
mrel otec, coz pro né€j znamenalo nu-
ceny odchod ze $koly a snahu se néjak
uzivit. Praci nasel v personalni agentu-
fe, ale po prichodu ekonomické krize
spal v devatenacti letech prakticky na
ulici s dalsimi Sedesati Vietnamci. Kdyz
sis prichodem zimy nasli starou neoby-
vanou budovu, neméli na ¢em spat, tak
se komunita slozila alespon na matrace
aperiny. Protoze umél ¢esky, vymohl si
na zkrachovalém zaméstnavateli ale-
spon ¢ast dluznych penéz a odjel do
Prahy a pozdéji do Ceskych Budé&jovic,
kde ziskal praci v dalsi personalni agen-
tute. ,,Tehdy jsem si uvédomil, Ze Ces-
ky stat nema dost prostredku a sil, aby
Vietnamcum néjak poméahal, tak jsem



zacal byt v neziskové sféfe sam aktiv-
ni a zaroven jsem se pustil do byznysu.
Nakonec jsem pomohl k zalozeni dva-
nacti firmam a péti neziskovkam,“ fika
Nguyen, jehoz hlavnim byznysem je
nyni poradenska firma Czech Viet, kte-
ra propojuje ¢eské a vietnamské firmy.

STAROST O DRUHE MAME V KRVI

I kdyz konkrétni pomoc vietnamské
komunity ¢éeské spole¢nosti byla v mé-
diich nejvice vidét béhem pandemie,
tuzemsti Vietnamci nabidli pomocnou
ruku uz davno predtim, tfeba Praza-
num postizenym povodni v roce 2013.
»2Kromé pandemie se pak viethamska
komunita angazovala pfi odstranovani
nasledkt torndda na Moravé loni ¢i pti
zahajeni ruské okupace Ukrajiny,“ po-
pisuje vietnamistka Julie Lien Vrbkova.

Experti pfitom popisuji pozitivni
vyvoj — po tfech desitkach let, kdy se
Vietnameci v Cesku snazili ekonomicky
stabilizovat, maji nyni kapacitu se kro-
mé své nejbliz$irodiny vénovat i svému
$irs§imu okoli. Zastupce vietnamské ko-
munity v Radé vlady pro narodnostni
mensiny Pham Huu Uyen pfitom upo-
zornuje, ze tento trend se netyka pou-
ze ,,éeskych® Vietnamcu. ,,Skupiné ko-
lem jednoho vietnamského podnikatele
v Polsku se podarilo svymi aktivitami
ziskat duvéru svych krajantinejen z Ev-
ropy, ale i z USA a samotného Vietna-
mu. Kromé finanénich darti tam poslali
jiz 65 kamiont s humanitdrni pomoci,“
popisuje Pham.

Snaha obétovat se pro své blizké, sou-
drznost a smysl pro spole¢nou véc jsou
vlastnosti, které jsou podle odborniku
pro vietnamskou komunitu typické.
V samotném Vietnamu se pak stfetava
uceni konfucianismu s buddhismem.
V tamni spolecnosti je hluboce zakote-
néné povédomi, Ze uréitym socidlnim
skupindm se prosté pomahd. ,,At uz jde
o buddhistické mnichy, Zebraky, vdovy,
sirotky, studenty, ¢i ucence. Vietnam-
ci chapou, Ze jsme v tom vSichni spo-
lu, a povazuji za normalni si pomahat.
Samozifejmé se ale predevsim staraji
o svoji rodinu,” popisuje vietnamista
I¢o.

S timto ndzorem souhlasi i expert-
ka Slavicka, podle které patfi k moralce

%
H:

Vietnamecu zajimat se o druhé, duch so-
lidarity a snaha pomoci druhym v ne-
snazich anestésti. Pro Vietnamce je du-
lezity kult pfedkti a harmonie vrodiné.
U vychovy déti pak u vétsiny rodin po-
dle Slavické prevlada prisnost. ,Kazdy
ma ctit a starat se o rodice a prarodice
¢i pomahat pfibuznym. Vietnamska ro-
dina proto neni jen jadro rodice-déti,
ale svym zpusobem je mnohem §irsi,“
upozornuje Slavicka. Jinak uz to ovSem
¢asto vnimaji soucasni mladi Vietnam-
ci, ktei'i se v Cesku narodili. Otec die
ve vecerce, aby zaplatil operaci pradé-
deckovi, vratil stryci pajcku, zajistil na
stafi mamu, dceru dobte provdal, syno-
vi zajistil vzdélani a zazemi, a nerozu-
mi tomu, proc¢ se jeho déti chovaji jako
desti pubertdci a nechipou ho, popisu-
je Ico.

JEDNORAZOVA POMOC NESTACT

O tom, zZe by bohatnouci tuzemska
vietnamska komunita mohla pomahat
vic, je presvédcéeny podnikatel Nguyen
Manh Tung. Rad by své krajany pre-
svéd¢il, ze nemusi pouze jednorazoveé
pomahat pti riznych katastrofach, ale
ze smysl ma dlouhodoba filantropicka
prace. A to nejenom v Cesku, ale v sa-
motném Vietnamu. ,,Zalozeni nada-
ce a nada¢niho fondu muze byt zac4-
tek néjaké vétsi podpory potiebnych

projektd. Jdu sam prikladem, a proto
nynihledame partnery, ktefi s nami po-
stavi §kolu a sestavi vzdélavaci program
v odlehlé horské ¢asti Vietnamu. Kdyz
tam prsi, déti se maji problém dostat
z hor do skol. Proto je tieba, aby skola
prisla za nimi. Déti také nékdy nedo-
konci $kolu, protoze si fikaji, ze stejné
skon¢i nékde na poli nebo budou pro-
déavat suvenyry turistim. Chtéli by-
chom jim ukézat, Ze se mohou mit1épe
a Zze md smysl §kolu dokonc¢it,“ vypravi
nads$ené Nguyen.

Vietnamista Jan I¢o pfipomina, ze
filantropie bude ve vietnamské komu-
nité vzdy spojena se vztahy. Podle néj
za kazdym dspéchem stoji komunita.
,»1 kdyby se nékomu povedlo prosadit
se uplné sam, sama, vSichni v komunité
tobudou vnimat tak, ze je za tim blizka
rodina, kontakty, $tésti ¢i karma. Byt
bohatym Vietnamcem znamenad zdva-
zek - byt ,polapen‘ v husté siti kontak-
t0, vztaht a zavazk,“ 1ikd I¢o. Duvo-
di, pro¢ Vietnamei v Cesku poméhaji,
je podle néj fada - od dobrého srdce,
touhy néco zlepsit po snahu ukazat Ce-
chtim, Ze Vietnamci dokaZou vice, nez
si mistni mysleli. V realu je ale nejvic
dulezité, zda ma pomoc konkrétni vy-
sledek. ®




Nikdo vam nic nedluzi

Pochdzi z indického Dilli. Jeho rodice vydéldvali dohromady ctyficet dolarii mési¢né. Deset
procent z nich i tak kazdy mésic vénovali na pomoc potrebnym. Sanjiv Suri, prezident

a CEO restauratérské a cateringové spolecnosti Zdtisi Group, Zije v CR od pocdtku 90. let

a na pomoc potiebnym vénoval aZ do pandemie i padesdt procent svého zisku.

text Nora Grundovd / foto archiv

Poslednich Feknéme pét let

bylo celkem turbulentnich, a to
nejen pro filantropii. Odehralo

se néco kli¢ového také u vas?

Pred par lety jsem mél mozkovou
pfihodu. Byl jsem v bezvédomi pét
dni. Nejlepsi 1ékari se nade mnou
schazeli v Praze i v Dilli a zkoumali,
co se stalo. Po ¢ase jsem se s nimi
rozloudil s tim, Ze jsem si jisty, ze uz
se to nestane. Nedlouho nato dorazila
pandemie. V roce 2020 jsem prosel
mnoha mésici depresi. Dolehly

na mé starosti, jak mych zhruba

350 zaméstnancu prezije celou
pandemii. Tteti lockdown nastal

17. prosince 2020 a my nevedéli,
jestli dostaneme od vlady néjakou
pomoc. Nakonec prisla, ale je to
zvlastni pocit, kdyZ nevite, co se bude
v pristich tydnech dit, zato vite, ze
musite kazdy meésic vydélat nékolik
milionu, protoZe mate na starosti lidi,
kteri pro vas pracuji patnact dvacet
let a nemiiZete je jen tak poslat na
ulici. Cty¥i mésice jsem lezel v posteli
anechtélo se mi s nikym mluvit.

Sice vam budou radit, ze kdy?Z jste

v depresi, nemate délat zadna zasadni
rozhodnuti, jenze se to zrovna krylo

s obdobim, kdy jsem pro firmu ta
rozhodnuti délat musel. Na néktera

z nich py$ny nejsem, ale zpétné
vidéno, znovu bych se rozhodoval asi
stejné.

Rikal jste mi, Ze jste v obdobi
pandemie své filantropické

aktivity omezil.

Ano, kdyz jsme nevédéli, jestli viibec
nase firma prezije, jsme aZ na vyjimky,
kdy by bez nds lidé na druhé strané ne-
mohli existovat, nase filantropické akce
pozastavili. Ted se pomalu vracime do
hry. Od ¢ervence jsme opét zacali néco
malého posilat, oficiadlné bych chtél za-
¢it ve velkém v lednu pristiho roku.

Jaké konkrétni projekty
podporujete?

V Indii spolupracuji s organiza-

ci Akshaya Patra Foundation, ktera
poskytuje obédy détem do $kol, jde

o zhruba dva miliony obédt den-

né. My se na tom spoustu let podile-

li zhruba dvaceti tisici obédy denné.
To by meél byt prvni velky program, se
kterym planujeme znovu zacit. Zaro-
ven musime nastfadat néjaké finan¢ni
rezervy pro spole¢nost. Mj tym mi
totiz spravné béhem pandemie nami-
tl, ze kdybychom méli vétsi rezervu,
nemuselo tolik lidi odejit, véetné téch,
ktefi pro nas pracovali patnact let. Je
to pro mé Zivotni lekce. V Zivoté jsem
udélal mnoho dobrého i mnoho chyb
a snazim se uz nic nehodnotit a nevy-
naset zadné soudy. Ona se i ta filan-
tropie déje jen skrze meé. Vesmir skrze
meé nékam posila energii. Kdybych to
nebyl j4, pujde ta energie jinudy. Kdyz

se na to ¢lovek diva takto, je téZké byt
z nééeho nestastny.

TakZe nejste nikdy nestastny?
Kazdy si §tésti definuje po svém. Pro
mé je to volba, kterou délam kazdy
den. Stésti nelze hledat nékde venku,
je to vnitini a doCasny stav a tak, jak
prislo, muze odejit. Jak fekl Rami:
»Klepal jsem na dvere §tésti, a kdyzZ se
nakonec oteviely, doslo mi, Ze jsem
klepal zevnitt.“ Moje zkuSenost je, ze
se l1ze pro $tésti rozhodnout. Rozhod-
nuti, Ze budu $tastny, vede k tomu,

Ze do sebe zacne vSe zapadat. Jsem
zdravy, soustfedim se na to, co chci,
jsem ve flow a vSechno se mi déla snaz
alépe. V Indii, odkud pochdzim, lidé
pecuji o svou karmu. Ale co to je? Kar-
ma je soucet vSech voleb a rozhodnu-
ti, ktera jsme ucinili v kazdy okamzik
svého zivota. Je to pfitom prosté, bud
pristoupite k Zivotu jako k prilezi-
tosti, nebo se strachem. Zalezi jen na
tom, cemu vénujeme pozornost. Kdyz
prilezitostem, za¢ne nas zivot byt
plny prilezitosti. Kdyz se zamérite na
strach... Sta¢i na néco zamérit pozor-
nost a zbytek je pfitazliva sila. Lidé si
malo uvédomuji, jakou silu ve svych
rukach ohledné svého zivota maji.

Jak se vam do toho
promita filantropie?
M1j syn mi nedavno poslal citat od



Pabla Picassa: Smysl zivota je objevit
svljj talent, naplnéni Zivota je predat
svuj talent dél. Jednodussi uz to byt
nemuze. Objevte svoji hodnotu a tu
predavejte dal. Filantropie je takové
vznesené slovo. Ale v zasadé to zname-
nahledani smyslu naseho zivota a poté
jeho vyuziti pro dobro ostatnich.

Jaky je tedy ten vas talent?

Myslim si, Ze mam nékolik nadéni. Do-
volim si jesté citovat Yuvala Harariho,
spisovatele z Izraele, s jehoz koncep-
tem souhlasim. VSe, tedy to, Ze jsem
Ind nebo Ze jsem Cech, Ze jsem vysoky,
hnédy, Zluty, blond... Ve jsou jistym
zpusobem pohadky, které jsme si vyro-
bili ve vlastnich hlavach. V§ichni jsme
duchovni bytosti a zijeme ve svych
vlastnich mytech, pohadkach, pribé-
zich. Vétime, ze myslenky maji silu, ale
maji stejnou silu pro vas jako pro mé?
Miizete mit v hlavé myslenku, ktera

SANJIV SURI

Podnikatel a filantrop plvodem
z Indie. Maminka fidila vysokou
Skolu, otec pracoval jako civilista
pro armadu. V Ceské republice
Zije vice nez tricet let. Spole¢nost
Zatisi Group, kterou zaloZil a ridi,
patri ke gastronomické Spicce.
Podporuje projekty po celém
svétd, v Ceské republice to je
napriklad UNICEF, Dobry andél,
Lékari bez hranic, Clovék v tisni
nebo Détské krizové centrum. Ze
dvou manzelstvi ma Ctyri déti.

je pro vas nesmirné siln4, ale ja o ni
ani nemusim védét. A naopak ja mohu
mit pro sebe silnou myslenku, a vam je
ukradend. Co to znamen4? Ze silu tém
myslenkam davame my. Tvoifime je
adavame jim silu. Existuje néco, cemu
se Iika ,,nebezpeci jediného pribéhu,

jediného vykladu ptibéhu. Tyka se to
predevsim nas lidi zijicich ve véku al-
goritmu na sociélnich sitich. Takze
jsem dosel k presvédcent, Ze se vyplati
poslouchat pribéhy lidi s vétsim odstu-
pem, nehodnotit je a byt vklidu. Sou-
visi to i s pfibéhem o filantropii. A pri-
tom je dulezité si uvédomit jednu véc:
Nikdo vam nic nedluzi.

A vas pribéh?

Moje kulturni kotfeny jsou velmi spi-
ritualni. M1j otec pochazi ze sedmi
déti. Kdyz byli vsichni jeho sourozenci
mali, déda se rozhodl odejit zdomova
a tfiroky se vénovat meditaci. Nékdo
by rekl, Ze to nebylo uplné odpoveédné.
Kdy?z se vratil, chodily za nim poslou-
chat jeho vyklady stovky lidi. Jak fika-
me v Indii, pe¢uj o své kofeny a muzes$
se radovat ze svych plod. V mé skiini
byste nasla sotva desatero part po-
nozek a kolem ¢trnécti kosil. VSech-
no moje obleceni se vejde do poloviny
kufru. A aktualné se nachazim ve sta-
diu, kdy stojim od véeho trochu dal.

Posunul jste se néjak ve

filantropii v ¢case?

Naucil jsem se nenabizet podporu,
dokud o ni nejsem pozadan. Co se na-
bizi samo nebo je zdarma, jako vzduch
nebo voda, toho si lidé nevazi. Pritom
by bez vzduchu a vody nemohlo exis-
tovat nic ostatniho. Takze kdyz se né-
kdo trapi, Ze ptisel o penize, Ze od néj
utekl partner, Ze to je konec, mél by
na chvili zavrit Gsta a ucpat si nos. Za
chvili za¢ne lapat po dechu, protoze
Zivot uvnitf néj bude chtit dal pokra-
Covat. VSechno ostatni je drama, které
si vytvarime ve vlastni hlavé. Filantro-
pii délam, protoze mohu. Nic kromé
dychani nemusim. Ale kdyz tim mohu
ovlivnit zivot nékoho jiného, tak pro¢
ne? Ale nesedim a nepremyslim nad
sebou, jak moc jsem dobry, Ze nékomu
pomdaham. Je to prosté energie, ktera
mnou proudi.

TakZe vam to nep¥inasi ani
specificky dobry pocit?

To ano, ale ja mam dobry pocit nehle-
dé na to, co délam, protoze jsem se pro
svtj dobry pocit rozhodl. Samoziejmé




Ze rozeznavam dobré od $patného.
Citim se prosté dobte porad, vim, Ze
jsem za ten pocit zodpovédny. Ja jsem
opravdu rad, kdyz se rano probudim
anadechnu se, fikam svym détem, ze
je tojako Vanoce. Ony se mi sméji, ze
prece nejde mit Vanoce kazdy den, ze
by to jinak nebyly Vanoce. Zatim jsme
tu diskusi nijak neuzavreli. Ale i Vano-
ce jsou pohadka, pohadka, Ze néjaky
den musi byt zvlastnéjsi nez jiné, pro-
toze se nékdo pred dvéma tisici lety
narodil. Pro¢ bych nemél slavit i jiné
dny? Nejsou snad stejné krasné?

Nespociva podstata Vanoc

v tom nékolikatydennim

téseni se a oéekavani?

Ale kdyz budete mit krasny kazdy den,
tak se nemusite na nic tésit. Leda ze
rikate, ze Vanoce tkvi v tom oc¢ekavani.
Ale na konci kazdého o¢ekavani maze
byt zklaméani. A pokud se rozhodnete,
Ze v zivoté budete mit ocekavani, pak
nebudte zklaman4, Ze muZete byt zkla-
mana. A to jsme si jesté nedefinovali,
co je filantropie. Je to pomoc druhym?
Kdo jsou jinilidé? Jsou vase déti jini
lidé? Kde zac¢ina pokrevni rodina a kde
kon¢i? Mluvite o jedné $tastné sper-
mii, ktera vyhrala nad ostatnimi. Neni
to tam, kde to za¢in4 a kon¢i? Kdo jsou
ti druzi? Je to manzel? Jsou to partne-
Fivasich déti?

Nevim.

Vidite, to je silnd odpovéd. Reknu
vam k ,nevim“ pfibéh. Mnoho let
jsme podporovali Forum 2000, spo-
le¢nost, ktera do Ceské republiky zva-
la spoustu svétovych osobnosti, takto
sem dorazil i dalajlama. Chodil k nam
na jidlo do Bellevue. Pii jedné prilezi-
tosti jsme spolu sedéli a par hodin si
povidali. Béhem naseho hovoru ekl
slovo ,,nevim*“ snad patnactkrat a ni-
jak to nerozvadél. Tak jsem si fekl,

Ze kdyz to dokaze Fici dalajlama pred
¢lovékem, kterého neznd, tak pro¢
bych mél ja pfed svym vlastnim ty-
mem mit obavu Fici, Ze néco nevim,
pro¢ bych mél predstirat, Ze mam

na v$echno odpovéd? Zacal jsem to
taky pouzivat, je to velmi osvobozu-
jici a silné. Muj syn mi k tomu vzdy

Pomoc druhym s pomoci
rodiné nesouvisi,

stejné jako filantropie
nesouvisi s penézi.

cituje Stephena Hawkinga: ,Vite,

co je nejvétsi nepritel védéni? Iluze

o védéni.“ Casto sive svych vnitinich
dialozich, které vedeme kazdy sam

se sebou, pred sebou predstirame, ze
néco vime. Ale kdyz od té predstavy
poodstoupime, to predstirani vidi-
me, je to az legra¢ni. Umime se osalit,
jsme prece chytfi, umime si obh4jit,
pro¢ néco délame. J4 se dva roky sna-
Zil proniknout do nejmodernéjsich
technologii, snazil jsem se je zavést
do svého byznysu, mucéil jsem tim své
nejlepsi odborniky na IT i sebe. Pak
jsem jednou takhle sedél sam u skle-
nice vina a ekl si, jak dlouho se chci
jesté takhle balamutit. Koho se sna-
Zim presvédcit, Ze je to tak nutné?

A tak mé to rozesmalo, Ze jsem nemo-
hl prestat. Kdyby mé nékdo vidél, rekl
by si, Ze to na mé dolehla ta mrtvice
aja se definitivné zblaznil.

Pfece jen bych jedno kulturni
specifikum ve filantropii zminila.
Za svého pobytu v Ciné a na Tchaj-
wanu jsem si v§imla, Ze je pro tamni
lidi filantropie relativné novy
koncept, protoze byli po staleti pIné
zatiZeni pomoci a odpovédnosti za
celou svou Sirokou rodinu. Kdo v té
rodiné nebyl, byl néco jako vzduch.
Ale to je jen koncept, pomoc druhym
s pomoci rodiné viilbec nesouvisi, stej-
né jako filantropie nesouvisi s penézi.
Pomoci pfece muzete i bez prostied-
ku, psychologicky, i tfeba jen tim, Ze
pomuzete staré pani na ulici, Ze se na
ni usméjete. Zivot je tézky a slozity,
tak proc¢ si ho jesté vic ztéZovat tim, ze
nedate sama sobé prilezitost k tomu,
byt $tastnd? S tim, Ze ta prileZitost p¥i-
chazi s pomoci druhym? Kulturni roz-
dily jsou podle mé pohadky, kterym
moc nerozumim a vlastné ani nemam

potiebu rozumét. MiZete nemit nic,
a presto pomahat celym svym srd-
cem a muzete mit prostfedkt mraky,
a presto byt tplny pitomec.

Jestli to ani nehodnotite jako
dobré, tak k ¢emu to délate?

Dobré uz znamena hodnoceni. Znovu
vam odpovim starym ¢inskym pribe-
hem, urc¢ité ho znate. Jednomu muzi
utece kan, sousedé ho lituji, Ze je to
smula, on na to $tésti, nebo smula, kdo
vi. Po tydnu se kun vrati i s klisnou,
sousedé na to, Ze to je $tésti, on na to,
Ze §tésti, nebo smula, kdo vi. Jeho syn
spadne z koné a zlomi si nohy, souse-
dé ho lituji, Ze je to smula, muz na to,
ze kdo vi, co je $tésti nebo smula. Za
par tydnt zacne valka a v§ichni mla-
di zdravi muzi musi do valky, ale syn
se zlomenyma nohama musi zustat
doma, sousedé mu rikaji, jaké Stésti...
a tak to pokracuje porad dal. Chei tim
Fici, Ze ty nejhorsi momenty mého
zivota, kdyz je zpétné pospojuji jako
tecky do néjakého tvaru, byly zaro-
ven i nejuzasnéjs$i momenty mého
zivota. Jen nesmime nikdy spéchat

s hodnocenim. Do filantropie muzete
sly, protoze pomdhat druhym vam
miuze pfinaset radost a dobry pocit,
takze to délate vlastné pro sebe. A je
to Spatné? Jednu véc bych k filantro-
pii ale rad zduraznil se v§i vaznosti.

V Indii nedavame dary tak, aby tim
jakymkoli zptisobem mélo byt zra-
néno sebevédomi prijemce. Vas dar
musi jeho sebevédomi a sebedtivéru
posilit, nikdy ne oslabit, nebo dokon-
ce znicit. Vase filantropicka aktivi-

ta musi vést k tomu, Ze z té situace
vyjde prijemce vasi pomoci silnéjsi

a s pocitem, Ze to dokdzal, nikoli ze
néco dostal a pristé dostane zase abez
toho je nula. Nemluvim o podvyzive-
nych détech. Ale jinak je to nastaveni
skutec¢né krucialni. Musite sledovat,
co lidé, kterym pomahate, skute¢né
chtéji, o co usiluji, jakou maji zodpo-
védnost, a v ni je podporovat. Jestli by
se mélo néco nazyvat jako filantropie
a pfitom by to mélo ponizovat sebedu-
véru a dustojnost ¢lovéka, je to Spatna
filantropie. ®



Valka je lekce soucitu

Pamatujete si na sviij prvni
dobry skutek v Zivoté?

Pomoc potfebnym vnimdm jako sa-
mozrejmost a souéast zivota, ne jako
jeden vzacny okamzik, na ktery ¢lovék
vzpomina.

Co je to Den vdécnosti,
jak a pro€ vznikl?

Impulzem byla paradoxné nepfijemna
zkusenost, kdy divce z Ukrajiny zacali na
ulici nadavat mladilidé jen proto, Ze sly-
Seli, jakym mluvi jazykem. Neznali se,
nic jim neudélala, pouze jim vadilo, Ze
je z Ukrajiny. A tahle tfinéctiletd holka
se rozhodla zareagovat tim, ze mistnim
lidem vice priblizi ukrajinskou kulturu.
Spolu se dvéma kamaradkami vymysle-
ly akei Den vdé¢nosti. Ta se uskute¢nila
5. 7. v Ceském Té&$iné a piislo se na ni
podivat asi Sest set lidi. Nabidli jsme na-
vs§tévnikiim moznost poznat ukrajinské
tradice, naucit se malovat tradi¢ni ukra-
jinskou technikou nebo jsme usporadali
prodejnivystavu vyrobki ukrajinskych
déti a zisk z ni vénovali specialni §kole
Slezské diakonie v Ceském Téiné. Kro-
mé priblizeni ukrajinské kultury jsme
akei chtéli vyjadrit i vdécnost ¢eskému
lidu za pomoc béhem vilky.

Co vas na akci samotné a reakci
lid nejvic prekvapilo?

Uz to, Ze s tak jednoduchym a zaroven
skvélym napadem prisly tak mladé div-
ky. A prekvapila mé i ohromna odezva,
kterou projekt vyvolal. Vnimali jsme
radost, ale také opravdovy soucit, coz
byl i¢el akce. Ukazat dalezitost solida-
rity, spoluprice a moznost vzdgjemného
obohaceni se.

Jaké mate s Dnem vdécnosti
pldny do budoucna?

Vérim, ze bude predev$im inspiraci pro
poradani dalsich komunitnich aktivit.
Zatim nemuzeme Fict s jistotou, zdabu-
deme pokracovat vtomto projektuina-
sledujici rok. Protoze vS§echno zélezi na
situaci na Ukrajiné.

Kdybyste méla neomezené casu
a penéz, cemu byste je vénovala?

Podpote a rozvoji neformalniho vzdé-
lavani. Vytvorilabych interaktivni plat-
formu pro vzajemné uceni se a setkava-
ni, jako protipdl k sou¢asné dobé plné

OTAZEK

ANASTASIA
TERLETSKA

Pochdzi z Ukrajiny, v CR Zije dvandctym
rokem. Pracuje v komercni sfére
v oblasti zdkaznického servisu.

Ve volném case se rada vénuje
neformalnimu vzdélavdni a je jednou
z organizatorek akce Den vdécnosti
v Ceském Tésiné, ktery vymyslely
Diana Kaliuzhna, Amalia Banchukova
a Sofie Makrohuz.

UMENI DAROVA

Vychdzi diky podpore Ivany a Tomédse Janeckovych,
Martina Kulika, Lenky a Roberta Schonfeldovych a dalSich

technologickych zmén a informacni
pretiZenosti.

Co vds napadne, kdyZ se
Fekne Ceska republika?

Historie, krasna architektura, bohaté
kulturni dédictvi, zamky, hrady a ma-
lebna venkovska krajina. Ale také se mi
vybavi tradice, vano¢éni trhy a vynikajici
ceska kuchyné.

Co byste si préla, aby se lidem
vybavilo, kdyZ se fekne Ukrajina?

Pralabych si, aby si Ukrajinu spojovali
s pohostinnosti a srde¢nosti.

Jak vds zménila valka
na Ukrajiné?

N4as zivot je plny nepredvidatelnych
zvratu a vyzev, které nds ¢asto priméji
nahlédnout na svét novym zpusobem.
Vilka, nelitostna a surova, ma schop-
nost nam ukazat temné stranky lidské
existence, ale mize nas také naucit cen-
nym lekeim soucitu. Kdyz se divime do
oc¢inespravedlnosti a bolesti, uvédomi-
me si, Ze Zivot nema zaruky. To, co po-
stihuje druhé, by se mohlo jednoho dne
dotknout nds samotnych. Valka nds tak
udi, Ze soucit je mostem, ktery spojuje
lidska srdce a zvysuje lidskou schop-
nost porozumét druhym.

Zazila jste v souvislosti
s akci Den vdécnosti pribéh,
na ktery nezapomenete?

Kdyzjsem stdla na pédiu, zacal se mnou
moderator akce mluvit v ukrajinstiné
a vyjadril slova podpory. To byl mily
ahodné dojemny moment, ktery sibudu
jesté dlouho pamatovat.
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