
JAK NA 
DOBROU FOTKU

V Nadaci Via milujeme vaše nápady! Abychom o nich mohli vyprávět dál, inspirovat
ostatní a ukázat vaši práci i dárcům nadace, potřebujeme od vás fotky, které mají
„šťávu“. Kvalitní fotodokumentaci užijete i vy. Lépe odprezentujete svou práci, budou
se vám hodit pro novináře nebo při fundraisingu. 

Nebojte se, nemusíte být profíci a nepotřebujete drahou techniku. Zkuste našich pár
tipů a vaše fotky se určitě zlepší! 

PŘÍPRAVA

Na focení myslete už při plánování projektu. Máte kolem sebe někoho, kdo by se toho
mohl chopit? 

Pokud setkání nebo benefici organizujete, pověřte focením někoho jiného. Budete se
moci soustředit na organizaci akce a nestresovat se. 

Stavíte altán, lavičku, opravujete kapli? Skvěle fungují fotky před a po. Vyfoťte místo, na
kterém se chystáte stavět, a ze stejného místa pak vyfoťte hotovou lavičku. 



EMOCE A DETAILY VYHRÁVAJÍ 

Místo hromady hlíny vyfoťte partu pracantů se zablácenými holínkami a
úsměvem. 

Poproste ty nejvíc v popředí, ať se podívají (a případně i usmějí) přímo do kamery.
Oči táhnou😊 

Přidejte skupinovou fotku, ta funguje vždycky.

Nebojte se jít blíž, momentky a detaily přidají na emocích. 

Vyfoťte radost dětí, soustředění při práci nebo podání ruky. 

Zkuste zachytit i detaily – ruce od hlíny, cedulku s logem nadace nebo společný
přípitek. 

LIDÉ JSOU SRDCEM PROJEKTU



Rozmazaný obraz zabije i ten nejlepší moment. Máte zaostřeno na to, co
opravdu chcete? 

Než zmáčknete spoušť, očistěte si objektiv mobilu třeba hadříkem na brýle.
Budete překvapeni, o kolik bude fotka ostřejší. 

Světlo. Nefoťte proti slunci (lidé budou jen černé siluety). Ideální je mít slunce
v zádech nebo z boku. Fotka proti oknu nebo ze stínu do slunce také nebude
fungovat. 

Pozor na blesk. Venku ho nepoužívejte, raději najděte světlejší místo. 



Někdy stačí pár drobností, odklizený kočárek, uklizená konev, neuříznutá bota.
V ideálním případě by se ještě obě dámy otočily na kameru a zapózovaly.

Pozor na uřízlé končetiny, hlavy, lyže:). Skupinka je univerzální recept.



VIDEA

Šířka nebo výška? Budete video stříhat? Spojovat s dalšími? Chcete video na web
nebo na YouTube? Na monitoru počítače vypadá video na šířku nejlépe. 

Chcete video na Instagram Stories, rychlou momentku na FB nebo TikTok: video
přes celý displej mobilu mívá větší dosah. Točíte jednu osobu (portrét)? Pokud
někdo mluví přímo na kameru („zdravíme z naší akce!“), formát na výšku mu sluší
víc.

Stůjte pevně a nespěchejte, snažte se vyhnout prudkým pohybům. Lokty opřete o
tělo pro lepší stabilitu.

Pojďte blíž. Místo používání digitálního přiblížení (zoomu), které kazí kvalitu
obrazu, raději udělejte pár kroků směrem k dění.

Máte profil na sociálních sítích? Pak se vám budou kromě fotek hodit i videa. A znovu
platí, nemusíte být profesionál. Sítě oceňují autenticitu. 



Než to opravdu zmáčknete, zkontrolujte si: Jak vypadá kompozice? Nemá nikdo
uřízlou hlavu? Nevykukuje někde ruka?

 
Jaké je světlo? Nejsou focení sousedé ve stínu? Nefotím proti slunci? 

Zkontrolujte si vyfocenou fotku. Povedla se?
 

Potřebujete změnit velikost, oříznout fotku, převést ji na jiný formát? Podívejte se
na web Iloveimg: https://www.iloveimg.com/ 

Potřebujete z jinak úžasné fotky odstranit vykukující ruku nebo odpadkový koš?
Zkuste Magic Eraser v Canvě (pouze verze Pro) nebo zkuste úpravu v Gemini v
modu Obrázky. Tyhle nástroje pomůžou, ale zázraky zatím nečekejte:) 

Děkujeme, že s námi měníte svět 
k lepšímu a že nám pomáháte

předávat vaše příběhy dál. 

ZÁVĚREČNÉ TIPY


